
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Brutto Netto Km/h Czas/km

1 335 PIASECKI RADOSŁAW GŁOGÓW 1978 10 36:31 36:30 16,438 3:39

2 194 KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW ZIELONA GÓRA 1977 11 37:02 37:00 16,216 3:42

3 195 KOTLAREK DAWID SOBASTEAM / BIEGOSTA 1978 13 37:12 37:11 16,136 3:43

4 55 CHRUŚCIEL FILIP 5 LUBUSKI PUŁK ARTYL 1983 14 37:21 37:20 16,071 3:44

5 392 SIKORSKI  KRZYSZTOF MIĘDZYRZECKIE GAZELE 1980 15 37:38 37:33 15,979 3:45

6 537 SITNICKI  MARIUSZ ŻAGAŃ 1977 18 37:48 37:47 15,880 3:46

7 32 BIŁAN PAWEŁ GUBIN 1974 23 38:23 38:21 15,645 3:50

8 465 WARCHOŁ DARIUSZ KGHM ZG RUN ŚLĘZAKTE 1982 28 38:49 38:47 15,471 3:52

9 84 DUDA  GRZEGORZ BEST BEASTS ,SŁUPSK 1979 34 39:50 39:44 15,101 3:58

10 288 MROZIŃSKI ROMAN TEAM DRACZYŃSKI,ZIEL 1979 38 40:26 40:22 14,864 4:02

11 511 ZBOROWSKI KRZYSZTOF ZŁOTORYJA 1982 39 40:33 40:31 14,809 4:03

12 141 JASTRZĘBSKI KAMIL NADAKTYWNI NOWE MIAS 1978 42 41:02 40:58 14,646 4:05

13 284 MIŚ MATEUSZ SŁAWA,SŁAWA 1982 46 41:18 41:13 14,557 4:07

14 159 KALOTA PIOTR NOWA SÓL 1982 52 42:10 42:06 14,252 4:12

15 248 MAJOWSKI  MARCIN DRUŻYNA DOBREJ ENERG 1978 53 42:13 42:11 14,224 4:13

16 44 BRZOSKA BARTOSZ KKS LECH POZNAN,NOWA 1980 55 42:20 42:10 14,229 4:13

17 306 OLENIAK JAROSŁAW GEDIA,NGB,NOWA SÓL 1974 58 42:46 42:43 14,046 4:16

18 104 GOLONKA PAWEŁ KB WIKON NOWA SÓL,NO 1983 59 42:50 42:48 14,019 4:16

19 161 KAŁUŻNY PAWEŁ KB WIKON,NOWA SÓL 1978 60 42:55 42:52 13,997 4:17

20 129 IWANOWSKI PRZEMYSŁAW HANNA TEAM,CHOCIANÓW 1979 62 43:00 42:54 13,986 4:17

21 252 MANAJ MICHAŁ WKS ŁAZ,ŻARY 1983 63 43:05 43:00 13,953 4:18

22 28 BIELICZ  MAREK NOWA SÓL 1978 64 43:12 43:08 13,910 4:18

23 500 WRÓBEL PAWEŁ NOWE MIASTECZKO 1981 66 43:17 43:13 13,884 4:19

24 155 KACZOR  PIOTR SAMOTNY WILK Z KOTOW 1976 67 43:20 43:16 13,867 4:19

25 283 MIKOŁAJCZAK JAKUB OVOPOL TEAM,NOWA SÓL 1977 68 43:23 43:20 13,846 4:20

26 78 DOMINO  KRYSTIAN GVT,GŁOGÓW 1975 70 43:24 43:09 13,905 4:18

27 247 MAJ MARIUSZ KLUB BIEGOWY WIKON N 1980 71 43:32 43:30 13,793 4:21

28 137 JANKOWSKI TOMASZ KS ACTIVE URAN,MĘCIN 1978 73 43:40 43:28 13,804 4:20

29 239 MACHLOWIEC  PAWEŁ MSC,IŁOWA 1980 74 43:42 43:38 13,751 4:21

30 229 KUZIOMKO KRZYSZTOF TEAM DRACZYŃSKI,ZIEL 1978 76 43:47 43:39 13,746 4:21

31 218 KRZYŻAK  MICHAŁ KLUB BIEGOWY WIKON N 1982 80 44:09 44:04 13,616 4:24

32 499 WRÓBEL MARCIN KB. ZIELONOGÓRSKIE W 1977 83 44:44 44:39 13,438 4:27

33 312 OSUCH ANDRZEJ SKPD SPORT TEAM,NOWA 1981 84 44:49 44:44 13,413 4:28

34 478 WIŚNIEWSKI KRZYSZTOF NIEDORADZ 1974 93 45:29 45:22 13,226 4:32

35 41 BRATUŚ ANDRZEJ AMS TRANSPORT - SPED 1977 94 45:29 45:23 13,221 4:32

36 458 UPTAS TOMASZ CROSS STRACEŃCÓW TEA 1978 97 45:39 45:26 13,206 4:32

37 456 TYMKÓW  BARTŁOMIEJ AKADEMIA ZDROWEGO CI 1978 101 46:19 46:12 12,987 4:37

38 331 PAWŁOWSKI ANDRZEJ KOŻUCHÓW 1977 103 46:25 46:20 12,950 4:38

39 35 BOHAREWICZ PAWEŁ BOHAR PALETY TRANSPO 1980 110 46:46 46:24 12,931 4:38

40 10 BAMBER MAREK BAMBERKI TEAM,KOKORZ 1982 111 46:48 46:38 12,866 4:39

41 168 KAŹMIERCZAK KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA 1982 112 46:54 46:39 12,862 4:39

42 245 MAGIERA PRZEMYSŁAW NOWOSOLSKA GRUPA  BI 1980 121 47:08 46:47 12,825 4:40

43 285 MIZGALSKI PAWEŁ TTC,WROCŁAW 1979 122 47:11 46:55 12,789 4:41

44 132 JAKUBÓW ŁUKASZ TAKISE,NOWA SÓL 1980 124 47:15 46:55 12,789 4:41

45 231 KWIATKOWSKI  PIOTR NOWA SÓL 1980 125 47:20 46:58 12,775 4:41

46 598 KOPYŚCIAŃSKI ALEKSANDER LEGNICA 1977 126 47:29 47:22 12,667 4:44

47 269 MATYJANKA PIOTR LUBIN 1977 127 47:38 47:21 12,672 4:44

48 479 WIŚNIEWSKI  RAFAŁ KGHM ZG RUN ,GŁOGÓW 1982 129 47:39 47:25 12,654 4:44

Strona 1 www.super-sport.com.pl

IX BIEG DO PUSTEGO GROBU - 10.04.2023, NOWA SÓL 
WYNIKI - 10KM 

M40



Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Brutto Netto Km/h Czas/km

49 529 JANKOWIAK MAREK NOWA SÓL 1975 135 48:07 48:01 12,496 4:48

50 593 GRABIEC TOMASZ WROCŁAW 1976 137 48:10 48:00 12,500 4:48

51 452 TUCZYŃSKI MACIEJ ACTIVE TEAM BEZBALAS 1982 139 48:16 47:53 12,530 4:47

52 348 PORCZYŃSKI  TOMASZ NOWA SÓL 1977 140 48:23 48:04 12,483 4:48

53 185 KOŁTUN DANIEL SKLEP ETRAPER.PL,SIE 1974 146 48:39 48:27 12,384 4:50

54 50 CADER ARKADIUSZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1974 156 49:13 48:59 12,249 4:53

55 144 JAWORSKI  KRZYSZTOF THE RUNNING MAN ,NOW 1982 160 49:23 49:12 12,195 4:55

56 302 NOWAK MARCIN POLKOWICE 1982 161 49:23 49:13 12,191 4:55

57 402 STANKIEWICZ JACEK ZIELONA GÓRA 1981 166 49:43 49:23 12,150 4:56

58 135 JANKOWSKI BARTOSZ BIELANY WROCŁAWSKIE 1983 167 49:47 49:41 12,076 4:58

59 384 SAWICKI KAROL CROSS STRACEŃCÓW TEA 1981 168 49:56 49:41 12,076 4:58

60 416 SYPUŁA DANIEL TRZY GÓRY TORZYM ,TO 1983 170 49:59 49:54 12,024 4:59

61 71 DAMRAT MAREK OVOPOL TEAM,NOWA SÓL 1978 171 50:02 49:55 12,020 4:59

62 433 SZYSZKO MICHAŁ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1976 183 51:04 51:01 11,761 5:06

63 441 TERLECKI KRZYSZTOF NOWA SÓL 1982 185 51:07 50:41 11,838 5:04

64 472 WIEKIERA JAROSŁAW SŁOCINA 1975 186 51:10 50:41 11,838 5:04

65 428 SZYDŁO KRZYSZTOF SIEDLISKO 1982 189 51:23 50:39 11,846 5:03

66 188 KOPACZYŃSKI KRZYSZTOF DZIKI-ŁAZ,ŁAZ 1979 191 51:26 51:03 11,753 5:06

67 92 FIJOŁ  RAFAŁ BRAK,NOWA SÓL 1975 192 51:27 51:13 11,715 5:07

68 462 WAJSBERG MACIEJ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1977 196 51:37 51:12 11,719 5:07

69 329 PAWLAK SŁAWOMIR ÓPAWLAKTEAM,KROSNO O 1976 200 52:07 51:55 11,557 5:11

70 217 KRZYWIECKI KRZYSZTOF TKKF ŁĄBĘDZ ZBĄSZYŃ 1980 208 52:12 51:46 11,590 5:10

71 20 BEBRYS DANIEL CNS NOWA SÓL ,NOWA S 1981 209 52:13 51:49 11,579 5:10

72 291 MUSZYŃSKI BARTOSZ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1979 213 52:21 51:57 11,550 5:11

73 64 CZAPLICKI MARCIN NOWA SÓL 1980 214 52:30 52:02 11,531 5:12

74 475 WIERZBICKI  ADAM MORSY LUBIN,LUBIN 1975 215 52:35 52:08 11,509 5:12

75 235 LIBERT GRZEGORZ ADAM DRACZYŃSKI RUNN 1977 218 52:37 52:15 11,483 5:13

76 517 MANTURA MAREK KONDRADOWO, OTYŃ 1980 219 52:37 52:31 11,425 5:15

77 26 BIELACHOWICZ DANIEL KOLSKO 1976 221 52:43 52:00 11,538 5:12

78 216 KRZECZKOWSKI  PIOTR CNS,DŁUGIE 1980 222 52:43 52:32 11,421 5:15

79 157 KAJDAS KRZYSZTOF CROSS STRACEŃCÓW TEA 1976 225 52:52 52:38 11,400 5:15

80 212 KRASIŃSKI RAJMUND NOWA SÓL 1980 229 53:16 53:05 11,303 5:18

81 274 MEDEJSZO MARIUSZ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1975 232 53:27 53:03 11,310 5:18

82 528 JANECKI PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1977 237 53:36 53:16 11,264 5:19

83 244 MAGDA MARCIN NOWA SÓL 1978 241 54:12 54:00 11,111 5:24

84 455 TYLUS GRZEGORZ ZIELONA GÓRA 1982 244 54:16 54:09 11,080 5:24

85 184 KOŁODZIEJSKI RADOSŁAW RADOSTAH.PL,NOWA SÓL 1977 245 54:19 53:52 11,139 5:23

86 59 CUKIERNIK PRZEMYSŁAW HARPAGAN ZG,ZIELONA 1982 251 54:37 54:23 11,033 5:26

87 225 KUJAWKA GRZEGORZ IŁOWA 1979 254 54:45 54:37 10,986 5:27

88 16 BARANOWSKI  TOMASZ NOWA SÓL 1981 256 54:48 54:14 11,063 5:25

89 122 HEBEL MARCIN NIECHLÓW 1982 262 55:03 54:51 10,939 5:29

90 124 HETNAR ARTUR KB WIKON NOWA SÓL,NO 1976 265 55:21 55:12 10,870 5:31

91 177 KŁYSZ KAROL PONT A MOUSDON 1974 266 55:27 55:26 10,824 5:32

92 34 BOGUSZEWICZ IRENEUSZ KONOTOP 1975 267 55:28 55:17 10,853 5:31

93 308 OLSZEWSKI ŁUKASZ CHOJNÓW 1980 268 55:28 55:09 10,879 5:30

94 385 SAWICKI  KRZYSZTOF KRZYSIEK BIEGA,KOŻUC 1975 272 55:38 55:21 10,840 5:32

95 483 WITKOWSKI  MAREK BIEGOWE DZIKI OCR,ZI 1977 273 55:45 55:12 10,870 5:31

96 116 GUZIAK MAREK OVOPOL TEAM,NOWA SÓL 1975 274 55:49 55:41 10,775 5:34
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97 450 TRZEBSKI GRZEGORZ ŻAROWSKI BIEGOHOLIK, 1980 276 55:56 55:27 10,821 5:32

98 42 BROZIŃSKI KRZYSZTOF E 10 ZG LUBIN,RUDNA 1975 278 56:04 55:49 10,749 5:34

99 75 DŁUSKI PAWEŁ NOWA SÓL 1982 281 56:29 56:13 10,673 5:37

100 386 SCHORR JULIAN NOWA SÓL 1982 284 56:37 56:09 10,686 5:36

101 436 ŚLĘCZKA  ROMAN NADAKTYWNI NOWE MIAS 1981 286 56:39 56:29 10,623 5:38

102 453 TUCZYŃSKI MICHAŁ NOWA SÓL 1983 290 56:53 56:15 10,667 5:37

103 491 WOJTASIK  ŁUKASZ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1974 295 57:32 57:03 10,517 5:42

104 100 GALUS MICHAŁ NOWA SÓL 1981 298 57:40 57:14 10,483 5:43

105 65 URBAŃSKI KRYSTIAN NOWA SÓL 1979 299 57:41 57:32 10,429 5:45

106 271 MAZAK ROMUALD MY TU TYLKO NA CHWIL 1981 302 57:52 57:30 10,435 5:45

107 234 LEŚNIEWICZ WOJCIECH WROCŁAW 1976 309 58:23 58:00 10,345 5:48

108 454 TYCNER TOMASZ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1977 313 58:39 58:14 10,303 5:49

109 554 RUT ŁUKASZ NOWA SÓL, WIKON 1982 317 58:49 58:27 10,265 5:50

110 237 ŁUKASZEWICZ  MAREK ŚWIEBODZIN 1980 320 59:42 59:07 10,149 5:54

111 552 HETNER ROBERT KB WIKON NOWA SÓL 1981 323 1:00:10 1:00:01 9,997 6:00

112 501 WSPANIAŁY LESZEK TEAM CROSS STRACEŃCÓ 1976 326 1:00:28 1:00:14 9,961 6:01

113 79 DOWLASZ ADAM DOVEL RUNNING TEAM,L 1976 329 1:01:04 1:00:47 9,871 6:04

114 381 SAWAŁA SŁAWOMIR DOVEL RUNNING TEAM,L 1981 330 1:01:04 1:00:47 9,871 6:04

115 62 CZACHOR WALDEMAR KUNICE 1974 332 1:01:14 1:00:52 9,858 6:05

116 345 POJNAR MARIUSZ MASA TEAM ,NOWA SÓL 1983 334 1:01:24 1:01:01 9,833 6:06

117 507 ZAŁĘSKI  MARCIN ZIELONA GÓRA 1978 335 1:01:25 1:01:04 9,825 6:06

118 43 BRZEZICKI  ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1983 337 1:01:39 1:01:05 9,823 6:06

119 69 CZERNIK TOMASZ KILOMETRY POMOCY,WRO 1975 339 1:01:42 1:01:19 9,785 6:07

120 96 FRANKOWSKI ZBIGNIEW ŻODYŃ 1980 343 1:02:42 1:02:14 9,641 6:13

121 323 PAPIS DAMIAN NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1980 345 1:02:50 1:02:29 9,603 6:14

122 112 GRYGOROWICZ PAWEŁ KB WIKON NOWA SÓL,NO 1981 349 1:04:26 1:04:17 9,334 6:25

123 435 ŚLEDZIONA MAREK ROAD-RACING.PL,KLICZ 1974 350 1:04:54 1:04:23 9,319 6:26

124 504 ZACHAŚ MATEUSZ ZALASEWO 1980 355 1:05:40 1:05:18 9,188 6:31

125 586 OLSZEWSKI TOMASZ NOWA SÓL 1976 361 1:06:37 1:05:55 9,102 6:35

126 347 POMORSKI  SŁAWOMIR KB WIKON NOWA SÓL ,N 1978 362 1:07:14 1:07:07 8,940 6:42

127 83 DUBEC PIOTR NOWA SÓL 1982 366 1:07:45 1:07:13 8,926 6:43

128 1 RATAJCZAK MARIUSZ KB WIKON NOWA SÓL,NO 1975 373 1:08:47 1:08:41 8,736 6:52

129 564 CHOLEWIŃSKI TOMASZ OTYŃ 1976 375 1:09:12 1:08:52 8,712 6:53

130 408 STOLARZ BARTŁOMIEJ WER-LIFT,NOWA SÓL 1983 376 1:09:23 1:09:03 8,689 6:54

131 541 TKACZ TOMASZ NOWA SÓL 1983 380 1:11:20 1:10:48 8,475 7:04

132 569 KASPRZAK JUSTYNA NOWA SÓL, WIKON 1982 384 1:13:28 1:13:22 8,178 7:20

133 591 WIKTORSKI MARIUSZ NOWA SÓL 1976 390 1:22:02 1:21:20 7,377 8:08
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