
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 10.5km Brutto Netto Km/h Czas/km

232 KOWALEWSKA ELŻBIETA EDI TEAM ZGORZELEC,Z 1982 2 42:58 1:28:08 1:28:06 14,368 4:10

188 WALIDUDA ANNA POPŁAWSKI TEAM,BRZEG 1981 3 44:07 1:29:19 1:29:15 14,183 4:13

1 187 TALKOWSKA ALEKSANDRA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1983 7 46:06 1:37:00 1:36:58 13,054 4:35

2 174 RUDAK MARTA ŻAGAŃSKA GRUPA BIEGO 1978 8 48:03 1:39:40 1:39:29 12,724 4:42

3 161 BAJSEROWICZ ANNA ZIELONA GÓRA 1981 9 47:37 1:40:21 1:40:17 12,622 4:45

4 68 MACHAJEWSKA  ANETA POLONIA ŚRODA ,ŚRODA 1976 10 48:43 1:41:23 1:41:11 12,510 4:47

5 132 CZERNIAK AGNIESZKA PIĄTKOWO NA BIEGOWO 1976 12 51:12 1:44:55 1:44:39 12,096 4:57

6 184 NOWAKOWSKA  ELA NOWA SÓL 1980 13 50:57 1:45:25 1:45:24 12,010 4:59

7 116 CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA CNS,PARAFIALNY KLUB 1980 16 53:18 1:51:26 1:51:10 11,387 5:16

8 110 ZIELIŃSKA AGATA NADAKTYWNI NOWE MIAS 1979 17 51:20 1:52:21 1:52:13 11,280 5:19

9 201 BANDUROWSKA AGNIESZKA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1976 19 53:52 1:53:57 1:53:40 11,136 5:23

10 3 MROŻEK  ALEKSANDRA ŻAGAŃSKIE DZIKI ,ŻAG 1982 20 56:43 1:57:07 1:56:47 10,839 5:32

11 301 PILICH-ZAREMBA MAGDALENA ZŁOTORYJA 1982 21 55:16 1:58:19 1:58:02 10,724 5:35

12 233 KOWAL-ROHDE AGNIESZKA 11DKPANC,ŻAGAŃ 1983 24 58:02 1:59:05 1:58:48 10,655 5:37

13 60 WOJTASIK SYLWIA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1974 25 57:53 1:59:39 1:59:21 10,606 5:39

14 107 STACHACZEK  EWA BABKI Z KLASĄ,ŻUKOWI 1976 26 57:03 1:59:55 1:59:51 10,562 5:40

15 246 MUSZYŃSKA DOROTA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1980 28 59:20 2:03:13 2:02:51 10,304 5:49

16 91 ŻYWINA MARTA BABKI Z KLASĄ,GŁOGÓW 1983 31 57:46 2:04:05 2:04:01 10,207 5:52

17 35 KAŹMIERSKA  MONIKA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1979 36 59:19 2:07:05 2:06:43 9,989 6:00

18 263 SZABLA MAGDALENA SZABELKA TEAM,GRABOW 1978 40 59:55 2:09:54 2:09:38 9,765 6:08

19 253 RAWSKA WIOLETA ARDANAFIT ,NOWA SÓL 1977 41 1:01:09 2:12:44 2:12:35 9,547 6:17

20 42 BŁAŻUK JOANNA SZLICHTYNGOWA 1981 42 1:04:30 2:13:45 2:13:42 9,468 6:20

21 169 KAJDAS KATARZYNA CROSS STRACEŃCÓW TEA 1978 45 1:05:41 2:16:55 2:16:37 9,265 6:28

22 223 HAGEL JULITA SZKLARY GÓRNE 1982 47 1:03:10 2:18:58 2:18:47 9,121 6:34

23 195 RAJCZEWSKA  AGNIESZKA LUBIN 1978 49 1:05:34 2:19:35 2:19:26 9,078 6:36

24 171 KUCHARSKA MAŁGORZATA KROSNO ODRZAŃSKIE 1978 56 1:08:05 2:29:19 2:28:52 8,503 7:03

25 65 KIEŁCZYŃSKA KATARZYNA OVER 40 TEAM,LUBIN 1975 58 1:07:44 2:30:18 2:30:12 8,428 7:07
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