REGULAMIN 2022 rok
Bieg o Blekithg Wstege Bobru

I. TERMIN | MIEJSCE:
1. Bobrowice dnia 18.06.2022 r. godzina 11:00.

2. Start i meta stadion w Bobrowicach.

PATRON MEDIALNY:
1. Biegam bo lubi¢

IILORGANIZATOR:

1. Gminny Osrodek
Kultury i Sportu w
Bobrowicach

IV. WSPOLORGANIZATORZY:
1. Gmina Bobrowice
2. BBL Gubin

V. CEL IMPREZY:

1. Promocja Gminy Bobrowice.

2. Reaktywacja tradycyjnego Biegu o Btekitng Wstege Bobru.
3. Popularyzacja biegania jako naturalnej formy ruchu.

4. Integracja amatorow biegania z Gminy Bobrowice.

VI. BIURO ZAWODOW:

Biuro czynne bedzie w dniu zawodéw w godzinach od 8:00 do 11:00 w okolicy start-meta na

stadionie gminnym w Bobrowicach.

VIl. PROGRAM ZAWODOW:

09:45 Biegi dzieci i mtodziezy - ,Lekkoatletyka Dla Kazdego” (udziat bez optaty startowej,

dystans od 100 m /400 m /800 m/ 1000 m/ 1500 m).

Biegi w kategoriach dzieci:

0" przedszkolaki rok ur. 2018 — 2016 / dystans 100 m po pfycie boiska, bez podziatu pfci
1" zerowka i klasy I-1ll rok ur. 2015 — 2012 / dystans 400 m, bez podziatu pfci

*"2” dz. dziewczeta rok ur. 2011 — 2009 / dystans 800 m,
+"2” ch. chtopcy rok ur. 2011 — 2009 / 1000 m,

*"3” dz. dziewczeta rok ur. 2008 — 2005 / 1000 m,

+”3” ch. chtopcy rok ur. 2008 — 2005 / 1500 m.

Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowe medale, za zajecie miejsc 1 - 3
organizator ufundowat pamigtkowe statuetki. Dekoracje odbedg sie po wszystkich

biegach dzieci i mtodziezy.



10:40 Wspdlna rozgrzewka.

10:50 Uroczyste otwarcie zawodow.
11:00 Start Biegu gtéwnego.

13:00 Dekoracje.

VIIl. UCZESTNICTWO — ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

1. Organizator zawodow pobiera optate startowg w wysokosci 50 zt i ustala limit 270 uczestnikow.
2. Zgtoszenia do biegu gtdwnego nalezy dokonywa¢ od godziny 20:00 -18.04.2022 r. do
godziny 24:00-18.05.2022 r, lub do osiggniecia limitu 270 uczestnikbw, wylgcznie droga
elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego zamieszczonego na stronie
internetowej: supersport.com.pl

3. Osoby, ktére w ciggu 7 dni od zgtoszenia nie dokonajg optaty zostang wykre$lone z listy
startowej. O zmieszczeniu sie w limicie decyduje termin wniesienia opfaty startowej, a nie termin
zapisania sie na bieg.

4.W biegu moze wzig¢ udziat kazdy kto nie ma przeciwwskazan lekarskich do udziatu w zawodach
biegowych oraz w dniu imprezy (18.06.2022 r.) bedzie miat ukohczone 16 lat.

5.Zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ pisemng zgode opiekuna prawnego oraz podczas
weryfikacji pojawi¢ sie z opiekunem prawnym, ktéry w imieniu osoby niepeinoletniej ztozy
wymagane oswiadczenia.

6. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodéw w dniu biegu i ztozy¢
wiasnoreczny podpis pod oswiadczeniem o udziale w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ — przy
weryfikacji nalezy okaza¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem w celu weryfikacji daty urodzenia.
7.Dzieci i miodziez startujgcy w biegach Lekkoatletyka Dla Kazdego muszg pojawi¢ sie
Z opiekunem prawnym.

7. Uczestnik startuje wylgcznie na witasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata
i urazéw fizycznych (w tym Smierci). Zarejestrowanie sie oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit
charakter, zakres i stopieh ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie
zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko, startujgc w Biegu wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosc.

IX. POMIAR CZASU:

Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipéw elektronicznych
wbudowanych w numer startowy i zabezpieczony piankg. Numer z chipem jest gotowy do uzycia
i powinien by¢ prawidiowo zamocowany czterema agrafkami z przodu. Zabrania sie jakichkolwiek
modyfikacji. Brak numeru podczas zawodow bedzie skutkowat dyskwalifikacjg. Numer z chipem
jest wilasnoscig uczestnika i bedzie wydawany w biurze zawodow przy weryfikacji. Wszelkie
klasyfikacje prowadzone bedg wedtug indywidualnych czaséw netto. Dla zachowania jak
najlepszych warunkow sportowej rywalizacji zawodnicy ustawiajg sie na starcie w kolejnosci od
najszybszych do najwolniejszych.

X. OPIS TRASY BIEGU:

1. Bieg gtdbwny zostanie rozegrany na dystansie 10 000m (dwie petle po 5000 m) wzdtuz zwirowni
w Bobrowicach oraz ulicami Bobrowic (droga szutrowa, kostka brukowa, asfalt).

2. Bieg dla dzieci i mtodziezy zostanie rozegrany na dystansie od 100 m do 1500 m na biezni
na stadionie.



XI. NAGRODY | INNE:

1.Uroczyste wreczenie nagrod nastgpi po ukonczeniu biegu przez ostatniego zawodnika

ok. godz. 13.00

2. Nagrody rzeczowe w biegu gtéwnym (open) przyznawane bedg za miejsca 1-3 w kategoriach
kobiet i mezczyzn.

3. Puchary w biegu gtéwnym (open) przyznawane bedg za miejsca 1-3 w kategoriach kobiet

i mezczyzn.

4. Puchary w biegu gtéwnym przyznawane bedg za miejsca 1-3 w kategoriach wiekowych:

Mezczyzni Rocznik Kobiety

M16 16-29 lat / (2006-1993) K16 16-29 lat

M30 30-39 lat / (1992-1983) K30 30-39 lat

M40 40-49 lat / (1982-1973) K40 40-49 lat

M50 50-59 lat / (1972-1963) K50 50-59 lat

M60 60 lat i wiecej (1962 i starsze) K60 60 lat i wiece.

5. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymajg pucharéw w kategorii wiekowe;.

6. Organizator przewiduje puchar dla najstarszego uczestnika biegu.

7. Organizator przewiduje puchar dla mieszkanca i mieszkanki Gminy Bobrowice (wymagane
zameldowanie w gminie Bobrowice), z najlepszym wynikiem.

8. Organizator rozlosuje nagrody rzeczowe spo$réd wszystkich uczestnikow biegu.

9. Kategoria dodatkowa - Nagrody za miejsca 1-3 wsréd kobiet i mezczyzn startujgcych
w biegach: ,Bieg o Btekitng Wstege Bobru” i ,Bieg Bez Granic” (klasyfikacja wedfug sumy
czasOw z obu biegbw). Nagrody zostang wreczone w Bobrowicach.

11. Medal otrzyma kazdy uczestnik zawoddéw na mecie po ukonczeniu biegu.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Organizatorzy zapewniajg opieke lekarska.

2. Kazdy uczestnik biegu otrzyma talon na gorgca herbate i positek.

3. Uczestnicy biegu startujg na wlasng odpowiedzialnos¢, nie bedg ubezpieczeni przez
organizatora od nieszczesliwych wypadkéw i ich nastepstw.

4. Podpis pod o$wiadczeniem o udziale w biegu przez zawodnika/opiekuna prawnego bedzie
rébwnoznaczne z zapoznaniem sie z regulaminem biegu, jego akceptacjg oraz zgodg na
przetwarzanie danych osobowych i wykorzystaniem wizerunku uczestnika biegu dla potrzeb
organizatora.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez zawodnikbw bez opieki.
6. Prawo ostatecznej interpretacii niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.

7. Regulamin do 30 dni przed biegiem moze ulega¢ drobnym modyfikacjom. W zwigzku
z powyzszym kazdorazowo po zmianach bedzie pojawiata sie informacja dotyczgca zmian na
profilu Facebook - ,Bieg o Btekitng Wstege Bobru”.

XIll. KONTAKT:

Dyrektor biegu - Bartosz Szostakiewicz 667274160
Sedzia gtéwny - Jarostaw Mis 604215401






