REGULAMIN
I MARSZU NORDIC-WALKING w NIESULICACH

l. Organizatorami marszu nordic walking jest Gmina Skape.

Il. Cele i zatozenia marszu

1. Zaszczepienie zdrowego stylu zycia poprzez sport.

2. Upowszechnianie chodzenia jako najprostszej formy ruchu.
3. Promocja aktywnosci fizycznej wérdd mieszkancow.

4. Integracja srodowisk w réznych grupach wiekowych.

lll. Termin i miejsce

1. Marsz nordic walking odbedzie sie w dniu 22 czerwca 2024r. w Niesulicach.

2. Start do marszu godz. 9:50

3. Start i meta - teren bytego parkingu przy o$rodku wypoczynkowym LAGO (dawny
Lumel).

4. Dlugosc trasy wynosi ok. 3,0 km. Trasa wytyczona jest po drogach lesnych, przetajowa,
nierbwna, moga wystapic¢ utrudnienia takie jak grzaska ziemia, kamienie, katuze, korzenie
drzew.

5. Uczestnikow obowigzuije limit czasu 50 min.

6. Nie zmieszczenie sie w limicie czasu obliguje zawodnika do przerwania marszu i zejscia
z trasy.

IV. Zasady uczestnictwa

1. W nordic walking prawo startu ma kazda osoba ktéra ukonczyta 14 lat bez
przeciwwskazan zdrowotnych.

2. Na liscie startowe] znajdg sie tylko te osoby, ktdre dokonaty prawidtowej rejestracii i
optaty startowe;.

3. Wszyscy uczestnicy marszu nordic walking sg zobowigzani do stosowania si¢ do
polecen osob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z
ramienia Organizatora.

4. Wszyscy uczestnicy marszu nordic walking powinni posiada¢ wtasne kije do NW.

V. Zgtoszenia

1) Zgtoszenia on-line

- zgtoszenia on-line do | Niesulickiego Nordic walking beda przyjmowane od 29.04.2024r.
do 15.06.2024r.



- uczestnicy zgtaszajgcy sie do zawoddw on-line otrzymajg potwierdzenie nadestania
zgtoszenia,

- pomiar czasu bedzie prowadzony przez firme SUPER SPORT.

2) Zgtoszenia i opfaty do nordic walking bedg przyjmowane réwniez w dniu zawodow w

biurze zawoddw w godzinach 8:00-9:00. Biuro Zawoddw miesci sie bedzie na terenie
bytego parkingu przy o$rodku wypoczynkowym LAGO (dawny Lumel).

3) W trakcie zgtoszenia w dniu 22.06.2024r. w biurze zawoddw niezbedne jest okazanie
dowodu osobistego. W przypadku 0séb niepetnoletnich osoba rejestrujgca musi by¢ rodzic
lub prawny opiekun réwniez z waznym dowodem osobistym.

VI. Optata

Opfata za udziat w marszu wynosi 20zt i pobierana bedzie w momencie rejestracji tylko i
wylgcznie za pomocg karty bankomatowej (terminal w biurze zawodow).

Uwaga: nie ma mozliwosci ptatnosci gotowka.

VII. Klasyfikacja
W marszu nordic walking bedzie prowadzona tylko klasyfikacja generalna.

VIII. Polityka prywatnosci
Klauzula informacyjna
1. Administratorem danych osobowych jest Gmina Skape, Skape 65, 66-213 Skape.
Z administratorem mozna skontaktowac si¢ mailowo: urzad@skape.pl lub pisemnie na
adres siedziby administratora.
2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych Osobowych: iod@skape.pl .
3. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia
marszu nordic walking oraz wszystkich czynnosci zwigzanych z promocjg imprezy
sportowe] organizowanej w dniu 24.06.2023r. w Niesulicach.
4. Dane osobowe Uczestnikbw bedg przetwarzane do czasu realizacji obowigzku
wynikajacego z przepisow prawa oraz w razie ztozenia ewentualnych roszczen do chwili
przedawnienia roszczen.
9. Uczestnik posiada:

1) prawo dostepu do danych osobowych;

2) prawo sprostowania danych osobowych;

3) prawo do usunigcia danych osobowych;
4) prawo ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych;

6) prawo do cofniecie zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;
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6. Przetwarzanie danych Uczestnika w zwigzku z jego udziatem w marszu nordic walking
| jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku Uczestnika w mediach
spotecznosciowych oraz na stronie internetowej prowadzonych przez Organizatora.

7. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celow. Niepodanie danych lub
brak zgody na ich przetwarzanie, uniemozliwia udziat w marszu nordic walking.

11. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna, iz dane osobowe przetwarzane sg przez
administratora niezgodnie z przepisami ochrony danych osobowych.

IX. Postanowienia koricowe

1. Limit uczestnikow: 50 0sob.

2. W ramach marszu nordic walking kazdy uczestnik otrzymuje medal na mecie i positek.
3. Wszystkich uczestnikow marszu nordic walking obowigzuje niniejszy regulamin.

4. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie marszu nordic walking.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

6. Marsz nordic walking odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

7. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator



