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Msce  StNr   Nazwisko i imi ę             Miasto/Klub           Rok   MscGen  Br utto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  ---------- ----------  ----  ------  -------- --------  ------  
   **    359  DRACZY ŃSKI ADAM            NOWA SÓL,ASTRA NOWA   1976      1e     30:33    30:33  19,640  
   **    324  SOBCZYK TOMASZ             WROCŁAW,LU KS ZÓRAWIN  1977      5e     33:11    33:11  18,081   
   **    187  NOWAK ANDRZEJ              SOSNOWIEC, OSŻW GLIWI  1979      6e     33:42    33:42  17,804  
    1    254  CHAWAWKO TOMASZ            D ĘBNO,SHEMIR.PL       1974      7e     33:49    33:48   17,751  
    2    413  WAŁOWSKI ADAM              GŁUSZCZYCA  WKB META   1978     13e     34:59    34:57  17,167   
    3    250  KOSTRZEWSKI JAROSŁAW       GŁUCHOŁAZY ,ENTRE.PL   1976     14e     35:07    35:07  17,086   
    4    366  MIKA ŁUKASZ                PAP TEAM              1981     17e     35:38    35:36  16,854   
    5     46  KIELIN GRZEGORZ            POLKOWICE, ACTIVE LIF  1976     25e     36:58    36:56  16,245   
    6    397  LEWICKI PIOTR              KŁODZKO               1974     27e     37:02    36:59  16,224   
    7    352  REGIMOWICZ TOMASZ          WROCŁAW,              1976     28e     37:03    37:01  16,209   
    8    241  WYSZKO Ń FRANCISZEK         ŁA ŃCE,FORMA WODZISŁA  1981     29e     37:09    37:04  16,187  
    9    185  KARDASI ŃSKI KRZYSZTOF      OPOLE,POLICJA OPOLE   1976     3 8e     38:18    38:17  15,673  
   10    414  BAJDA JACEK                LUBLINIEC WKB META    1977     40e     38:23    38:17  15,673   
   11    321  AMBROZIK ADAM              BRZEG,JEDN OSTKA WOJS  1974     41e     38:42    38:41  15,511   
   12    274  LESIK KRZYSZTOF            WODZISŁAW ŚLĄSKI,FOR  1974     43e     38:49    38:44  15,491  
   13    387  KŁONOWSKI TOMASZ           OŁAWA                 1977     47e     39:15    39:15  15,287   
   14    157  SŁOTWI ŃSKI DAMIAN          OSTRÓW WIELKOPOLSKI,  1974     49e     39:27    39:22  15,241  
   15    262  STAWICKI RAFAŁ             OPOLE,10 B LOG         1974     53e     39:38    39:35  15,158   
   16    421  SZMAJDA KRZYSZTOF          LUBLINIEC             1976     59e     40:00    40:00  15,000   
   17     30  OPAŁKA PAWEŁ               NYSA,TRIAT HLON NYSA   1974     65e     40:26    40:26  14,839   
   18    355  MAKOWIAK JAN               DZIERGOWIC E,          1973     70e     40:54    40:46  14,718   
   19     63  OTROCKI MICHAŁ             BIELAWA,NY SA BIEGA    1978     71e     40:56    40:56  14,658   
   20      1  ŻAK ARTUR                  WAŁBRZYCH,KB FAURECI  197 9     75e     41:23    41:13  14,557  
   21    370  SIEKIERKA JANUSZ           SŁUPSKO               1979     78e     41:35    41:31  14,452   
   22    227  KU ŚMIERZ GRZEGORZ          GLIWICE,6BPD          1979     82e     41:47    41:38  14,412  
   23     17  TOŁŁOCZKO ARKADIUSZ        CHWAŁOWICE ,DLA MOJEJ  1977     83e     41:52    41:45  14,371   
   24     68  WI ĘCKIEWICZ MIROSŁAW       NYSA,                 1977     86e     42:03    41:55  14,314  
   25    122  MAZUR PIOTR                PRUDNIK,NI EZRZESZONY  1976     91e     42:16    42:07  14,246   
   26     72  TOMASZEWSKI RAFAŁ          GŁUCHOŁAZY ,           1979    103e     42:53    42:50  14,008   
   27    372  PEŁDZIAK MIROSŁAW          NYSA                  1979    106e     42:59    42:53  13,991   
   28    426  PAWEŁ CHMIEL               OPOLE                 1977    107e     43:02    43:02  13,943   
   29     75  BEDNORZ MAREK              ŚWIERKLE,             1981    111e     43:16    43:0 9  13,905  
   30    339  POTONIEC PIOTR             NYSA,                 1976    116e     43:35    43:24  13,825   
   31     78  PAJ ĄCZEK PIOTR             WOJ.OPOLSKIE ,        1981    119e     43:42    43:38  13,751  
   32    383  JARO Ń ŁUKASZ               GŁUCHOŁAZY            1980    125e     43:54    43:47  13,704  
   33    145  RYMARZ  MIROSŁAW           OPOLE,ENDU RANCE       1978    126e     43:56    43:56  13,657   
   34    210  DOMINÓW ŁUKASZ             LUBIN,LUBI ŃSKIE CHAR  1979    130e     44:08    44:02  13,626  
   35    337  CZYKINOWSKI ADAM           MACIEJOWIC E,STOWARSZ  1976    132e     44:16    44:10  13,585   
   36    170  SOBIERAJ ALEKSANDER        OPOLE,BIEG  OPOLSKI    1979    134e     44:19    44:15  13,559   
   37    126  KAMI ŃSKI  KRZYSZTOF        NYSA,VINSAR NYSA      1974    138e     44:36    44:28  13,493  
   38    112  TIMOSZUK JAROSŁAW          STRZELCE O POLSKIE,OS  1974    139e     44:38    44:30  13,483   
   39    158  LACH SEBASTIAN             GRODKÓW,              1976    140e     44:43    44:39  13,438   
   40    277  PODESZWA PRZEMYSŁAW        WODZISŁAW ŚLĄSKI,     1979    143e     44:57    44:52  13,373  
   41    202  MATUSZAK PRZEMYSŁAW        PRUDNIK,              1981    145e     45:01    44:53  13,368   
   42    429  CIECE Ń JACEK               NYSA                  1981    147e     45:09    45:01  13,328  
   43     16  BOSY JACEK                 OPOLE,FAST  FOOT OPOL  1979    148e     45:11    45:01  13,328   
   44    287  KOSMAL KRZYSZTOF           K ĘDZIERZYN-KOŹLE,NIE  1977    149e     45:25    45:13  13,269  
   45     13  OGORZELEC MARIUSZ          OPOLE,FAST  FOOT OPOL  1976    156e     45:36    45:26  13,206   
   46     74  SZPAK MICHAŁ               NAMYSLOW,M ARATONYPOL  1978    159e     45:39    45:32  13,177   
   47    107  GÓRNICKI RADOMIR           KO ŚCIELISKA,KPP OLES  1978    161e     45:44    45:36  13,158  
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   48    140  MAZUR MACIEJ               PYSKOWICE, PYSKOWICE   1979    167e     45:55    45:55  13,067   
   49    207  ZARZYCKI TOMASZ            K ĘDZIERZYN-KOŹLE,BRA  1977    171e     46:06    45:55  13,067  
   50    248  MATEJKO RAFAŁ              WROCŁAW,              1980    173e     46:08    46:01  13,039   
   51     50  PIOTROWSKI KRZYSZTOF       KRAPKOWICE ,CROSS KRA  1975    175e     46:10    46:02  13,034   
   52    211  BIELÓWKA WOJCIECH          WROCŁAW,RU NNING TO M  1981    176e     46:11    46:04  13,025   
   53     87  ZAJ ĄC GRZEGORZ             NYSA,                 1975    184e     46:39    46:26  12,922  
   54    161  JAROSZ JACEK               NYSA,                 1976    189e     47:07    47:04  12,748   
   55    349  DERMINE NICOLAS            NYSA,                 1980    190e     47:08    46:51  12,807   
   56    159  SŁOBODZIAN JACEK           NYSA,                 1976    199e     48:02    47:56  12,517   
   57    129  WŁODARKIEWICZ DAMIAN       KATOWICE,W ŁODKI       1977    200e     48:07    47:57  12,513   
   58    179  KLIMKOWICZ GRZEGORZ        DOBRZE Ń WIELKI,BIEG   1976    215e     49:02    48:58  12, 253  
   59    252  BERESZKO BARTOSZ           SOSNOWIEC, AVANTEX     1976    217e     49:15    49:03  12,232   
   60    373  KRZY ŻOWSKI MACIEJ          NYSA                  1974    223e     49:38    49:31  12,117  
   61    361  GROCHALSKI SEBASTIAN       SMOLEC,               1976    225e     49:49    49:34  12,105   
   62     80  GALLA BOGUSŁAW             NYSA,                 1979    226e     49:52    49:35  12,101   
   63    237  ŻÓŁKIEWICZ WOJCIECH        NYSA,NIEZRZESZONY     197 4    229e     50:05    50:05  11,980  
   64    431  NOWAKOWSKI PIOTR           OPOLE                 1976    238e     50:41    50:31  11,877   
   65    394  OLESZCZUK RADOSŁAW         CROS KRABK OWICE       1975    240e     50:53    50:45  11,823   
   66     49  FIJAK MACIEJ               NYSA,NYSA             1974    241e     50:54    50:41  11,838   
   67    389  KOSZYK RAFAŁ               OPOLE                 1979    246e     51:15    51:09  11,730   
   68    103  FOJUD ARTUR                GOWARZEWO,             1972    247e     51:22    51:09  11,730   
   69    270  KOWALCZYK JAROSŁAW         OPOLE,                1978    248e     51:31    51:18  11,696   
   70    423  CYWKA SŁAWOMIR             OPOLE                 1979    249e     51:32    51:22  11,681   
   71    427  MUZYKA RAFAŁ               WROCŁAW               1972    253e     51:51    51:39  11,617   
   72    260  SACIUK PIOTR               WROCŁAW,              1978    255e     52:02    51:53  11,564   
   73     65  KRYSIAK TOMASZ             KAMIENNIK, 10BLOG      1975    257e     52:12    51:59  11,542   
   74     55  ZIMO Ń ADAM                 WROCŁAW,RAKOWSKI-KAG  1975    258e     52:17    52:06  11,516  
   75    396  RADAJEWSKI ARKADIUSZ       CROSS KRAP KOWICE      1974    259e     52:17    52:07  11,513   
   76    111  GRUBIAK WOJCIECH           NYSA,                 1975    263e     52:31    52:21  11,461   
   77    215  WALIDUDA JAROSŁAW          PISARZOWIC E,KB LUPUS  1972    285e     55:03    54:55  10,926   
   78    123  SOKOŁOWSKI TOMASZ          OPOLE,BIEG  OPOLSKI    1972    288e     55:12    55:02  10,902   
   79    433  KRUK TOMASZ                NYSA                  1975    302e     57:15    57:09  10,499   
   80    114  JURCZYK MARCIN             NYSA,                 1979    307e     58:33    58:17  10,295   
   81     29  ZAJ ĄC MARIUSZ              NYSA,                 1972    310e     59:31    59:17  10,121  
   82    417  NIEWIADOWSKI PAWEŁ         NYSA                  1978    316e   1:00:09    59:54  10,017   
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