
                     29 PÓŁMARATON SOLAN - 27.05.20 12 
WYNIKI - 21KM – M30  

Str: 1 
 
Msce  StNr   Nazwisko/Imię               Miasto/Klub    Rok   MScGen  7km      14km     Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1     66  KIPROTCH SAWE ELISHA       ELDDORET,BENEDEK-TEA  1982      1e     21:03    42:50  1:05:16  1:05:16  19,395  
    2     14  OKSENIUK SERGII            LUCK,LKB RUDNIK (UKR  1980      2e     21:13    43:17  1:05:34  1:05:34  19,306  
    3     64  DRACZYNSKI ADAM            NOWA SÓL,MKST         1976      6e     23:28    46:53  1:10:52  1:10:52  17,862  
    4    113  SOMMER TOMASZ              WIEN, (AUS)           1979      8e     24:09    48:59  1:13:41  1:13:41  17,179  
    5    224  PLESIŃSKI MARIUSZ          ŚWIĘTOSZÓW,TRAILTEAM  1973     11e     25:28    51:31  1:17:59  1:17:59  16,232  
    6    112  OZGA WALDEMAR              POLKOWICE,            1976     16e     27:15    53:36  1:19:32  1:19:32  15,916  
    7    207  MUDZIEJEWSKI JAROSŁAW      BYDGOSZCZ,            1975     17e     26:44    53:19  1:19:38  1:19:38  15,896  
    8    206  GRZEGORZEWSKI MARCIN       NIEDORADZ,NIEZRZESZO  1978     18e     26:30    53:07  1:19:59  1:19:59  15,826  
    9    274  OPALIŃSKI ARKADIUSZ        POZNAŃ,               1982     22e     27:16    54:38  1:21:51  1:21:51  15,465  
   10    193  ŁUŻYŃSKI PIOTR             ZIELONA GÓRA,BRACTWO  1977     31e     28:07    56:11  1:24:23  1:24:19  15,013  
   11     92  MIKOLAJCZYK PIOTR          NOWA SÓL,             1980     40e     27:57    56:29  1:25:44  1:25:44  14,765  
   12    263  SZELIGOWSKI TOMASZ         GORZÓW WLKP.,         1979     42e     28:31    57:31  1:26:20  1:26:19  14,665  
   13    142  HORBACZEWSKI KUBA          WROCŁAW,WKB PIAST WR  1981     43e     29:08    58:07  1:26:32  1:26:32  14,628  
   14     43  SZNAJDER MARCIN            NOWA SÓL,WKS ORLY WA  1976     46e     28:39    57:30  1:27:17  1:27:17  14,502  
   15    180  URAMEK GRZEGORZ            OBORNIKI ŚLĄSKIE,     1974     47e     28:41    57:51  1:27:26  1:27:24  14,483  
   16     20  OLENIAK JAROSŁAW           NOWA SÓL,GEDIA POLAN  1974     52e     29:51    59:05  1:28:37  1:28:37  14,284  
   17    169  PALECZNY  PAWEŁ            KOZUCHÓW,11 BATALION  1977     54e     28:54    58:38  1:29:25  1:29:22  14,164  
   18    194  DĄBROWA ANDRZEJ            ZIELONA GÓRA,         1976     55e     29:13    59:51  1:30:49  1:30:48  13,941  
   19    118  WOŁOSKOWSKI REMIGIUSZ      ZGORZELEC,            1976     64e     32:28  1:03:16  1:32:31  1:32:23  13,702  
   20    150  CZĄSTKA KAROL              ZAGAN,JW 2649         1980     67e     28:12    58:26  1:32:46  1:32:46  13,645  
   21    242  SZCZEPAŃSKI ANDRZEJ        ZIELONA GORA,SUPER-S  1973     70e     29:56  1:00:23  1:32:57  1:32:52  13,631  
   22    198  KĘDZIA  BARTŁOMIEJ         RADOMICKO,            1977     73e     30:29  1:01:41  1:33:38  1:33:33  13,531  
   23    204  KLIMASZEWSKI DANIEL        JABLONÓW,             1976     76e     31:24  1:02:36  1:33:59  1:33:54  13,481  
   24    154  KASPRZAK JAKUB             POZNAŃ,               1980     78e     31:39  1:03:13  1:34:03  1:33:59  13,469  
   25    175  CICHOCKI TOMASZ            ZIELONA GÓRA,KB ŚWIE  1973     80e     31:43  1:03:11  1:34:14  1:34:11  13,440  
   26    200  JASKULSKI DARIUSZ          PRZYLEP,              1980     81e     33:06  1:04:35  1:34:42  1:34:27  13,402  
   27    122  ANDRZEJEWSKI TOMASZ        ŻARY,                 1981     82e     32:03  1:03:15  1:34:50  1:34:40  13,371  
   28     87  PAPROCKI KRZYSZTOF         POLKOWICE,            1973     85e     31:40  1:03:51  1:35:34  1:35:30  13,255  
   29    221  MAKARCZYK DANIEL           CHOBIENIA,KGHM POLSK  1975     86e     30:00  1:01:21  1:35:35  1:35:26  13,264  
   30     94  GALUSZKA RAFAL             GUBIN,                1973     89e     31:52  1:03:59  1:36:02  1:35:58  13,190  
   31     65  MEDEJSZO MARIUSZ           NOWA SÓL,MZGK         1975     91e     31:47  1:03:59  1:36:04  1:35:58  13,190  
   32    254  ORŁOWSKI MICHAL            ZIELONA GÓRA,         1981     95e     32:47  1:05:17  1:36:43  1:36:33  13,111  
   33      5  WIETECKI ŁUKASZ            NOWA SÓL,DRUZYNA SZP  1980     99e     32:35  1:05:00  1:37:27  1:37:23  12,998  
   34      4  FEDOROWICZ BARTOSZ         NOWA SÓL,             1980    100e     32:36  1:04:59  1:37:28  1:37:23  12,998  
   35    136  SZYMCZYK RAFAL             LEZYCA,DRUZYNA GAZET  1982    103e     29:13    59:57  1:37:47  1:37:45  12,950  
   36    311  NAJA ROBERT                WROCLAW,SALOMON       1978    104e     33:10  1:06:14  1:37:51  1:37:40  12,961  
   37    259  SIELSKI TOMASZ             ZAGAN,ZK KRZYWANIEC   1976    107e     32:17  1:04:43  1:38:08  1:37:53  12,932  
   38    132  ZIEMBA PRZEMYSLAW          LUBIN,BIEDRONKA TEAM  1981    108e     31:26  1:04:32  1:38:15  1:38:10  12,895  
   39     68  GUŁAJ ARTUR                LEGNICA,              1977    111e     30:20  1:02:48  1:38:30  1:38:30  12,851  
   40    102  MIELNIK MACIEJ             NOWA SÓL,KB SPOCENI   1974    116e     32:46  1:05:59  1:39:07  1:38:58  12,790  
   41    115  ANTOWSKI MAREK             ZGORZELEC,            1975    118e     33:55  1:07:25  1:39:18  1:39:10  12,765  
   42     70  ZIEMBA DANIEL              OSIEK,BIEDRONKA TEAM  1976    120e     29:53  1:03:51  1:39:33  1:39:29  12,724  
   43    138  FEDYCZKOWSKI EDWARD        STRZEGOM,START STRZE  1973    122e     32:54  1:06:08  1:39:42  1:39:34  12,713  
   44    144  MISZUK SEBASTIAN           SZCZECIN,SAINT-GOBAI  1982    124e     33:32  1:07:00  1:39:47  1:39:33  12,715  
   45    260  TROCHANOWSKI MAKSYMILIAN   PARCHÓW,ACTIVE LIFE   1976    127e     32:41  1:05:00  1:40:31  1:40:20  12,616  
   46    116  WAPNIARCZUK TOMASZ         BOGATYNIA,            1976    135e     35:38  1:08:52  1:41:29  1:41:21  12,490  
   47    179  WIERTEL RADOSŁAW           ZARY,                 1975    143e     33:39  1:08:15  1:42:10  1:42:01  12,408  
   48     34  FABISIAK GRZEGORZ          CZERWIENSK,RONIN      1974    148e     34:32  1:08:45  1:42:40  1:42:27  12,355  
   49    155  POTOCKI MARCIN             ŻARY                  1978    150e     35:51  1:09:47  1:42:58  1:42:43  12,323  
   50    128  JACKIEWICZ ARTUR           KOSTRZYN NAD ODRA,    1980    151e     35:52  1:09:48  1:42:58  1:42:44  12,321  
 
XX - osoby nagrodzone w OPEN 
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   51    301  MAZUREK GRZEGORZ           LUBIN,LUBINSKIE CHAR  1980    152e     34:58  1:09:20  1:43:01  1:42:45  12,319  
   52    197  BACHORSKI MARIUSZ          SKAPE,DYM-TEAM        1974    159e     34:45  1:10:11  1:43:29  1:43:16  12,258  
   53     24  DRZYMALA GRZEGORZ          ZARY,                 1981    163e     33:02  1:08:10  1:43:45  1:43:35  12,220  
   54     90  BARANOWSKI ANDRZEJ         SWIETOSZÓW,10. BKPAN  1974    165e     31:31  1:05:37  1:43:51  1:43:41  12,209  
   55    253  DZIATKOWIAK KAROL          LUBIN,                1973    168e     33:19  1:08:18  1:44:20  1:44:03  12,165  
   56    236  SOBIŁO MAREK               LUBIN,                1976    172e     33:59  1:08:15  1:44:37  1:44:22  12,129  
   57    280  KOŚCIUKIEWICZ DARIUSZ      KROSNO ODRZANSKIE,    1976    173e     34:57  1:09:22  1:44:44  1:44:21  12,131  
   58     25  DRZYMAŁA MARIUSZ           NOWA SÓL,             1982    183e     34:58  1:10:51  1:46:17  1:46:07  11,929  
   59    302  RADECKI MARCIN             LUBIN,LUBINSKIE CHAR  1982    184e     34:56  1:09:59  1:46:17  1:46:02  11,938  
   60    276  KORNACKI MIROSŁAW          ŚWIEBODZIN,           1977    186e     34:40  1:10:29  1:46:34  1:46:22  11,901  
   61    290  OLECHNOWSKI PAWEL          LEGNICA,              1979    188e     36:30  1:11:53  1:46:45  1:46:24  11,897  
   62    281  WILK TOMASZ                NOWA SÓL,             1973    193e     35:52  1:11:58  1:47:46  1:47:38  11,760  
   63    220  PLEWKO ŁUKASZ              GŁOGÓW                1981    194e     37:40  1:12:43  1:47:57  1:47:42  11,753  
   64     91  HETNER ROBERT              NOWA SÓL,             1981    201e     35:47  1:11:13  1:49:02  1:49:00  11,613  
   65     69  PAWLISZYN PAWEŁ            NOWE MIASTECZKO,      1981    202e     35:51  1:11:48  1:49:19  1:49:07  11,601  
   66      2  GRABIEC TOMASZ             NOWA SÓL,SW. ANTONI   1976    213e     37:36  1:16:22  1:51:22  1:51:04  11,397  
   67    252  STANKIEWICZ WOJCIECH       ZIELONA GÓRA,NIEZRZE  1975    221e     37:41  1:16:14  1:52:33  1:52:16  11,275  
   68    131  WITEK SEBASTIAN            LUBIN,BIEDRONKA TEAM  1976    222e     37:30  1:14:35  1:52:48  1:52:34  11,245  
   69    237  STARZYK MARIUSZ            LUBIN,                1976    224e     38:01  1:15:03  1:52:52  1:52:36  11,242  
   70    239  TERTEL RAFAŁ               BOLESŁAWIEC,          1975    225e     35:46  1:12:47  1:52:59  1:52:51  11,217  
   71     56  GRIGOWICZ SŁAWOMIR         NOWA SÓL, AUTOBOX24.  1974    229e     37:43  1:15:51  1:53:34  1:53:18  11,172  
   72     42  JARACZEWSKI DARIUSZ        NOWA SÓL,             1975    233e     39:03  1:17:01  1:54:21  1:54:17  11,076  
   73    249  RUTKOWSKI SŁAWEK           ZIELONA GÓRA,SUPER-S  1976    234e     38:30  1:17:25  1:54:29  1:54:18  11,075  
   74     82  KUDZIA RAFAL               SCINAWA,START SCINAW  1974    239e     35:02  1:13:50  1:55:08  1:54:58  11,010  
   75    133  ZAREMBA JAROSLAW           LUBIN,BIEDRONKA TEAM  1980    242e     38:02  1:16:48  1:56:24  1:56:10  10,897  
   76    127  RADAJEWSKI LUKASZ          ROSTARZEWO ,KB MANIA  1981    244e     36:50  1:20:23  1:57:13  1:57:13  10,799  
   77    181  GAJEWSKI ROBERT            LIDZBARK WARMIŃSKI,   1978    249e     39:57  1:19:48  1:57:51  1:57:41  10,756  
   78    273  LORENC BARTOSZ             ZIELONA GÓRA,         1979    253e     38:00  1:16:16  1:58:48  1:58:22  10,694  
   79     60  SZYMANOWICZ PAWEŁ          ZIELONA GÓRA,         1974    255e     35:51  1:14:37  1:59:22  1:59:13  10,618  
   80     63  CEGIELKA GRZEGORZ          NOWA SÓL,             1978    258e     38:08  1:19:10  1:59:32  1:59:24  10,602  
   81     89  MATUSZEWSKI MACIEJ         ZIELONA GÓRA,         1981    260e     38:51  1:18:43  2:00:14  1:59:59  10,550  
   82    293  JANECKI PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA,         1977    264e     38:13  1:18:29  2:01:13  2:01:00  10,461  
   83     37  KOSZELA MACIEJ             NOWA SÓL,             1978    265e     38:10  1:19:10  2:01:24  2:01:16  10,438  
   84     76  KONIECZNIAK GRZEGORZ       OLAWA,                1974    266e     39:48  1:20:01  2:01:28  2:01:14  10,441  
   85    294  KASPEROWICZ MICHAŁ         ZIELONA GÓRA,         1982    269e     38:12  1:18:31  2:02:24  2:02:12  10,359  
   86    243  WALIGÓRA ROMAN             RADWANICE,DRUŻYNA SZ  1974    270e     39:26  1:19:23  2:02:54  2:02:34  10,328  
   87    107  MICHALAK PIOTR             KOŚCIAN,              1975    275e     39:30  1:22:07  2:04:46  2:04:32  10,165  
   88    120  MICHALCZAK MACIEJ          ZIELONA GÓRA,         1974    278e     39:06  1:20:39  2:05:30  2:05:14  10,108  
   89    265  MOSKAL MARCIN              GŁOGÓW,               1979    279e     39:32  1:21:30  2:06:13  2:06:02  10,044  
   90    278  FLISAK RAFAL               WARSZAWA/SZPROTAWA,P  1975    282e     37:13  1:18:53  2:06:56  2:06:53   9,976  
   91    170  MAZUR MAREK                KOZUCHÓW,             1973    283e     40:58  1:22:20  2:07:03  2:06:51   9,979  
   92    246  BIELACHOWICZ DANIEL        KOLSKO,               1976    284e     35:42  1:17:04  2:07:06  2:06:56   9,972  
   93    123  SOKALSKI MACIEJ            GLOGÓW,               1976    293e     42:43  1:26:55  2:10:38  2:10:15   9,718  
   94    130  WALDERA PIOTR              GLOGÓW,               1982    294e     39:01  1:22:42  2:10:50  2:10:40   9,687  
   95    303  KŁYSZ KAROL                LUBIECIN,LOTUR ZIELO  1974    300e     37:10  1:23:31  2:17:24  2:17:24   9,213  
   96     96  IDZIKOWSKI JACEK           NOWY TOMYSL,NKB CHYZ  1982    302e     35:17  1:13:25  2:21:00  2:20:52   8,986  
   97     53  LIPCZYŃSKI JACEK           KOZIEGŁOWY,           1978    305e     46:19  1:35:40  2:24:58  2:24:58   8,732  
   98    173  DENDEK WOJTEK              POZNAN,               1976    306e     45:57  1:40:39  2:36:17  2:35:58   8,116  
   99    222  HUMENIUK ANTONI            SWIEBODZIN,           1975    308e     46:07  1:40:22  2:38:47  2:38:31   7,985  
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