
         PÓŁMARATON IM. MIROSŁAWA ZAR ĘBY - 21.04.2013, OSTRZESZÓW 
WYNIKI - 21KM - K40  

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscGen  13km     20,2km   Brutto    Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------ 
    1     92  BESZ-MALINOWSKA KATARZYNA  POZNAŃ                1973     55e   1:00:00  1:33:39  1:38:03  12,914  
    2    130  AKUSZEWSKA AGATA           PUSZCZYKOWO           1965     57e   1:00:28  1:34:10  1:38:17  12,879  
    3     66  MICHALSKA AGNIESZKA        KS MARATON OSTRÓW WI  1970     87e   1:03:15  1:38:58  1:43:29  12,232  
    4    138  HAREMZA KINGA              NIGHT RUNNERS ,POZNA  1973    102e   1:06:14  1:42:25  1:46:50  11,849  
    5     79  NAWROCKA IWONA             DRUŻYNA SZPIKU,ZALAS  1973    105e   1:06:14  1:42:29  1:47:12  11,812  
    6     65  GIEŁDA MAGDALENA           KS MARATON OSTRÓW WL  1972    131e   1:06:44  1:45:27  1:50:11  11,488  
    7    113  ZIELIŃSKA KINGA            OKFIR ŚMIGIEL,KOŚCIA  1973    132e   1:07:00  1:46:00  1:51:08  11,390  
    8    174  NITA MAŁGORZATA            POZNAŃ                1971    159e   1:12:03  1:52:07  1:57:13  10,799  
    9     78  SOBOLEWSKA IWONA           POZNAŃ                1965    178e   1:16:57  1:59:43  2:05:47  10,078  
   10     57  GADZIŃSKA KRYSTYNA         WKB PIAST.WROCŁAW,WR  1964    183e   1:18:17  2:03:24  2:08:59   9,814  


