
         PÓŁMARATON IM. MIROSŁAWA ZAR ĘBY - 21.04.2013, OSTRZESZÓW 
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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscGen  13km     20,2km   Brutto    Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------ 
    1     16  NAGIRNIAK VIKTOR           WINNITSA, UKRAINA     1977      1e     43:37  1:08:53  1:12:03  17,569  
    2     85  BLAHODIR YURIY             FINISZ KALISZ         1981      3e     44:51  1:09:37  1:12:46  17,396  
    3   1005  PINHEIRO PAULO             ANDDI-PORTUGAL,VILA   1977      4e     45:28  1:11:47  1:15:13  16,829  
    4     75  BIELICKI BARTOSZ           MILICZ                1980      5e     50:33  1:17:59  1:21:23  15,554  
    5   1007  CHUDZYŃSKI TADEUSZ         KS ROMEKS PŁOŃSK,PŁO  1975      7e     51:22  1:18:30  1:21:59  15,440  
    6    103  PACHUTA KRZYSZTOF          NKB TRAK OPOLE,OPOLE  1982      8e     51:23  1:18:34  1:22:01  15,434  
    7      5  CZARNOJAŃCZYK RAFAŁ        RUNKING OSTRÓW WLKP,  1975     11e     53:18  1:21:17  1:25:06  14,875  
    8     54  SMOLIS ARKADIUSZ           ORKAN OSTRZESZÓW,JEZ  1982     16e     56:35  1:25:43  1:29:13  14,188  
    9    197  SZYMANKIEWICZ MARCIN       IRONMAN RADLÓW,RADLÓ  1983     18e     58:12  1:26:03  1:29:25  14,156  
   10   1003  BENEVENTE PAULO            ANDDI-PORTUGAL,VILA   1979     23e     55:36  1:26:03  1:30:12  14,036  
   11   1009  OCHNIO RYSZARD             POLONIA JASTROWIE,JA  1975     27e     56:47  1:27:42  1:31:43  13,801  
   12     46  SZYMAŃSKI KRZYSZTOF        OSTRÓW WLKP.          1983     29e     57:57  1:28:08  1:32:03  13,751  
   13     31  GRZYB SŁAWOMIR             WKB PIAST,WROCŁAW     1981     31e     58:34  1:28:37  1:32:23  13,732  
   14     21  ROSZKO ZBYSZKO             WROCŁAW               1978     33e     58:06  1:29:41  1:33:28  13,543  
   15    172  SZYMAŁKA MICHAŁ            MELAR AKCESORIA MEBL  1978     35e     58:04  1:29:41  1:33:35  13,538  
   16    109  RYCHLIK MARCIN             JW 10 BLOG OPOLE,WYS  1983     36e     58:05  1:29:41  1:33:40  13,514  
   17    110  BOHATER PIOTR              WKTRI WROCŁAW ,WROCŁ  1978     37e     59:26  1:30:17  1:34:09  13,445  
   18    146  SIKORA DAWID               KB MANIAC POZNAN,RAK  1976     44e     59:01  1:31:33  1:35:43  13,225  
   19    115  JANOWSKI ARKADIUSZ         PERZYNY               1976     47e   1:00:38  1:32:07  1:36:01  13,183  
   20     83  HADAM MICHAŁ               KB MANIAC POZNAŃ      1977     49e   1:01:08  1:32:50  1:36:51  13,070  
   21    132  GOGOLEWSKI SZYMON          POZNAŃ                1978     50e     58:29  1:32:38  1:36:54  13,063  
   22     33  PŁUKARSKI PATRYK           WKW WROCŁAW           1982     52e   1:00:24  1:33:29  1:37:34  13,001  
   23    129  KAZUŚ KAROL                BIEGAM BO LUBIE,WIER  1982     54e   1:00:20  1:33:49  1:37:53  12,932  
   24     40  PELC PAWEŁ                 NOWE SKALMIERZYCE     1979     56e   1:01:27  1:34:04  1:38:16  12,881  
   25    123  MIKUŚ MARCIN               WROCŁAW               1981     58e   1:01:46  1:34:22  1:38:19  12,875  
   26     68  KURZEJA ADAM               KS MARATON OSTRÓW WL  1975     59e   1:01:05  1:34:07  1:38:21  12,871  
   27    192  KRYSZAK PRZEMYSŁAW         KB ZAWAŁ,SWARZĘDZ     1981     61e   1:01:42  1:34:41  1:38:44  12,821  
   28      9  KARASIŃSKI MACIEJ          ŚRODA WIELKOPOLSKA    1979     67e   1:02:09  1:35:35  1:39:25  12,743  
   29    173  KRAWULSKI MICHAŁ           MELAR AKCESORIA MEBL  1978     72e   1:01:41  1:36:40  1:41:01  12,531  
   30     60  JURSZA PIOTR               OGNIK                 1974     75e   1:01:43  1:36:48  1:41:18  12,496  
   31    121  MAK HUBERT                 DRUZYNA KUBUSIA PUCH  1975     77e   1:02:19  1:37:36  1:41:55  12,428  
   32      7  KARASIŃSKI WOJCIECH        OSTRZESZÓW            1981     78e   1:02:19  1:37:39  1:42:13  12,392  
   33    112  WILCZYŃSKI BLAŻEJ          NESTHORN,POZNAŃ       1978     81e   1:03:53  1:38:17  1:42:35  12,358  
   34      1  HOŁDERNY NORBERT           ALTOM GNIEZNO,WITKOW  1980     84e   1:01:45  1:38:21  1:43:05  12,280  
   35     44  SOBALA ŁUKASZ              MORSY POZNAŃ,POZNAŃ   1982     88e   1:05:04  1:39:48  1:43:54  12,183  
   36    190  BOBECKI PATRYK             KB ZAWAL,POZNAŃ       1983     92e   1:05:20  1:40:51  1:45:21  12,015  
   37    152  HOWIS JERZY                WOLCZYN               1983     94e   1:03:43  1:40:55  1:45:26  12,012  
   38     26  WIŚNIEWSKI ARTUR           POZNAN                1975     95e   1:05:51  1:41:13  1:45:34  12,004  
   39    147  CIECIERSKI PRZEMYSLAW      SKÓRZEWO,SKÓRZEWO     1975     96e   1:04:32  1:40:59  1:45:40  11,989  
   40    122  KUBICA TOMASZ              4                     1981     97e   1:06:10  1:41:42  1:45:59  11,944  
   41    155  ZAWADZKI MARCIN            POZNAŃ                1978     98e   1:05:11  1:41:28  1:46:00  11,942  
   42     89  PRZYBYŁEK MARIUSZ          POZNAŃ                1975    101e   1:05:06  1:42:02  1:46:44  11,860  
   43     14  ZBOROWSKI ROBERT           OSTRZESZÓW            1977    104e   1:05:21  1:42:40  1:47:03  11,825  
   44      4  CIEŚLA ANDRZEJ             DORUCHÓW              1976    108e   1:04:16  1:42:39  1:47:28  11,779  
   45    196  JEDUT LESZEK               WROCŁAW               1982    113e   1:04:00  1:42:34  1:47:53  11,750  
   46     96  GRZELKA TOMASZ             BRYGADA RUMCAJSA ROJ  1983    114e   1:08:18  1:43:31  1:48:03  11,715  
   47     94  MALINOWSKI WOJCIECH        31 BLT POZNAŃ         1978    115e   1:06:46  1:43:52  1:48:34  11,672  
   48     28  KOWALSKI MICHAŁ            MICHNET-RONIN CZERWI  1978    116e   1:05:57  1:43:35  1:48:40  11,658  
   49    118  KACZMAREK PAWEŁ            POZNAŃ                1976    117e   1:08:55  1:44:36  1:48:43  11,643  
   50    189  LEPKA PRZEMYSŁAW           WROCŁAW               1974    118e   1:07:09  1:44:05  1:48:43  11,643  
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   51    119  RYBIŃSKI PRZEMYSŁAW        SWARZĘDZ              1982    119e   1:08:19  1:44:32  1:48:44  11,661  
   52     59  DUDA MARCIN                KB MANIAC,POZNAŃ      1980    120e   1:05:19  1:43:11  1:48:48  11,663  
   53    180  SOBCZYK BARTOSZ            4HEALTH,MROWINO       1983    122e   1:06:50  1:44:31  1:49:05  11,604  
   54    182  BOLEWSKI LUKASZ            PACZKOWO              1976    124e   1:07:03  1:44:36  1:49:17  11,583  
   55    188  LEPKA ALEKSANDER           WROCŁAW               1982    125e   1:10:05  1:45:31  1:49:35  11,565  
   56     71  KACZMARSKI RAFAŁ           KB LUPUS OLEŚNICA     1978    128e   1:06:42  1:45:06  1:50:00  11,520  
   57     61  PERDION MICHAŁ             WROCŁAW               1981    129e   1:06:40  1:45:22  1:50:09  11,497  
   58    141  MALINOWSKI MARCIN          "PIOTR I PAWEL" MARK  1978    136e   1:10:31  1:47:59  1:52:27  11,257  
   59     56  GAŁECKI ARKADIUSZ          WROCŁAW               1980    138e   1:08:27  1:47:37  1:52:40  11,235  
   60     51  KAPRAL MARIUSZ             WIERUSZÓW             1982    139e   1:10:40  1:48:22  1:52:41  11,233  
   61     82  GRYGIEL PIOTR              POZNAŃ                1981    142e   1:09:37  1:48:17  1:53:20  11,169  
   62    128  CZAJKOWSKI MACIEJ          NAMYSŁÓW              1979    146e   1:10:05  1:49:09  1:54:31  11,060  
   63    169  ŚNIEGULA TOMASZ            SYCÓW                 1981    147e   1:10:09  1:49:29  1:54:36  11,066  
   64     27  KUBIAK MARCIN              SEKCJA BIEGÓW SM WRO  1976    152e   1:12:42  1:51:24  1:56:06  10,914  
   65    139  SZYMANSKI MARCIN           "PIOTR I PAWEL" MARK  1980    153e   1:08:23  1:50:59  1:56:16  10,911  
   66    140  KUCHARSKI MICHAL           "PIOTR I PAWEL" MARK  1981    154e   1:08:22  1:51:01  1:56:16  10,911  
   67    127  WRÓBLEWSKI TOMASZ          MOSINA                1980    168e   1:12:41  1:54:01  1:59:09  10,634  
   68    176  WYKROTA TOMASZ             31 BAZA LOTNICTWA TA  1980    180e   1:19:42  2:02:39  2:07:23   9,941  
   69    195  KORZENIEWSKI DOMINIK       WROCŁAW               1980    181e   1:17:27  2:01:59  2:07:23   9,937  
   70     97  RYNKOWSKI  MACIEJ          POZNAŃ                1974    185e   1:21:15  2:04:57  2:10:10   9,742  
   71     98  SIKORA PIOTR               SUCHY LAS             1974    186e   1:21:15  2:04:57  2:10:10   9,725  
   72    100  PASIOK RADOSŁAW            POZNAŃ                1974    187e   1:21:16  2:05:04  2:10:46   9,680  
   73    148  GRUBINSKI JAKUB            GNIEZNO,2             1981    195e   1:21:39  2:10:12  2:16:36   9,273  
   74    134  GUZENDA                    DAWID                 1980    197e   1:18:17  2:12:00  2:17:37   9,198  
   75     34  STERNALSKI MICHAŁ          WKB PIAST WROCŁAW     1976    202e   1:31:36  2:24:46  2:31:11   8,373  
   76    133  KRUCZKIEWICZ MATEUSZ       KRUKI,WROCŁAW         1979    204e   1:30:59  2:27:40  2:35:14   8,167  


