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1 123 DRACZYŃSKI ADAM M 1 M 30-39 1 NOWA SÓL 13 0:42:18 03:15 [min/km] 0:21:11 0:42:18

4 130 CZĄSTKA KAROL M 4 M 30-39 2 JW 2649 ZAGAN/ WKS SOBIESKI ZA 13 0:47:59 03:41 [min/km] 0:23:31 0:47:59

5 23 GASPARSKI BARTŁOMIEJ M 5 M 30-39 3 WARSZAWIAKY,WARSZAWA 13 0:48:17 03:43 [min/km] 0:23:47 0:48:16

6 156 TARCZEWSKI SŁAWOMIR M 6 M 30-39 4 CZARNOWO 13 0:49:42 03:49 [min/km] 0:24:21 0:49:42

7 167 HAREZA ŁUKASZ M 7 M 30-39 5 KROSNO ODRZAŃSKIE 13 0:50:25 03:53 [min/km] 0:24:52 0:50:24

10 180 DĄBROWA ANDRZEJ M 10 M 30-39 6 ADB TEAM,ZIELONA GÓRA 13 0:51:39 03:58 [min/km] 0:25:30 0:51:38

12 43 ZACHARSKI DAMIAN M 12 M 30-39 7 5LPA/ ZABIEGANI CZESTOCHOWA,MY 13 0:52:13 04:01 [min/km] 0:25:16 0:52:12

17 150 TARASZKA DAMIAN M 17 M 30-39 8 ZIELONA GÓRA 13 0:53:32 04:07 [min/km] 0:26:10 0:53:32

18 25 JASEK MACIEJ M 18 M 30-39 9 DRUZYNA GAZETY ZIELONA GÓRA,ZI 13 0:53:49 04:08 [min/km] 0:26:20 0:53:47

19 106 PRZYMUSZAŁA ARKADIUSZ M 19 M 30-39 10 CZERWIEŃSK 13 0:53:50 04:08 [min/km] 0:26:21 0:53:42

22 168 SZYMCZYK RAFAŁ M 22 M 30-39 11 BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA, 13 0:54:41 04:12 [min/km] 0:26:55 0:54:36

30 45 ZIÓLKOWSKI DAMIAN M 29 M 30-39 12 SULECHÓW 13 0:57:12 04:24 [min/km] 0:28:34 0:57:05

36 129 IDZIKOWSKI MICHAŁ M 35 M 30-39 13 ZIELONA GÓRA 13 0:57:32 04:26 [min/km] 0:28:50 0:57:22

38 183 PYRKA SZYMON M 37 M 30-39 14 PKP CAR60LOK, NIETKOWICE 13 0:57:35 04:26 [min/km] 0:28:51 0:57:27

39 67 BUCHOWSKI GRZEGORZ M 38 M 30-39 15 TEAM INBLU ,RACULA 13 0:57:40 04:26 [min/km] 0:28:35 0:57:39

min/km
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40 17 KOPCZYŃSKI MARCIN M 39 M 30-39 16 WZW WEDRZYN,SYCOWICE 13 0:57:50 04:27 [min/km] 0:28:38 0:57:46

41 22 FORGEL PAWEŁ M 40 M 30-39 17 RONIN CZERWIEŃSK 13 0:58:19 04:29 [min/km] 0:28:55 0:58:13

42 13 GAUDYN HUBERT M 41 M 30-39 18 KROSNO ODRZANSKIE 13 0:58:20 04:29 [min/km] 0:29:34 0:58:15

46 103 KRÓL ARKADIUSZ M 45 M 30-39 19 NOWE MIASTECZKO 13 0:58:35 04:30 [min/km] 0:28:06 0:58:30

50 73 GEMBARA ANDRZEJ M 49 M 30-39 20 PSL RUNS,ZIELONA GÓRA 13 0:58:50 04:32 [min/km] 0:29:32 0:58:43

56 4 KOWALSKI MICHAŁ M 55 M 30-39 21 MICHNET - RONIN CZERWIENSK 13 1:00:14 04:38 [min/km] 0:29:48 1:00:09

58 182 CIEŚLAK LUKASZ M 57 M 30-39 22 ZIELONA GÓRA 13 1:00:57 04:41 [min/km] 0:30:04 1:00:51

61 153 FITYCH TADEUSZ M 60 M 30-39 23 NOWA SÓL 13 1:01:18 04:43 [min/km] 0:30:17 1:01:17

62 96 TYLUS GRZEGORZ M 61 M 30-39 24 ZIELONA GÓRA 13 1:01:26 04:44 [min/km] 0:30:49 1:01:17

63 179 OLBRYCH GRZEGORZ M 62 M 30-39 25 MIĘDZYRZEC 13 1:01:29 04:44 [min/km] 0:31:04 1:01:18

64 125 RZEPECKI MICHAŁ M 63 M 30-39 26 ZIELONA GÓRA 13 1:01:29 04:44 [min/km] 0:31:26 1:01:13

65 121 MARCINOWSKI MACIEJ M 64 M 30-39 27 NOWOGRÓD BOBRZANSKI 13 1:01:42 04:45 [min/km] 0:30:32 1:01:29

66 107 WOJTCZAK MARIUSZ M 65 M 30-39 28 RANT-TEAM,ZIELONA GÓRA 13 1:01:55 04:46 [min/km] 0:31:27 1:01:48

68 85 OLESZEK NORBERT M 67 M 30-39 29 ŚWIEBODZIN 13 1:02:07 04:47 [min/km] 0:31:03 1:02:02

71 8 OSIŃSKI PRZEMEK M 70 M 30-39 30 PSL RUNS,ZIELONA GORA 13 1:02:27 04:48 [min/km] 0:31:28 1:02:19
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73 110 DROBNIAK DANIEL M 72 M 30-39 31 ŻARY 13 1:02:33 04:49 [min/km] 0:32:14 1:02:17

74 166 PIKULA RADOMIR M 73 M 30-39 32 SUPER-SPORT,ZIELONA GÓRA 13 1:02:38 04:49 [min/km] 0:31:41 1:02:32

77 105 BECKER WOJCIECH M 75 M 30-39 33 ZIELONA GÓRA 13 1:02:45 04:50 [min/km] 0:31:22 1:02:41

80 79 KOŚCIUKIEWICZ DARIUSZ M 78 M 30-39 34 KROSNO ODRZANSKIE 13 1:03:29 04:53 [min/km] 0:32:42 1:03:08

82 91 SKONIECZNY MAREK M 79 M 30-39 35 ZIELONA GÓRA 13 1:03:43 04:54 [min/km] 0:31:16 1:03:34

87 143 PIWOWARSKI  WOJCIECH M 84 M 30-39 36 BOLESŁAWIEC 13 1:04:32 04:58 [min/km] 0:32:08 1:04:18

90 164 KOSTECKI MARIUSZ M 87 M 30-39 37 SUPER SPORT,ZIELONA GÓRA 13 1:04:48 04:59 [min/km] 0:31:58 1:04:42

92 60 SZYMANOWICZ PAWEŁ M 89 M 30-39 38 ZIELONA GÓRA 13 1:05:09 05:01 [min/km] 0:31:44 1:04:57

93 157 FITYCH BARTOSZ M 90 M 30-39 39 LUBUSKIE TRÓJMIASTO,NOWA SÓL 13 1:05:24 05:02 [min/km] 0:31:56 1:05:21

99 174 SILEWICZ PAWEŁ M 96 M 30-39 40 MIĘDZYCHÓD 13 1:06:04 05:05 [min/km] 0:32:45 1:05:54

100 188 WIŚNIEWSKI ŁUKASZ M 97 M 30-39 41 ZIELONA GÓRA 13 1:06:07 05:05 [min/km] 0:32:49 1:06:00

109 64 BEDNARSKI PAWEŁ M 105 M 30-39 42 5 LPA SULECHÓW,BRODY 13 1:07:29 05:11 [min/km] 0:33:03 1:07:10

115 46 BYKOWSKI WOJCIECH M 110 M 30-39 43 NIEZRZESZONY,ZIELONA GÓRA 13 1:08:26 05:16 [min/km] 0:34:46 1:08:02

116 38 RADAJEWSKI ŁUKASZ M 111 M 30-39 44 KB MANIAC,ROSTARZEWO 13 1:08:28 05:16 [min/km] 0:34:20 1:08:18

120 175 CZAPLIŃSKI MAREK M 114 M 30-39 45 13 1:08:39 05:17 [min/km] 0:34:08 1:08:39
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121 306 MICHALCZAK MACIEJ M 115 M 30-39 46 ADB TEAM,ZIELONA GÓRA 13 1:08:39 05:17 [min/km] 0:34:08 1:08:25

123 177 KASPEROWICZ MICHAŁ M 117 M 30-39 47 ZIELONA GÓRA 13 1:09:10 05:19 [min/km] 0:34:31 1:08:58

124 20 BARANOWSKI TOMASZ M 118 M 30-39 48 NOWA SÓL 13 1:09:14 05:20 [min/km] 0:35:36 1:08:52

125 55 KIERACH PAWEŁ M 119 M 30-39 49 4 ZPPLOT,ZIELONA GÓRA 13 1:09:15 05:20 [min/km] 0:33:26 1:09:11

130 12 BARAN PIOTR M 123 M 30-39 50 SWIAT MARATONCZYKA KOZUCHÓW,KO 13 1:09:35 05:21 [min/km] 0:34:58 1:09:17

131 124 PIETRUSZKA TOMASZ M 124 M 30-39 51 CZERWIENSK 13 1:09:50 05:22 [min/km] 0:33:41 1:09:42

134 189 ZYGMUNT RAFAŁ M 127 M 30-39 52 ZIELONA GÓRA 13 1:10:42 05:26 [min/km] 0:35:21 1:10:35

136 118 PAROL GRZEGORZ M 128 M 30-39 53 CHOSZCZNO 13 1:11:12 05:29 [min/km] 0:35:35 1:10:51

144 178 ZEMAN WOJCIECH M 134 M 30-39 54 SULECHOWIANIE,SULECHÓW 13 1:13:43 05:40 [min/km] 0:37:18 1:13:21

146 6 NEC SEBASTIAN M M 30-39 55 WWW.BOKSKLUBWARSZAWA.PL,WARSZA 13 1:13:50 05:41 [min/km] 0:36:40 1:13:50

151 95 TOJZA GRZEGORZ M 136 M 30-39 56 ZIELONA GÓRA 13 1:14:48 05:45 [min/km] 0:36:39 1:14:27

159 77 KASPEROWICZ TOMASZ M 143 M 30-39 57 ZIELONA GORA 13 1:18:56 06:04 [min/km] 0:45:18 1:18:43

167 161 KONIECZKA TOMASZ M 148 M 30-39 58 NIEZRZESZONY,WIECHLICE 13 1:21:07 06:14 [min/km] 0:40:33 1:20:42

173 48 CHOROSTIN ANDRZEJ M 152 M 30-39 59 NIE MA HAKA NA KISIELINIAKA,NO 13 1:26:13 06:38 [min/km] 0:43:47 1:25:56

144 PIWOWARSKI  JAROSŁAW M M 30-39 OPORTUNISCI LEGNICA,LEGNICA 13 DNF [min/km] 0:40:08
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