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    1     22  IVERUK MYKHAYLO            KOWEL,RIVNE           1975      1e   1:05:06  1:05:06  19,444  
    2     54  KEMBOI HENRY               BENEDEK-TEAM,ELDORET  1981      3e   1:05:21  1:05:21  19,370  
    3    104  SAWE ELISHA KIPROTICH      BENEDEK-TEAM,ELDORET  1982      4e   1:05:57  1:05:57  19,194  
    4     97  POPŁAWSKI RADOSŁAW         WKS GRUNWALD POZNAŃ,  1983      6e   1:09:11  1:09:11  18,297  
    5     41  DRACZYŃSKI ADAM            NIEZRZESZONY,NOWA SÓ  1976      8e   1:14:52  1:14:52  16,908  
    6    215  CZĄSTKA KAROL              JW 2649 ŻAGAŃ BBL ŻA  1980      9e   1:17:05  1:17:04  16,425  
    7     36  BAJRAN PAWEŁ               KB SPOCENI NOWA SÓL,  1979     12e   1:18:20  1:18:19  16,163  
    8     78  OZGA WALDEMAR              POLKOWICE             1976     19e   1:19:17  1:19:17  15,966  
    9     86  KIELIN GRZEGORZ            M SPORT ASICS TEAM L  1976     20e   1:19:22  1:19:21  15,952  
   10    396  MUDZIEJEWSKI JAROSŁAW      TKKF KOLEJARZ BYDGOS  1975     21e   1:19:31  1:19:30  15,922  
   11    456  KRYCA DOMINIK              17WBZ, WĘDRZYN        1982     22e   1:19:42  1:19:40  15,889  
   12    172  MIKOŁAJCZYK PIOTR          17 WBZ MIĘDZYRZECZ    1980     26e   1:20:26  1:20:26  15,738  
   13    329  PRĘTKI PRZEMYSŁAW          ZIELONA GÓRA          1978     31e   1:21:18  1:21:08  15,602  
   14    322  CHICIAK TOMASZ             KGHM O/ ZG POLKOWICE  1978     36e   1:22:48  1:22:47  15,291  
   15     76  KULESZA ADAM               CSWL POZNAŃ,GUBIN     1983     37e   1:23:30  1:23:29  15,163  
   16    382  HARĘŻA ŁUKASZ              KROSNO ODRZAŃSKIE     1982     40e   1:23:51  1:23:50  15,099  
   17    406  ŁUŻYNSKI PIOTR             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     42e   1:24:03  1:24:03  15,060  
   18     82  PONIKIEWSKI JERZY          KB "BIEGAMBOLUBIE" G  1978     43e   1:24:13  1:24:00  15,069  
   19    388  TARASZKA DAMIAN            ZIELONA GÓRA          1974     44e   1:24:14  1:24:10  15,039  
   20    328  DERECZNIK RAFAŁ            LUBIN                 1976     46e   1:24:21  1:24:12  15,033  
   21    361  GULAJ ARTUR                LEGNICA               1977     48e   1:24:44  1:24:44  14,939  
   22    332  ANDRZEJEWSKI TOMASZ        ŻARY                  1981     54e   1:25:50  1:25:43  14,767  
   23      7  OLENIAK JAROSŁAW           GEDIA NOWA SÓL,NOWA   1974     58e   1:26:02  1:26:02  14,713  
   24    250  KOGUT SZCZEPAN             JW 2649 ŻAGAŃ/BBL ŻA  1978     60e   1:26:17  1:26:12  14,685  
   25     80  OLEKSIUK LESZEK            EDI-TEAM ZGORZELEC,Z  1982     61e   1:26:24  1:26:22  14,656  
   26    405  MATYSEK DARIUSZ            KB SOBÓTKA,WROCŁAW    1976     62e   1:26:25  1:26:20  14,662  
   27    402  SZKODA  DARIUSZ            LP-HP !!!,RUDA ŚLĄSK  1980     63e   1:26:43  1:26:30  14,634  
   28    397  SKWAREK DARIUSZ            POZNAŃ                1977     66e   1:27:06  1:27:04  14,539  
   29    389  KĘDZIA BARTŁOMIEJ          OSP RADOMICKO,RADOMI  1977     69e   1:27:42  1:27:37  14,447  
   30    174  SOBCZAK  SEBASTIAN         NOWA SÓL              1975     74e   1:27:51  1:27:46  14,423  
   31    110  PALECZNY PAWEŁ             11 BREM,KOŻUCHÓW      1977     75e   1:28:18  1:28:16  14,341  
   32    165  GOLEV ALEKSANDR            BALTIKA,KALININGRAD   1978     76e   1:28:19  1:28:19  14,333  
   33    169  ZBOŃKOWSKI MICHAŁ          KOŻUCHÓW              1981     77e   1:28:21  1:28:16  14,341  
   34    265  KUSTOSZ WOJCIECH           THCPROMIL.PL,BOGATYN  1975     84e   1:29:21  1:29:16  14,180  
   35    135  MAKARCZYK DANIEL           KGHM POLSKA MIEDZ SA  1975     88e   1:29:55  1:29:45  14,104  
   36    112  ZIEMBA DANIEL              BO TAK LUBIN,OSIEK K  1976     89e   1:30:00  1:29:53  14,083  
   37    404  SZYMCZYK RAFAŁ             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1982     90e   1:30:06  1:29:58  14,070  
   38    435  KUCZYŃSKI RAFAŁ            LUBINSKIE CHARAKTERY  1979     91e   1:30:10  1:29:56  14,075  
   39    203  KOZŁOWSKI ŁUKASZ           SULECHÓW              1977     95e   1:30:43  1:30:31  13,984  
   40    152  TERLIKOWSKI ARKADIUSZ      FESTIWAL BIEGOWY - K  1976    104e   1:31:36  1:31:27  13,842  
   41    133  PATEREK BOGUSŁAW           10 BKPANC ŚWIĘTOSZÓW  1978    111e   1:31:58  1:31:51  13,781  
   42     32  ANDRZEJEWSKI MARCIN        ZSEIS,NOWOGRÓD BOBRZ  1978    121e   1:32:55  1:32:48  13,640  
   43      3  IGIEL KRZYSZTOF            ZS OTYN,NOWA SÓL      1983    122e   1:33:08  1:32:46  13,645  
   44     57  BIELICZ MAREK              SZKOLA KATOLICKA,NOW  1978    123e   1:33:11  1:33:04  13,601  
   45    216  JACKIEWICZ ARTUR           KOSTRZŃSKI KLUB BIEG  1980    124e   1:33:20  1:33:05  13,599  
   46    150  BOROWSKI WOJCIECH          BIEGAM BO LUBIE,ŻAGA  1982    125e   1:33:23  1:33:14  13,577  
   47    383  JANUSEK MIROSŁAW           MOSIW MIĘDZYRZECZ     1974    128e   1:33:38  1:33:36  13,524  
   48    312  BORDYCH ANDRZEJ            ŚWIAT MARATONCZYKA    1974    132e   1:34:14  1:34:02  13,461  
   49     16  GŁOWACKI JORDAN            6 BPD,NOWA SÓL        1983    134e   1:34:31  1:34:09  13,445  
   50    358  FORGEL PAWEŁ               CZERWIEŃSK            1975    138e   1:34:51  1:34:44  13,362  
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   51    376  FABISIAK GRZEGORZ          RONIN ,CZERWIEŃSK     1974    139e   1:34:51  1:34:44  13,362  
   52    449  PERNACH PIOTR              MIĘDZYRZECZ           1978    141e   1:34:59  1:34:30  13,395  
   53    128  SIEMION TOMASZ             34 BKPANC,ŻAGAŃ       1975    142e   1:35:00  1:34:43  13,364  
   54     44  DRZYMAŁA MARIUSZ           NOWA SÓL              1982    143e   1:35:02  1:34:50  13,348  
   55    244  PASTUSZAK GRZEGORZ         SANOK                 1982    144e   1:35:06  1:35:00  13,324  
   56    211  GAUDYN HUBERT              TEAM INBLU,KROSNO OD  1975    146e   1:35:13  1:35:01  13,322  
   57    137  DRZYMAŁA GRZEGORZ          ŻARY                  1981    147e   1:35:15  1:35:04  13,315  
   58    136  NAJA ROBERT                SALOMON,WROCŁAW       1978    148e   1:35:19  1:35:00  13,324  
   59    164  SIEMASZ MAREK              NOWA SÓL              1979    149e   1:35:20  1:35:12  13,296  
   60     51  MIELNIK MACIEJ             NOWA SÓL              1974    150e   1:35:21  1:35:14  13,292  
   61    246  WALOSZCZYK DANIEL          KOCHANOWICE           1982    151e   1:35:23  1:34:55  13,336  
   62    223  BUCZYŃSKI JACEK            GLOGÓW-SMARDZÓW,JERZ  1978    152e   1:35:28  1:35:17  13,285  
   63    113  ZDUN DAWID                 GŁOGÓW                1977    155e   1:35:39  1:35:21  13,276  
   64    336  SZCZERBA PAWEŁ             O/ZG LUBIN, LUBIN     1980    157e   1:35:55  1:35:53  13,202  
   65     73  BACKIEL MAREK              GŁOGÓW                1977    165e   1:36:30  1:36:12  13,158  
   66    159  WOJCIECHOWSKI SŁAWOMIR     NOWA SÓL              1977    168e   1:36:34  1:36:34  13,108  
   67     62  KOŁODZIEJ TOMASZ           NYSA BIEGA,NYSA       1977    170e   1:36:36  1:36:33  13,111  
   68    311  DOMINO KRYSTIAN            KGHM DRUŻYNA SZPIKU   1975    172e   1:36:44  1:36:23  13,133  
   69    251  URSZULAK MARCIN            ŻARY                  1982    176e   1:36:57  1:36:45  13,083  
   70    109  MEDEJSZO MARIUSZ           MZGK NOWA SÓL,NOWA S  1975    177e   1:36:58  1:36:51  13,070  
   71    440  SANTAREK WOJCIECH          SZCZECIN              1978    180e   1:37:09  1:37:06  13,036  
   72     50  KRAKOWIAK PIOTR            KRAKÓW                1974    183e   1:37:21  1:37:15  13,016  
   73    214  GESS MARIUSZ               GOLENIÓW              1977    186e   1:37:52  1:37:35  12,972  
   74    458  MATUSIK PIOTR              FENIKS LEGNICA        1977    191e   1:38:21  1:38:06  12,903  
   75    167  SASIN ŁUKASZ               NOWA SÓL              1983    192e   1:38:23  1:38:13  12,888  
   76     90  BACHORSKI MARIUSZ          CIBÓRZ                1974    194e   1:38:36  1:38:11  12,892  
   77    480  ZIÓLKOWSKI DAMIAN          SULECHÓW              1980    196e   1:38:44  1:38:40  12,829  
   78    470  KOPRIANIUK DARIUSZ         34BKPANC ,ŻARY        1977    201e   1:39:02  1:38:43  12,823  
   79    343  KRUPA KRZYSZTOF            NETTO GRUPA BIEGOWA   1977    203e   1:39:07  1:38:55  12,797  
   80    459  LEKSA DANIEL               ŻARY                  1983    205e   1:39:20  1:38:49  12,810  
   81    105  SEROCKI KRZYSZTOF          DRUŻYNA GAZETY,RACUL  1974    206e   1:39:21  1:39:07  12,771  
   82      6  WAJSBERG MACIEJ            NOWA SÓL              1977    209e   1:39:54  1:39:47  12,686  
   83    117  SIENKIEWICZ DANIEL         34 BKPANC,NOWA SÓL    1976    211e   1:40:05  1:39:55  12,669  
   84    227  WOJDYNO TOMASZ             OLAWS ZŁOTORYJA,      1980    212e   1:40:28  1:40:11  12,635  
   85    212  JAWORSKI KRZYSZTOF         34 BKPANC,ŻAGAŃ       1980    216e   1:40:48  1:40:29  12,597  
   86    195  TYCNER TOMASZ              BRACTWO BIEGACZY BGK  1977    218e   1:40:58  1:40:52  12,549  
   87    446  KOWALSKI MICHAŁ            MICHNET RONIN CZERWI  1978    222e   1:41:20  1:40:54  12,545  
   88     20  BALINOWSKI KORNEL          NOWA SÓL              1982    227e   1:41:59  1:41:34  12,463  
   89    467  OLBRYCH GRZEGORZ           17BRYGADA ZMOTORYZOW  1983    229e   1:42:10  1:41:49  12,432  
   90    102  GRABIEC TOMASZ             ŚW. ANTONI, WROCŁAW   1976    230e   1:42:10  1:41:46  12,438  
   91    237  KOWAL ARTUR                DSM - DOBRA STRONA M  1978    232e   1:42:16  1:41:55  12,420  
   92    416  ROSAK MARCIN               OCHLA                 1977    233e   1:42:20  1:42:03  12,404  
   93    187  WAWRZYKOWSKI KONRAD        MKST "ASTRA",NOWA SÓ  1974    241e   1:43:10  1:42:40  12,329  
   94    318  BUCZYŃSKI MAREK            JASIEŃ                1976    245e   1:43:18  1:42:51  12,307  
   95    291  ZAREMBA JAROSŁAW           BIEDRONKA TEAM,LUBIN  1980    248e   1:43:26  1:43:13  12,264  
   96     61  KOŁTUN DANIEL              ETRAPER.PL,NOWA SÓL   1974    253e   1:43:39  1:43:35  12,220  
   97    197  WOJTASIEWICZ MARCIN        NOWA SÓL              1978    255e   1:43:51  1:43:27  12,236  
   98    198  OSIADŁY PIOTR              HICRON,NOWA SÓL       1983    257e   1:44:00  1:44:00  12,171  
   99     87  BARANOWSKI ANDRZEJ         10 BRYGADA KAWALERII  1974    263e   1:44:25  1:44:25  12,123  
  100    399  KOŚCIUKIEWICZ DARIUSZ      KROSNO ODRZAŃSKIE     1976    266e   1:44:32  1:44:10  12,152  
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  101     75  BECKER WOJCIECH            4 ZIELONOGÓRSKI PULK  1977    271e   1:44:54  1:44:51  12,073  
  102    194  SOSNÓWKA WŁODZIEMIERZ      ZIELONA GÓRA          1974    274e   1:45:14  1:45:01  12,054  
  103     18  GROCHAŁA  TOMASZ           JW 3444,GŁOGÓW        1982    277e   1:45:46  1:45:37  11,985  
  104     65  KRÓL ARKADIUSZ             JW 1517/2 DPLOT,NOWE  1978    283e   1:46:23  1:46:19  11,906  
  105    476  SZARATA HUBERT             ZIELONA GÓRA          1976    285e   1:46:24  1:46:11  11,921  
  106    339  MIESIACZYK ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA          1979    288e   1:46:31  1:46:13  11,917  
  107    377  BYKOWSKI WOJCIECH          ZIELONA GÓRA          1979    291e   1:46:41  1:46:23  11,899  
  108    466  ROSOCHACZ KRZYSZTOF        MIĘDZYRZECZ           1977    296e   1:47:02  1:46:49  11,850  
  109    120  ŚCISŁOWSKI TOMASZ          GŁOGÓW                1978    298e   1:47:15  1:46:55  11,839  
  110     38  JARACZEWSKI DARIUSZ        NOWA SÓL              1975    301e   1:47:28  1:47:18  11,797  
  111    403  OLESZEK NORBERT            SZUKAM PRACY 602 299  1982    302e   1:47:32  1:47:03  11,825  
  112    464  PAWLISZYN PAWEŁ            NOWE MIASTECZKO       1981    304e   1:47:47  1:47:31  11,773  
  113     17  KOWALIK MARCIN             MIERZYN               1976    305e   1:47:50  1:47:44  11,750  
  114    127  WIETECKI ŁUKASZ            DRUZYNA SZPIKU KGHM   1980    307e   1:47:57  1:47:37  11,762  
  115    192  ŠEDA JOSEF                 BRACIA MORAWSCY,NOWA  1979    314e   1:48:22  1:48:01  11,719  
  116    277  WIŚNIEWSKI DANIEL          NIEZRZESZONY,LUBSKO   1975    315e   1:48:25  1:48:01  11,719  
  117     63  HETNER  ROBERT             NOWA SÓL              1981    320e   1:49:05  1:48:42  11,645  
  118    438  KRYS ROBERT                DROSZKÓW              1979    322e   1:49:22  1:49:00  11,613  
  119    286  WITEK SEBASTIAN            BO TAK LUBIN,LUBIN    1976    325e   1:49:26  1:49:13  11,590  
  120    143  SYPEREK MARCIN             PRO-RUN WROCŁAW,WROC  1974    328e   1:49:35  1:49:14  11,588  
  121    415  SILEWICZ PAWEŁ             MIEDZYCHÓD            1978    333e   1:50:16  1:49:56  11,514  
  122    147  DOBROWOLSKI MATEUSZ        BRZEŹNICA             1983    334e   1:50:22  1:49:57  11,513  
  123    468  PIKULA RADOMIR             SUPER SPORT, ZIELONA  1983    339e   1:50:51  1:50:37  11,443  
  124    333  MACIEJEWSKI PAWEŁ          RACULA                1975    340e   1:50:54  1:50:40  11,438  
  125    107  KUSIŃSKI PRZEMYSŁAW        ŚWINOUJŚCIE           1977    341e   1:51:03  1:50:40  11,438  
  126     23  KASPEROWICZ TOMASZ         ZIELONA GÓRA          1976    347e   1:51:33  1:51:18  11,373  
  127    442  NOWAKOWSKI PAWEŁ           IŁOWA                 1975    348e   1:51:56  1:51:23  11,365  
  128     27  KASPEROWICZ  MICHAŁ        ZIELONA GÓRA          1982    349e   1:52:04  1:51:50  11,319  
  129    484  WIŚNIEWSKI LUKASZ          ZIELONA GÓRA          1980    350e   1:52:10  1:51:56  11,309  
  130     79  MATUSZEWSKI MACIEJ         ZIELONA GÓRA          1981    351e   1:52:15  1:51:49  11,320  
  131     19  BARAN PIOTR                ŚWIAT MARATOŃCZYKA    1981    353e   1:52:24  1:52:24  11,262  
  132    106  ŚWIATŁOWSKI KRZYSZTOF      KB SPOCENI,NOWA SÓL   1975    354e   1:52:27  1:52:12  11,282  
  133     10  STERMA KACPER              NOWA SÓL              1979    355e   1:52:32  1:52:24  11,262  
  134      5  MĄCZYŃSKI WOJTEK           NOWA SÓL              1975    356e   1:52:32  1:52:15  11,277  
  135    400  KŁĘBCZYK MILOSZ            BOLESŁAWIEC           1980    357e   1:52:36  1:52:16  11,275  
  136    155  ŻURAWSKI PAWEŁ             LENIWCE TEAM,WARSZAW  1978    359e   1:52:45  1:52:22  11,265  
  137    199  WOJTASIK GRZEGORZ          NOWA SÓL              1981    361e   1:52:54  1:52:27  11,257  
  138    191  SZYMANOWICZ PAWEŁ          ZIELONA GÓRA          1974    372e   1:53:57  1:53:37  11,141  
  139     83  NOWAK JAKUB                KB "BIEGAM BO LUBIE"  1982    374e   1:54:17  1:54:06  11,094  
  140    359  CHOROSTIN ANDRZEJ          NIE MA HAKA NA KISIE  1978    375e   1:54:20  1:53:51  11,118  
  141     66  CEGIEŁKA GRZEGORZ          UKS ÓSEMKA,NOWA SÓL   1978    378e   1:54:29  1:54:12  11,084  
  142    432  SOKALSKI MACIEJ            GŁOGÓW                1976    383e   1:54:50  1:54:50  11,023  
  143    255  NAGÓRNY AREK               KOSTRZYNSKI KLUB BIE  1977    391e   1:55:37  1:55:21  10,974  
  144    418  JANECKI PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1977    398e   1:56:24  1:56:02  10,909  
  145    201  MARIAMPOLSKI PAWEŁ         SZPROTAWA             1977    399e   1:56:49  1:56:41  10,848  
  146    288  BIELACHOWICZ DANIEL        KOLSKO                1976    400e   1:56:49  1:56:36  10,856  
  147    258  SZKUCIK TOMASZ             POZNAŃ                1983    401e   1:56:50  1:56:30  10,865  
  148    213  GAJEWSKI ROBERT            LIDZBARK WARMIŃSKI    1978    407e   1:57:18  1:57:01  10,817  
  149    429  BOSAK PRZEMYSŁAW           KB SILA ŻARY,ŻARY     1980    410e   1:58:12  1:58:12  10,709  
  150    188  OBIALA KRZYSZTOF           TRIATHLON,LUBIN       1976    414e   1:58:46  1:58:46  10,658  
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  151     68  KOSZELA MACIEJ             NOWA SÓL              1978    418e   2:00:02  1:59:44  10,572  
  152    230  STANIEWSKI BŁAŻEJ          AMATOR,ZGORZELEC      1978    426e   2:01:03  2:00:35  10,497  
  153    228  STANIEWSKI PRZEMYSŁAW      AMATOR,ZGORZELEC      1980    427e   2:01:03  2:00:35  10,497  
  154    193  KOZŁOWSKI PAWEŁ            NOWE MIASTECZKO       1980    429e   2:01:27  2:00:49  10,477  
  155    183  RUT ŁUKASZ                 NOWA SÓL              1982    434e   2:02:23  2:01:54  10,384  
  156    118  WALDERA PIOTR              GŁOGÓW                1982    435e   2:02:34  2:02:18  10,350  
  157    463  KŁYSZ KRZYSZTOF            LOTUR ZIELONA GÓRA,   1974    443e   2:05:32  2:05:32  10,084  
  158    190  WOJTASIK BARTOSZ           NOWA SÓL              1975    447e   2:05:49  2:05:49  10,061  
  159    158  WOJTASIK ŁUKASZ            NIEZRZESZONY,NOWA SÓ  1974    452e   2:07:52  2:07:24   9,936  
  160    178  PAPIS DAMIAN               NOWA SÓL              1980    459e   2:11:30  2:11:19   9,639  
  161    430  BACAL MIKOŁAJ              VERTIGO,ZIELONA GÓRA  1977    466e   2:14:12  2:14:01   9,445  
  162    481  WALIGÓRA ROMAN             DRUZYNA SZPIKU ,RADW  1974    468e   2:16:27  2:15:53   9,315  
  163    347  PAWLAK WOJCIECH            CZERWIEŃSK            1978    469e   2:16:53  2:16:23   9,281  
  164    380  HUMENIUK ANTONI            GORZÓW WLKP.          1975    481e   2:33:08  2:32:42   8,290  
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