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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscGen  5km      10km     Czas      Km/H    Czas/Km 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------  ------- 
    1     64  RUSIUK JURIJ               WUTSK                 1987      1e     15:41    31:27    47:48  18,828     3:11  
    2    157  BADUREK MACIEJ             MIŃSK MAZOWIECKI      1988      2e     15:41    31:47    48:21  18,614     3:13  
    3     96  KOZŁOWSKI GRZEGORZ         AZS AWF WARSZAWA,SOC  1987      4e     17:29    35:37    54:10  16,615     3:36  
    4      6  ROSZKOWSKI TOMASZ          A.K.B.MORT!,WARSZAWA  1986      5e     17:30    35:45    54:23  16,549     3:37  
    5     53  LAMPARSKI ZBIGNIEW         MKB DREPTAK,MINSK MA  1987     11e     17:58    36:45    55:28  16,226     3:41  
    6    158  LIPIEC SEBASTIAN           JW 1131,MINSK MAZOWI  1984     14e     19:14    38:25    57:05  15,766     3:48  
    7    147  LEMANOWICZ ŁUKASZ          MKB DREPTAK,MINSK MA  1985     17e     18:10    37:32    57:37  15,620     3:50  
    8     71  ŁOJEK NORBERT              BIEGIEM RADOM!,OSTRO  1987     18e     19:47    39:54    59:29  15,130     3:57  
    9     20  SZELĄG SEWERYN             MIŃSK MAZOWIECKI      1986     21e     20:07    40:06  1:00:07  14,971     4:00  
   10     34  KOWALSKI ADRIAN            KM AKTYWNI SOCHACZEW  1988     28e     21:10    42:03  1:02:31  14,396     4:10  
   11    120  CIEMERYCH KRZYSZTOF        BIEGACZ CEGLÓW,CEGLÓ  1988     60e     22:27    46:06  1:09:11  13,009     4:36  
   12     36  AKSAMIT JAKUB              KM AKTYWNI SOCHACZEW  1988     65e     22:23    45:58  1:10:18  12,802     4:41  
   13     68  BAGIŃSKI ZBIGNIEW          DĄBROWA GÓRNICZA      1985     70e     23:38    47:29  1:10:47  12,715     4:43  
   14     85  OŁDAK KAMIL                MIŃSK MAZOWIECKI      1988     82e     22:30    46:09  1:11:40  12,558     4:46  
   15     35  SMUS DAMIAN                KM AKTYWNI SOCHACZEW  1990     83e     22:37    47:13  1:11:58  12,506     4:47  
   16     22  ANDRASIK PIOTR             VEGE RUNNERS,NOWY DW  1986     93e     24:54    49:08  1:13:21  12,270     4:53  
   17     90  ŁUKAWSKI MICHAŁ            KIELCE                1987     97e     24:01    49:10  1:13:44  12,206     4:54  
   18    136  ŚLIWA MARIUSZ              UPLKS TECZA STANISLA  1992    111e     23:38    49:41  1:16:07  11,824     5:04  
   19    130  MROWIŃSKI PIOTR            WIĄZOWNA              1988    135e     26:52    52:38  1:18:28  11,470     5:13  
   20     11  WYSZYŃSKI GRZEGORZ         NOWY CYGÓW            1991    150e     23:29    49:27  1:21:36  11,029     5:26  
   21    126  KLIMCZAK PIOTR             ALTANA,MINSK MAZOWIE  1991    154e     25:28    53:53  1:22:12  10,949     5:28  
   22    152  SIEDLECKI TOMASZ           AKTYWNI GRÓJEC,GRÓJE  1985    163e     27:36    55:17  1:23:30  10,778     5:34  
   23    178  BUDZYŃSKI MICHAŁ           MIŃSK MAZOWIECKI      1990    165e     26:45    54:52  1:23:40  10,757     5:34  
   24    164  STAROSZ LUKASZ             TRUCHTACZ.PL,GARWOLI  1985    166e     27:55    55:31  1:23:55  10,725     5:35  
   25     84  ONISK KAMIL                MIŃSK MAZOWIECKI      1989    174e     25:46    54:26  1:24:35  10,640     5:38  
   26    220  GŁUCHOWSKI ADAM            HALINÓW               1989    193e     29:42    59:05  1:30:35   9,936     6:02  
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