
     MAZOWIECKA PIĘTNASTKA I DZIESIĄTKA - 26.05.2013, MIŃSK MAZOWIECKI 
WYNIKI - 15KM - M70 

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscGen  5km      10km     Czas      Km/H    Czas/Km 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------  ------- 

    1     43  JANKOWSKI PIOTR            LEGIONOWO             1929    196e     30:37  1:02:05  1:33:14   9,653     6:12  

    2     98  TOMASIK JANUSZ             NIEZRZESZONY,WARSZAW  1943    200e     29:15  1:05:42  1:40:16   8,976     6:41  

    3     41  NOWORYTA JACEK             BIEGIEM PO ZDROWIE A  1942    201e     30:46  1:04:31  1:40:19   8,972     6:41  
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