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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscOp   5km brut 5km nett Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1     32  MUSIJAKO IWAN              ACHILLES LESZNO       1985      2e     16:13    16:12    32:23    32:21  18,547  

    2    172  ŁUKASZEWSKI PATRYK         GNIEZNO CROSS WARSZA  1989      5e     16:41    16:39    33:36    33:34  17,875  
    3    163  WERNER PIOTR               MARATON TUREK,MALANÓ  1992      6e     17:05    17:04    34:04    34:02  17,630  
    4    157  PASZKIEWICZ MARCIN         BIELONY ŁKS KOLUSZKI  1988      7e     16:40    16:38    34:13    34:11  17,552  
    5    128  BANASZAK ŁUKASZ            DZIAŁYŃ               1985      8e     16:47    16:45    34:18    34:16  17,510  
    6     56  FRYDRYCHOWSKI PIOTR        OSIR KLECZEW,KLECZEW  1994     11e     17:31    17:29    35:38    35:36  16,854  
    7     59  SIUPA RAFAŁ                KB WARTKO GOLINA      1991     13e     17:40    17:37    36:16    36:14  16,559  
    8     70  JASNIEWICZ MATEUSZ         SWARZEDZ              1987     19e     18:25    18:22    37:10    37:07  16,165  
    9    114  SKORUPKA DAWID             OSP CHORZEN,KONIN     1988     26e     19:08    18:58    39:02    38:51  15,444  
   10     74  MADRY WOJCIECH             SWARZEDZ TEAM,SWARZE  1988     27e     19:28    19:24    39:23    39:19  15,261  
   11     53  SERAFINSKI MACIEJ          KONIN                 1996     29e     19:47    19:43    39:49    39:46  15,088  
   12    187  ZIELIŃSKI JACEK            WWW.BIEGNEDLATOSI.PL  1986     31e     19:55    19:52    40:10    40:07  14,956  
   13    171  KOSMACZEWSKI MATEUSZ       WALKA GNIEZNO,GNIEZN  1987     33e     20:55    20:50    40:33    40:28  14,827  
   14    117  HES LESZEK                 VELUX GNIEZNO,GNIEZN  1987     35e     20:07    20:04    40:44    40:41  14,748  
   15     50  LEWANDOWSKI MACIEJ         SQUASHSFERA KONIN,WO  1991     36e     19:50    19:46    40:48    40:45  14,724  
   16    159  JÓZWIAK MARCIN             AZS AWF POZNAN,SAPOW  1986     37e     19:53    19:48    41:01    40:57  14,652  
   17    167  NOWACZYK TOMASZ            ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1990     43e     20:55    20:51    42:12    42:07  14,246  
   18    173  KOSMACZEWSKI LESZEK        GNIEZNO               1991     50e     21:18    21:12    43:14    43:08  13,910  
   19    147  ZIÓŁKOWSKI PATRYK          WITKOWO               1994     53e     21:10    21:02    43:29    43:20  13,846  
   20    206  CZYŻ MAREK                 WRZESNIA              1992     58e     21:04    21:00    43:44    43:40  13,740  
   21     54  MAKULA RAFAL               KONIN                 1985     60e     22:05    21:51    43:54    43:40  13,740  
   22     37  KRYSZAK NIKODEM            OSP PYZDRY,PYZDRY     1993     63e     20:10    20:07    44:12    44:09  13,590  
   23    198  PIOTROWSKI ROBERT          KB AKTYWNI KONIN,KON  1989     68e     21:58    21:47    44:37    44:27  13,498  
   24    152  PODBASEK MATEUSZ           SWARZĘDZ              1990     69e     21:26    21:14    44:52    44:40  13,433  
   25    141  CZARNASIAK MATEUSZ         JAROCIN               1986     72e     22:28    22:15    44:58    44:45  13,408  
   26    193  FURMANIAK MARIUSZ          KB WARTKO,GOLINA      1991     74e     23:31    23:16    45:05    44:50  13,383  
   27    166  ROGALA GRZEGORZ            ODOLANOWSKA DRUZYNA   1990     93e     23:08    23:00    46:08    46:00  13,043  
   28    108  TURONEK ARKADIUSZ          KŁECKO                1985     95e     22:18    22:15    46:18    46:15  12,973  
   29    199  KAPUŚCIŃSKI DOMINIK        KB WARTKO             1984     97e     22:57    22:42    46:31    46:16  12,968  
   30    122  PODLASEK SZYMON            SWARZEDZ              1988    101e     22:03    21:52    46:54    46:42  12,848  
   31    169  SUCHY HUBERT               GNIEZNO               1990    107e     22:53    22:47    47:11    47:06  12,739  
   32    136  KRUSZCZYŃSKI ADAM          KOŁACZKOWO TW KOŁACZ  1990    111e     22:51    22:45    47:34    47:27  12,645  
   33     60  STĘPAK PIOTR               SQUAD WRZEŚNIA        1984    114e     22:56    22:48    47:41    47:34  12,614  
   34     57  RUMINKIEWICZ MARCIN        FIT FUN CLUB KAMIEŃ   1985    117e     23:56    23:50    48:12    48:06  12,474  
   35    214  MATUSIAK MIKOŁAJ           KOŁACZKOWO            1995    118e     22:56    22:47    48:19    48:09  12,461  
   36    183  WRZESIŃSKI MICHAŁ          KSG DIRETA GNIEZNO    1991    119e     20:55    20:49    48:24    48:17  12,427  
   37    170  GOŚKA MATEUSZ              PYZDRY                1985    120e     23:45    23:33    48:28    48:16  12,431  
   38    140  HĘŚ TOMASZ                 MIKOŁAJOWICE          1996    122e     25:40    25:36    48:56    48:51  12,282  
   39    111  PIESZAK PIOTR              SŁUPCA                1984    126e     23:35    23:24    49:12    49:00  12,245  
   40    224  ZIEMSKI MACIEJ             SŁUPCA                1984    133e     24:55    24:40    49:46    49:32  12,113  
   41     71  PAPROCKI WOJCIECH          SWARZEDZ TEAM,SWARZE  1990    138e     25:05    24:54    50:08    49:57  12,012  
   42     85  SZUMINSKI PIOTR            GOLINA                1990    142e     26:01    25:54    50:43    50:36  11,858  
   43      5  TALAR ROMAN                TKKF PLOMIEN POBIEDZ  1986    144e     26:23    26:23    50:51    50:51  11,799  
   44    177  KASPRZAK MACIEJ            WALKA GNIEZNO         1992    150e     25:40    25:29    51:04    50:53  11,792  
   45    174  BOSACKI ŁUKASZ             GNIEZNO               1988    151e     25:39    25:30    51:05    50:55  11,784  
   46     99  HEJNA ARTUR                NIEZRZESZONY,WRZESNI  1987    155e     24:21    24:14    51:51    51:44  11,598  
   47     62  PRZYBYLSKI ARKADIUSZ       STAWISZYN             1989    161e     26:35    26:23    53:18    53:05  11,303  
   48     15  PLYWACZYK ALEKSANDER       PLESZEW TEAM,PLESZEW  1995    168e     27:40    27:28    56:03    55:51  10,743  
   49    143  RASZCZYK MARCIN            GRH 68 PULKU PIECHOT  1987    170e     27:06    26:53    56:12    55:59  10,717  
   50     13  GALLER ADRIAN              ODOLANÓW              1993    172e     26:53    26:46    56:43    56:37  10,598  
   51    132  HARTWICH MATEUSZ           SLUPECKI KLUB BIEGAC  1995    179e     28:12    27:59  1:02:17  1:02:03   9,670  

 
NR – osoby nagrodzone w OPEN 
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