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    1    467  JANKOWSKI GRZEGORZ         KGHM PM SA ZG POLKOW  1972      3e M40       17:01    17:00    35:32    35:32  16,886  
    2    157  CHICIAK TOMASZ             POLKOWICE-SIEROSZOWI  1978     24e M<40      16:57    16:56    36:03    36:02  16,651  
    3    994  PAWŁOWSKI GRZEGORZ         ZG POLKOWICE-SIEROSZ  1981     36e M<40      18:40    18:37    38:12    38:09  15,727  
    4   1173  SKOWRON KRYSTIAN           GŁOGÓW, POLK-SIEROSZ  1980     40e M<40      18:42    18:39    38:41    38:38  15,531  
    5   1408  WINNICZUK KAROL            ZG RUDNA,WILKÓW       1983     42e M<40      19:02    19:01    38:45    38:44  15,491  
    6   1201  SOCHA DARIUSZ              KGHM POLKOWICE-SIERO  1972     13e M40       18:34    18:32    39:13    39:11  15,313  
    7    715  KWAŚNIK KRZYSZTOF          KGHM POLKOWICE SIERO  1985     50e M<40      19:20    19:20    39:17    39:17  15,274  
    8    646  KRAJEWSKI GRZEGORZ         HUTA MIEDZI LEGNICA,  1982     59e M<40      20:00    19:52    40:08    40:00  15,000  
    9    232  DERECZENIK RAFAL           SZKLARY GÓRNE, ZG PO  1976     63e M<40      19:28    19:28    40:21    40:21  14,870  
   10    661  KRUCZEK GRZEGORZ           LUBIN, ZG POLKOWICE-  1981     67e M<40      19:54    19:33    40:57    40:37  14,772  
   11   1164  SIWAK PIOTR                START SCINAWA,RUDNA   1961      6e M50       20:02    20:00    41:09    41:07  14,593  
   12    216  CZUKIEWSKI DAMIAN          POLKOWICE-SIEROSZOWI  1989     77e M<40      19:48    19:47    41:45    41:43  14,383  
   13    429  HEBDA ANDRZEJ              ÓSEMKA LUBIN,LUBIN    1975     78e M<40      20:00    19:55    41:51    41:46  14,366  
   14   1450  WYSKOCKI RAFAŁ             LUBIN, ZG RUDNA       1971     44e M40       21:28    21:23    43:27    43:22  13,836  
   15   1166  SKIBA KRZYSZTOF            WAŁBRZYCH, ZG POL-SI  1960     15e M50       21:47    21:37    43:36    43:25  13,820  
   16   1071  RAŚ MARIUSZ                LUBIN, ZG RUDNA       1971     46e M40       20:55    20:46    43:40    43:32  13,783  
   17   1206  SOSNOWSKI KRZYSZTOF        ZG RUDNA,LUBIN        1976    112e M<40      21:08    21:04    43:41    43:37  13,756  
   18    839  MAZUR KRZYSZTOF            GŁOGÓW, ZG POL-SIER   1971     47e M40       21:42    21:24    43:45    43:27  13,809  
   19   1092  ROJEK SZYMON               ZG POLKOWICE SIEROSZ  1978    121e M<40      21:29    21:23    43:53    43:46  13,709  
   20   1114  RYBAK ŁUKASZ               STREFFA FIGHT TEAM,L  1982    124e M<40      21:14    21:05    43:56    43:47  13,704  
   21   1476  ZENER MATEUSZ              STRYSZAWA, ZG RUDNA   1989    127e M<40      21:27    21:26    44:02    44:01  13,631  
   22    801  MAKARCZYK DANIEL           CHOBIENIA, KGHM ZG R  1975    132e M<40      21:25    21:13    44:09    43:58  13,647  
   23     58  BARTKOWIAK JAKUB           BKMM,LUBIN/ZWR        1980    133e M<40      20:26    20:24    44:10    44:08  13,595  
   24    197  CIRKO ARKADIUSZ            LUBIN                 1975    134e M<40      21:43    21:30    44:16    44:02  13,626  
   25   1372  URBANIAK PATRYK            ZG RUDNA,LUBIN        1979    145e M<40      22:03    21:47    44:31    44:15  13,559  
   26   1196  SOBOCIŃSKI MARCIN          GŁOGÓW                1980    151e M<40      21:46    21:40    44:45    44:40  13,433  
   27    946  OLEJNICZAK PIOTR           HUTA GŁOGÓW,GŁOGÓW    1969     63e M40       21:35    21:34    44:59    44:58  13,343  
   28    243  DOMINO KRYSTIAN            HUTA MIEDZI GŁOGÓW    1975    176e M<40      22:14    22:09    45:39    45:33  13,172  
   29   1132  SAMBOR GRZEGORZ            TARNÓW                1979    181e M<40      22:10    21:57    45:43    45:30  13,187  
   30   1022  PIOTROWSKI PAWEŁ           GŁOGÓW, ZG POLKOWICE  1985    182e M<40      22:29    22:18    45:45    45:35  13,163  
   31   1247  STOJKE DARIUSZ             GRODOWIEC, ZG RUDNA   1969     70e M40       22:38    22:24    45:47    45:33  13,172  
   32    578  KLIŚ PAWEŁ                 LUBIN                 1987    183e M<40      22:12    22:05    45:48    45:41  13,134  
   33    747  LISOWICZ MACIEJ            LUBIN                 1985    187e M<40      22:58    22:58    45:58    45:58  13,053  
   34    915  NIEMIEC WALDEMAR           POLKOWICE-SIEROSZOWI  1963     27e M50       22:14    22:11    45:59    45:56  13,062  
   35    834  MATUSZCZYK MARCIN          LUBIN                 1984    188e M<40      22:38    22:36    46:06    46:04  13,025  
   36   1040  PORĘBA TOMASZ              GŁOGÓW                1976    189e M<40      22:51    22:16    46:06    45:31  13,182  
   37    942  ODROBINA MIROSŁAW          ZG RUDNA POLKOWICE,P  1963     30e M50       22:42    22:34    46:53    46:46  12,830  
   38    309  FILIPOWICZ BARBARA         SOBIN, BIURO ZARZĄDU  1980     21e K16       23:06    23:00    46:58    46:52  12,802  
   39   1036  POMIRSKI PATRYK            POLKOWICE, ZG RUDNA   1980    217e M<40      23:35    23:14    47:03    46:43  12,843  
   40    438  HOMECKI MARCIN             LUBIN, ZG RUDNA       1977    219e M<40      22:35    22:34    47:05    47:04  12,748  
   41    408  GRYGORCEWICZ GRZEGORZ      ZŁOTORYJA, ZG POLKOW  1987    234e M<40      24:24    23:56    47:19    46:51  12,807  
   42   1403  WILCZYŃSKI PIOTR           TOMASZÓW              1967     93e M40       24:23    23:59    47:51    47:27  12,645  
   43    253  DROZDOWSKI KRZYSZTOF       POLKOWICE, ZG RUDNA   1982    258e M<40      23:58    23:37    47:58    47:37  12,601  
   44    743  LEWIŃSKI MARCIN            POLKOWICE, CENTRALA   1980    260e M<40      23:40    23:02    48:00    47:23  12,663  
   45    928  NOWAK TOMASZ               O/ZG POLKOWICE-SIERO  1993    261e M<40      23:56    23:16    48:01    47:20  12,676  
   46    793  MAGIERA GRZEGORZ           HUTA MIEDZI GŁOGÓW    1974     98e M40       24:58    24:46    48:06    47:53  12,530  
   47   1349  TOMCZAK ŁUKASZ             LUBIN, ZG RUDNA       1982    266e M<40      23:49    23:42    48:14    48:07  12,470  
   48    423  HARCIAREK LESZEK           NOWA SÓL, ZG RUDNA    1965    101e M40       24:33    24:27    48:15    48:09  12,461  
   49   1122  SADOWSKI ANDRZEJ           ZG POLKOWICE SIEROSZ  1972    102e M40       23:49    23:38    48:19    48:09  12,461  
   50   1361  TUDAJ KRZYSZTOF            LUBIN, CBJ            1984    270e M<40      24:16    23:41    48:24    47:50  12,544  
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   51    494  JERDONEK ARTUR             LUBIN, ZG POLKOWICE   1986    271e M<40      24:11    23:37    48:26    47:52  12,535  
   52    600  KOMANIECKI ARTUR           LUBIN, ZG POLKOWICE-  1975    275e M<40      23:55    23:34    48:33    48:13  12,444  
   53   1474  ZDEBIAK DAWID              GŁOGÓW                1979    279e M<40      24:57    22:55    48:40    46:38  12,866  
   54   1177  SKRZYŃSKI TOMASZ           KSRG RUDNA,GŁOGÓW     1979    280e M<40      24:56    23:24    48:40    47:08  12,730  
   55    563  KINDRA MAREK               KACZOR,LUBIN          1974    113e M40       25:40    24:58    48:46    48:04  12,483  
   56    244  DOMINÓW ŁUKASZ             LUBIN, BKMM           1979    291e M<40      24:46    24:39    48:59    48:51  12,282  
   57    866  MICHALUK DARIUSZ           MIROSZOWICE           1975    294e M<40      23:46    23:26    49:04    48:44  12,312  
   58   1127  SAGAN MARCIN               LUBIN                 1992    299e M<40      24:07    23:50    49:09    48:53  12,274  
   59    468  JANKOWSKI TOMASZ           LEGNICA, COPI         1974    116e M40       24:27    23:41    49:15    48:30  12,371  
   60    817  MARCINIAK MARIUSZ          LUBIN, ZG POL-SIER    1977    308e M<40      24:40    24:16    49:20    48:56  12,262  
   61    347  GEMBUŚ MARCIN              LUBIN, ZG POLKOWICE-  1981    310e M<40      24:20    24:12    49:21    49:13  12,191  
   62    463  JAMROZ ADAM                LUBIN, ZG POLKOWICE   1978    312e M<40      26:25    25:57    49:26    48:57  12,257  
   63   1353  TRENDEL STEFAN             ŻABICE                1958     46e M50       24:05    23:53    49:31    49:19  12,166  
   64    180  CHYB ZBIGNIEW              POLKOWICE             1957     48e M50       24:20    24:19    49:37    49:36  12,097  
   65    887  MORAWSKI JAROSŁAW          HUTA MIEDZI GŁOGÓW    1968    129e M40       24:50    24:15    50:04    49:29  12,125  
   66     31  BAJAŚ TOMASZ               POLKOWICE             1979    335e M<40      26:05    25:31    50:07    49:33  12,109  
   67    674  KUBIAK DARIUSZ             LEGNICA,ZANAM         1961     50e M50       24:02    23:53    50:07    49:58  12,008  
   68   1155  SIKORA TOMASZ              LUBIN                 1980    336e M<40      25:17    24:58    50:08    49:48  12,048  
   69    525  KAMIŃSKI TOMASZ            ZG RUDNA,LUBIN        1982    339e M<40      24:25    24:18    50:13    50:06  11,976  
   70    941  ODACHOWSKI MICHAŁ          ZGRUDNA/KASTA,LUBIN   1979    342e M<40      23:41    23:36    50:15    50:09  11,964  
   71    359  GŁOWACKI ARTUR             ZG RUDNA, GŁOGÓW      1976    349e M<40      25:47    25:24    50:26    50:03  11,988  
   72    443  HRYNCZYSZYN JAKUB          CHOCIANÓW             1986    360e M<40      24:41    24:33    50:47    50:40  11,842  
   73    208  CZEKAJŁO ŁUKASZ            PEBEKA,LUBIN          1983    364e M<40      24:49    24:36    50:50    50:37  11,854  
   74    302  FERET PAWEŁ                WROCŁAW, CENTRALA     1980    365e M<40      25:02    24:33    50:51    50:22  11,913  
   75     10  ALBIN ZENON                BOLESŁAWIEC           1963     55e M50       24:39    24:31    50:52    50:44  11,827  
   76   1246  STODULSKI TOMASZ           GŁOGÓW, HUTA MIEDZI   1976    372e M<40      25:57    25:13    51:13    50:29  11,885  
   77    332  GANCARZ PAWEŁ              GŁOBICE, ZG RUDNA     1989    374e M<40      25:00    24:53    51:21    51:13  11,715  
   78    672  KUBERA BEATA               CENTRALA              1980     42e K16       26:30    25:49    51:35    50:54  11,788  
   79   1137  SAWARYN JANUSZ             GŁOGÓW, HUTA MIEDZI   1954     18e M60       25:21    25:13    51:35    51:27  11,662  
   80   1207  SOSNOWSKI SZYMON           LUBIN, KGHM CENTRALA  1979    382e M<40      25:30    25:24    51:40    51:34  11,635  
   81    557  KICAŁA SYLWERIUSZ          MTS DRUZYNA SZPIKU,L  1974    141e M40       25:21    24:46    51:44    51:09  11,730  
   82   1487  ZIEMKIEWICZ JAROSŁAW       MLECZNO, CENTRALA     1976    388e M<40      25:11    25:05    51:49    51:43  11,602  
   83    589  KOCHANOWSKI TOMASZ         LUBIN                 1986    390e M<40      25:22    24:56    51:55    51:28  11,658  
   84     57  BARTKIEWICZ RAFAŁ          PIESZKÓW              1972    145e M40       25:31    25:23    52:02    51:54  11,561  
   85   1005  PERŁAKOWSKI TADEUSZ        HUTA MIEDZI GŁOGÓW    1956     61e M50       26:02    25:24    52:13    51:35  11,632  
   86    923  NIZIOŁEK ADAM              POLKOWICE-SIEROSZOWI  1980    397e M<40      25:32    24:47    52:18    51:32  11,643  
   87    593  KOLAWA JAROSŁAW            LUBIN, ZG RUDNA       1969    147e M40       27:33    26:43    52:21    51:31  11,647  
   88    352  GINC ROBERT                KB SP LUBIN,LUBIN     1971    149e M40       25:46    25:31    52:26    52:10  11,502  
   89    404  GROMADA ANDRZEJ            KGHM ZAKLADY WZBOGAC  1966    150e M40       26:32    26:05    52:28    52:01  11,535  
   90   1376  WACHOWIAK PIOTR            BADZ ZDROWY Z WYBORU  1974    151e M40       25:33    25:23    52:32    52:22  11,458  
   91   1182  SŁODOWY PIOTR              POLKOWICE-SIEROSZOWI  1993    404e M<40      26:24    25:44    52:52    52:12  11,494  
   92     23  AUGUSTYN WIESŁAW           LUBIN, BIURO ZARZĄDU  1948     20e M60       25:25    25:24    52:53    52:51  11,353  
   93    938  OBORSKI ADAM               LUBIN                 1976    408e M<40      26:13    25:38    52:58    52:23  11,454  
   94    769  ŁUKASZCZYK ANDRZEJ         LUBIN, ZWR            1969    156e M40       25:51    25:09    53:04    52:21  11,461  
   95    402  GROCHALA KRZYSZTOF         MTS DRUZYNA SZPIKU K  1973    158e M40       26:12    26:02    53:16    53:06  11,299  
   96   1527  SZASZCZAK ERNEST           LUBIN                 1978    417e M<40      27:18    26:25    53:26    52:32  11,421  
   97   1233  STEFANEK PAWEŁ             LUBIN,BKMM            1975    418e M<40      25:52    25:35    53:27    53:10  11,285  
   98     52  BARCZUK RAFAŁ              ZG RUDNA, LUBIN       1980    422e M<40      27:29    26:23    53:35    52:29  11,432  
   99   1213  SROCZYŃSKI STEFAN          KGHM ZG POLKOWICE-SI  1957     70e M50       26:56    26:29    53:40    53:12  11,278  
  100    286  DZIELNICKI BOGUMIŁ         LUBIN                 1978    428e M<40      27:51    27:01    53:53    53:03  11,310  
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  101   1354  TROCHANOWSKI EMILIAN       ZG POLKOWICE SIEROSZ  1976    429e M<40      25:58    25:26    53:55    53:24  11,236  
  102     84  BIDZIŃSKI PIOTR            ZG RUDNA, PIESZKÓW    1984    433e M<40      27:20    26:32    54:07    53:19  11,254  
  103   1149  SIEDLAK TOMASZ             JAKUBOWO LUBIŃSKIE,   1985    435e M<40      26:53    26:02    54:11    53:21  11,246  
  104    870  MIERZWA PAWEŁ              LUBIN, JRGH W2        1981    436e M<40      26:47    26:07    54:15    53:35  11,198  
  105   1378  WACZUR RADOSŁAW            LUBIN, COPI           1977    441e M<40      27:14    26:51    54:25    54:01  11,108  
  106   1026  PLICHA SEBASTIAN           LUBIN, ZG RUDNA       1991    442e M<40      28:07    27:22    54:28    53:44  11,166  
  107    223  ĆWIAN WOJCIECH             LUBIN                 1983    445e M<40      27:42    27:10    54:35    54:03  11,101  
  108    916  NIEWIADOMSKI ZBIGNIEW      LUBIN, ZG RUDNA       1952     23e M60       27:43    26:55    54:48    54:00  11,111  
  109    891  MOSKAL MARCIN              GŁOGÓW, ZG RUDNA      1979    447e M<40      27:34    27:05    54:56    54:27  11,019  
  110    609  KORALEWSKI SZYMON          HUTA MIEDZI GLOGÓW,G  1981    449e M<40      26:00    25:46    55:00    54:45  10,959  
  111   1364  TUTKO PAWEŁ                POLKOWICE             1976    453e M<40      29:20    28:32    55:10    54:21  11,040  
  112    199  CYBUL ARTUR                ZG RUDNA,OSIEK        1977    455e M<40      27:35    27:11    55:12    54:49  10,946  
  113    950  OPALACH ARTUR              POLKOWICE             1984    465e M<40      28:32    27:43    55:23    54:34  10,996  
  114    173  CHRABOŁ DOMINIK            LUBIN, POLKOWICE SIE  1990    466e M<40      27:27    26:53    55:27    54:53  10,932  
  115   1468  ZAUCHA SABINA              LUBIN, CENTRALA KGHM  1981     64e K16       27:39    27:22    55:32    55:15  10,860  
  116    731  LENIART BOGDAN             SOBIN, RUDNA          1971    171e M40       27:19    27:13    55:40    55:33  10,801  
  117   1264  SYGNATOWICZ KAMIL          RUDNA                 1988    472e M<40      28:09    27:34    55:42    55:06  10,889  
  118    437  HOMECKA GABRIELA           LUBIN, CENTRALA KGHM  1979     29e K35       26:56    26:55    55:55    55:54  10,733  
  119   1470  ZAWADZKI ARTUR             LUBIN                 1972    176e M40       29:11    28:25    56:02    55:16  10,856  
  120    407  GRONDALSKI JACEK           JERZMANOWA            1977    481e M<40      27:48    26:58    56:04    55:14  10,863  
  121   1409  WIŚNIEWSKI KRZYSZTOF       ZG RUDNA, LUBIN       1980    487e M<40      27:43    27:04    56:25    55:47  10,756  
  122    151  CENIAN BOGUSŁAW            LUBIN                 1965    179e M40       27:35    27:12    56:37    56:14  10,670  
  123   1386  WARCHALA MAREK             LUBIN                 1970    181e M40       27:34    27:06    56:54    56:25  10,635  
  124   1009  PIERZCHAŁO ŁUKASZ          HUTA MIEDZI GŁOGÓW    1980    497e M<40      26:15    26:03    57:09    56:58  10,532  
  125    901  NALEŻNY JAKUB              LEGNICA, CENTRALA LU  1984    504e M<40      28:12    27:58    57:34    57:19  10,468  
  126   1283  SZMYGIN ANDRZEJ            LUBIN                 1973    190e M40       29:03    28:15    58:14    57:25  10,450  
  127   1059  RADTKE MACIEJ              CHOCIANÓW             1973    191e M40       28:48    28:40    58:14    58:07  10,324  
  128    575  KLIMASZEWSKI MICHAŁ        ZG RUDNA LUBIN        1987    514e M<40      28:19    27:35    58:17    57:32  10,429  
  129      5  ADAMCZYK JANUSZ            LUBIN, CENTRAKA KGHM  1954     28e M60       27:49    27:44    58:26    58:20  10,286  
  130    102  UCIŃSKI MARCIN             LUBIN, ZAMBEZIA, ZG   1975    521e M<40      30:15    29:13    58:48    57:47  10,384  
  131   1073  RATAJCZAK ARTUR            POLKOWICE-SIEROSZOWI  1963     84e M50       28:19    28:17    58:53    58:52  10,193  
  132     16  ANDRZEJEWSKI MAREK         GŁOGÓW                1956     87e M50       29:36    28:59    59:57    59:20  10,112  
  133   1225  STASIAK ŁUKASZ             THE PAINTERS,LUBIN    1983    535e M<40      30:06    29:34  1:00:17    59:45  10,042  
  134    541  KASPESRKI DARIUSZ          OBORA, ZG RUDNA       1983    536e M<40      28:23    28:01  1:00:21    59:59  10,003  
  135   1060  RADTKE URSZULA             CHOCIANÓW             1975     51e K35       28:49    28:41  1:00:37  1:00:29   9,920  
  136   1217  STAJER ALDONA              GREBOCICE             1975     57e K35       30:30    30:01  1:01:54  1:01:26   9,767  
  137    335  GANCZARSKI ARKADIUSZ       LUBIN, ZG RUDNA       1990    552e M<40      31:34    30:45  1:02:24  1:01:35   9,743  
  138    348  GĘBALSKI PAWEŁ             LUBIN, RUDNA          1978    557e M<40      29:24    28:57  1:03:44  1:03:17   9,481  
  139   1534  GRZESIAK AGNIESZKA         LUBIN, CENTRALA KGHM  1977     71e K35       30:00    29:51  1:04:46  1:04:37   9,286  
  140    704  KURZAWSKI WIKTOR           LUBIN                 1972    204e M40       30:59    30:47  1:05:02  1:04:50   9,254  
  141   1465  ZARENKIEWICZ MARCIN        LUBIN, ZG RUDNA       1983    572e M<40      29:35    29:25  1:06:42  1:06:31   9,020  
  142    960  OSTROWSKA KATARZYNA        LUBIN                 1984    141e K16       32:43    31:53  1:07:27  1:06:37   9,007  
  143    566  KIREJ MARIUSZ              NGB KORONA LEGNICA,L  1965    210e M40       33:59    33:10  1:09:09  1:08:20   8,780  
  144    363  GODLEWSKI BOGDAN           CENTRALA KGHM,SOBIN   1974    211e M40       33:20    32:46  1:09:49  1:09:15   8,664  
  145    114  BOCHNIARZ IZABELA          LUBIN, KGHM CENTRALA  1973     85e K35       34:39    33:51  1:10:23  1:09:36   8,621  
  146   1318  ŚMIGAJ NORBERT             GŁOGÓW, ZG RUDNA      1975    581e M<40      34:41    34:18  1:10:53  1:10:30   8,511  
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