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  Msc   StNr   Nazwisko i Imię           Miejscowość/Klub       Rok  MscOpe     4km      8km    Brutto   Netto    Km//h 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1    131  TOKARCZYK MARIUSZ          GIMNAZJUM SW. FRANCI  1973      6e     13:46    27:55    42:20    42:19  17,015  
    2    258  SZTURO JAN                 PODGÓRZYN             1967     12e     15:17    30:43    45:47    45:44  15,743  
    3      3  LEŚNICKI MAREK             STRZEGOMSKA 12,STANO  1967     15e     15:05    30:39    45:55    45:53  15,692  
    4    206  GREGORCZYK KRZYSZTOF       KB FAURECIA/STOR WAL  1970     16e     14:57    30:43    46:10    46:08  15,607  
    5    174  FRANCZYK ROBERT            BRZOZA TEAM,CIESZYN   1974     25e     15:56    32:31    49:01    48:55  14,719  
    6     36  PATALON MAREK              MARCINOWICE           1967     28e     16:13    33:04    49:31    49:26  14,565  
    7    107  PELINSKI ANDRZEJ           SWIDNICA              1969     34e     15:50    33:01    50:05    50:00  14,400  
    8     11  FEDYCZKOWSKI EDWARD        STRZEGOMSKA DWUNASTK  1973     43e     16:32    34:02    51:47    51:46  13,909  
    9    134  BATOR ROBERT               JAROSZÓW              1975     47e     17:33    35:13    52:15    51:59  13,851  
   10     35  TARŁOWSKI PRZEMYSŁAW       WWW.MOJEMIASTO.SWIDN  1975     59e     17:43    35:54    53:27    53:16  13,517  
   11     22  SARGALSKI MAREK            TEMMPO WALBRZYCH,WAL  1972     61e     18:03    36:05    53:28    53:16  13,517  
   12     16  KOŁODZIEJ ANDRZEJ          BIEGAJACA KASTA MIED  1970     63e     17:08    35:10    53:33    53:26  13,475  
   13    236  BERNASIŃSKI RAFAŁ          ŚWIEBODZICE           1973     65e     17:30    35:43    53:48    53:32  13,450  
   14      7  SKOLAK KRZYSZTOF           STRZEGOMSKA DWUNASTK  1974     66e     17:20    35:41    53:51    53:45  13,395  
   15     28  MAZUR MAREK                MSCIWOJÓW             1971     67e     17:41    36:00    53:54    53:42  13,408  
   16     29  SLECZKOWSKI JACEK          STRZEGOMSKA 12,GOCZA  1975     69e     16:41    35:43    54:47    54:46  13,147  
   17     44  SZOSTAK SŁAWOMIR           FAURECIA STOOR WALBR  1974     79e     18:19    37:24    55:55    55:46  12,911  
   18     88  MICHAŁOWICZ BENEK          JUDO START STRZEGOM,  1973     86e     18:13    37:12    56:26    56:18  12,789  
   19    212  CZARKOWSKI NORBERT         TEMMPO WALBRZYCH ,SW  1974     87e     19:33    38:37    56:32    56:22  12,774  
   20    198  TRĄBKA DAMIAN              KURZA GÓRA            1974     88e     18:52    37:55    56:38    56:26  12,758  
   21    170  CZAJKOWSKI ZBYSZEK         DZIEWIECSIL,LEGNICA   1966     90e     18:29    38:04    56:58    56:49  12,672  
   22    180  KALINOWSKI GRZEGORZ        TEMMPO WALBRZYCH,BIE  1975    100e     18:46    38:37    57:46    57:35  12,504  
   23     33  KŁOSOWSKI PIOTR            STRZEGOMSKA DWUNASTK  1971    106e     18:09    37:24    58:04    57:58  12,421  
   24      8  SZAMBELAN PAWEŁ            OPOLE                 1972    113e     19:23    39:42    59:38    59:27  12,111  
   25    248  SARAMA ARKADIUSZ           LUBIN                 1970    119e     19:45    39:56  1:00:27  1:00:15  11,950  
   26    257  PORABIK JERZY              SWIDNICA              1975    120e     20:46    41:12  1:00:31  1:00:26  11,914  
   27    200  WALA KRZYSZTOF             JKB TKKF JAWOR,JAWOR  1974    122e     19:13    39:48  1:00:51  1:00:46  11,849  
   28    190  TERESZKIEWICZ DARIUSZ      STRZEGOM              1970    125e     19:32    40:33  1:01:01  1:00:54  11,823  
   29    215  MATWIEJCZUK JACEK          TEMMPO,SWIEBODZICE    1969    129e     20:20    41:11  1:01:21  1:01:04  11,790  
   30    133  WIERZBICKI ADAM            LUBIN                 1975    130e     20:49    41:22  1:01:33  1:01:18  11,746  
   31    214  KURNYTA STANISŁAW          TEMMPO WALBRZYCH,WIT  1969    135e     20:17    41:23  1:02:50  1:02:35  11,505  
   32    105  PIDANTY GRZEGORZ           STRZEGOM              1974    138e     21:27    43:00  1:03:04  1:02:55  11,444  
   33     39  SUPRYNOWICZ DARIUSZ        REPUS,SWIDNICA        1968    144e     20:49    42:47  1:04:02  1:03:54  11,268  
   34    230  MIODUSZEWSKI ARTUR         BOLESŁAWIEC           1974    148e     21:24    43:41  1:05:56  1:05:37  10,973  
   35    223  BARTODZIEJSKI JACEK        JAWORZYNA SLASKA      1970    151e     21:19    43:20  1:06:27  1:06:08  10,887  
   36    130  NIEMCZYK MARCIN            STRZEGOM              1971    153e     22:18    44:47  1:07:24  1:07:10  10,720  
   37    218  DULEMBA KRZYSZTOF          STRZEGOM              1970    156e     22:18    44:47  1:08:04  1:07:51  10,612  
   38     45  KOCILOWICZ DANIEL          IRBET TEAM,LEGNICA    1975    164e     22:36    46:00  1:10:01  1:09:45  10,323  
   39    120  KOWALSKI GRZEGORZ          STRZEGOM              1973    165e     22:21    45:57  1:10:04  1:09:59  10,288  
   40    132  WENERSKI ROBERT            KANTOR VABANK,SWIDNI  1971    168e     25:18    50:17  1:14:16  1:13:57   9,736  
   41    184  MOTYKA MIROSŁAW            IM 2010,WROCLAW       1966    169e     25:18    50:17  1:14:16  1:13:56   9,739  
   42     89  KASZUBSKI MARIUSZ          JKB-JAWORZANIE,JAWOR  1966    170e     23:52    48:59  1:14:54  1:14:35   9,654  
   43    222  IWANICKI MACIEJ            STRZEGOM              1972    172e     25:17    49:57  1:16:18  1:16:05   9,463  
   44     40  BĄK TOMASZ                 STRZEGOMSKA DWUNASTK  1972    173e     23:53    49:49  1:16:33  1:16:21   9,430  
   45     42  KRAWCZYK TOMASZ            STRZEGOMSKA DWUNASTK  1970    176e     27:53    55:06  1:20:43  1:20:36   8,933  
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