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    1   1766  SOKALSKI PATRYK            OSP OTYN,OTYN         1996      1e M20-5     17:43    17:40  16,981  
    2   1797  KOGUT SZCZEPAN             ŻAGAŃ                 1978      1e M30-5     17:48    17:46  16,886  
    3   1608  SITNICKI MARIUSZ           RUNNERS ZAGAN,ZAGAN   1977      2e M30-5     18:03    18:00  16,667  
    4   1680  ISAŃSKI ZBIGNIEW           17 WBZ,MIEDZYRZECZ    1989      2e M20-5     18:11    18:09  16,529  
    5   1684  MACIĄG KAROL               LUBIKOWO              1991      3e M20-5     18:13    18:11  16,499  
    6   1714  DRZYMAŁA GRZEGORZ          ZARY                  1981      3e M30-5     18:21    18:19  16,379  
    7   1779  WIŚNIEWSKI ŁUKASZ          DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1980      4e M30-5     19:17    19:12  15,625  
    8   1532  POTRZEBA TOMEK             ZIELONA GÓRA          1985      5e M30-5     19:18    19:11  15,639  
    9   1757  MIESIACZYK ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA          1979      6e M30-5     19:20    19:19  15,531  
   10   1607  KRAMSKI MARIUSZ            GRUPA PZU,ZIELONA GÓ  1970      1e M40-5     19:27    19:22  15,491  
   11   1775  WASILEWSKI MARCIN          ZIELONA GÓRA          1987      4e M20-5     19:30    19:17  15,557  
   12   1550  GOŁĘBIOWSKI TYTUS          KSF ZIELONA GÓRA,ZIE  1989      5e M20-5     19:34    19:11  15,639  
   13   1795  ŁABĘCKI KRZYSZTOF          ZIELONA GÓRA          1977      7e M30-5     19:44    19:40  15,254  
   14   1652  NOWAK ANDRZEJ              POZNAN                1986      6e M20-5     19:45    19:42  15,228  
   15   1256  NIEWIADOMSKI MICHAŁ        ZIELONA GÓRA          1986      8e M30-5     19:56    19:53  15,088  
   16   1545  JASEK MACIEJ               [5KM]JASEK            1975      2e M40-5     19:59    19:57  15,038  
   17   1618  ROŻNOWICZ MATEUSZ          ZIELONA GÓRA          1990      7e M20-5     20:00    19:36  15,306  
   18   1451  GRACZYK MARIUSZ            ZIELONA GÓRA          1973      3e M40-5     20:05    20:01  14,988  
   19   1799  BŁASZCZYK GRZEGORZ         ZIELONA GÓRA          2002      1e NIEK5     20:07    20:04  14,950  
   20   1612  KOS KRZYSZTOF              [5KM]KOS              1995      8e M20-5     20:13    20:08  14,901  
   21   1755  LACROIX WIESŁAW            ZIELONA GÓRA          1984      9e M30-5     20:15    20:08  14,901  
   22   1457  MACIEJEWSKI PAWEŁ          ZIELONA GÓRA          1980     10e M30-5     20:21    19:51  15,113  
   23   1531  URSZULAK MARCIN            ZARY                  1982     11e M30-5     20:28    20:20  14,754  
   24   1800  BEMBENEK ANDRZEJ           ZIELONA GÓRA          1973      4e M40-5     20:30    20:27  14,670  
   25   1777  WIKIERSKI ŁUKASZ           [5KM]WIKIERSCY        1979     12e M30-5     20:34    20:28  14,658  
   26   1514  BORKOWSKI PIOTR            [5KM]BORKOWSCY        1962      1e M50-5     20:59    20:55  14,343  
   27   1562  GOSTYŃSKI BOGUMIŁ          [5KM]GOSTYŃSCY        1962      2e M50-5     21:04    20:50  14,400  
   28   1675  JANISZEWSKI MARCIN         WILD GRAPES,ZIELONA   1985     13e M30-5     21:06    20:59  14,297  
   29   1301  SZARACH JACEK              ZIELONA GÓRA          1984     14e M30-5     21:10    21:04  14,241  
   30   1572  KAN JAKUB                  [5KM]KAN              2006      2e NIEK5     21:11    21:09  14,184  
   31   1705  ARABSKI PIOTR              KROSNO ODRZANSKIE     1970      5e M40-5     21:17    21:15  14,118  
   32   1392  RATAJCZAK PAWEŁ            ZIELONA GÓRA          1976     15e M30-5     21:19    21:11  14,162  
   33   1699  JÓŹWIAK ZDZISŁAW           GORZÓW WLKP.          1959      3e M50-5     21:23    21:21  14,052  
   34   1697  ZIOBROWSKI MATEUSZ         MANCHESTER UNITED,ZI  1987      9e M20-5     21:31    21:18  14,085  
   35   1518  ŻUKOWSKI KAROL             ZAGAN                 1986     10e M20-5     21:31    21:24  14,019  
   36   1660  JAŚKOWIAK MARCIN           ZIELONA GÓRA          1989     11e M20-5     21:36    21:31  13,943  
   37   1658  JAŚKOWIAK MARIUSZ          DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1983     16e M30-5     21:39    21:34  13,910  
   38   1631  LÓSSA MICHAŁ               [5KM]LÓSSA            1999     12e M20-5     21:43    21:26  13,997  
   39   1720  GOZDEK TOMASZ              LUBIN                 1978     17e M30-5     22:01    21:54  13,699  
   40   1717  FABICH TOMASZ              ZIELONA GORA          1982     18e M30-5     22:02    22:02  13,616  
   41   1670  ROSIK MARIUSZ              ZIELONA GÓRA          1959      4e M50-5     22:03    21:59  13,647  
   42   1669  KOTARSKI TOMASZ            ZIELONA GÓRA          1988     13e M20-5     22:14    21:50  13,740  
   43   1138  MYSTEK MAKSYMILIAN         ZIELONA GÓRA          1997     14e M20-5     22:16    22:14  13,493  
   44   1557  OBUCHOWSKI PIOTR           SWIEBODZINSKA GRUPA   1977     19e M30-5     22:22    22:14  13,493  
   45   1571  CHKHABERIDZE-SZCZEPAŃSKI   [5KM]SZCZEPAŃSKI      1983     20e M30-5     22:23    22:07  13,564  
   46   1537  PASICZ RAFAŁ               SWIDNIK               1989     15e M20-5     22:27    22:18  13,453  
   47   1508  ŁOWEJKO ŁUKASZ             ZIELONA GÓRA          1982     21e M30-5     22:32    22:18  13,453  
   48   1721  GOŚCIEWICZ TOMASZ          WOLNY STRZELEC,RADWA  1989     16e M20-5     22:36    22:25  13,383  
   49   1739  KACZMAREK KRZYSZTOF        BABIMOJSKI  KLUB BIE  1975      6e M40-5     22:48    22:21  13,423  
   50   1524  PINDRAL MARCIN             BBL ZIELONA GÓRA,ZIE  1984     22e M30-5     23:08    22:59  13,053  
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   51   1661  SUŁKOWSKI SŁAWOMIR         BIEGAM BO MUSZE,ZIEL  1992     17e M20-5     23:12    23:00  13,043  
   52   1619  KOWALEWICZ BŁAŻEJ          [5KM]KOWALEWICZ       1995     18e M20-5     23:13    22:46  13,177  
   53   1713  DATKIEWICZ MARIAN          [5KM]DATKIEWICZ       1955      1e M60-5     23:31    23:19  12,866  
   54   1770  STANIEWSKI EUGENIUSZ       AMATOR,ZGORZELEC      1951      2e M60-5     23:39    23:29  12,775  
   55   1759  POPIWCZUK KRZYSZTOF        GLOGOW-JACZOW         2000      4e NIEK5     23:52    23:44  12,640  
   56   1586  CIEŚLIK MARCIN             KLUB BIEGAJACYCH LES  1984     23e M30-5     23:58    23:43  12,649  
   57   1527  MĘŻYŃSKI ALEKSANDER        CIGACICE              1992     19e M20-5     24:18    23:54  12,552  
   58   1583  PANKOW JAKUB               BIEGAM BO MUSZE,ZIEL  1992     20e M20-5     24:21    24:09  12,422  
   59   1700  HRYNIEWICZ PIOTR           SWIEBODZINSKA GRUPA   1985     24e M30-5     24:37    24:32  12,228  
   60   1563  GOSTYŃSKI CEZARY           [5KM]GOSTYŃSCY        1999     21e M20-5     24:47    24:23  12,303  
   61   1559  KUMOR KRZYSZTOF            [5KM]KUMOR            1959      5e M50-5     25:00    24:37  12,187  
   62   1687  JACKIEWICZ ANDRZEJ         OGRODZISKO,CHOCIANÓW  1970      7e M40-5     25:05    25:05  11,960  
   63   1604  KOS MARIUSZ                [5KM]KOS              1971      8e M40-5     25:10    25:05  11,960  
   64   1528  MARUSZEWSKI PAWEŁ          SLAWA                 1985     25e M30-5     25:15    25:02  11,984  
   65   1719  GONTAREWICZ KRZYSZTOF      ZIELONA GÓRA          1973      9e M40-5     25:23    24:52  12,064  
   66   1504  KOWALSKI DOMINIK           ZLKL ZIELONA GÓRA,ZI  2000      5e NIEK5     25:26    24:54  12,048  
   67   1523  MODZELEWSKI PAWEŁ          ZIELONA GÓRA          1985     26e M30-5     25:35    25:04  11,968  
   68   1745  KOSZELA ROBERT             [5KM]KOSZELA          1976     27e M30-5     25:36    25:05  11,960  
   69   1606  HETNER ROBERT              [5KM]HETNER           1981     28e M30-5     25:42    25:30  11,765  
   70   1302  KAPUSTA MARCIN             ZIELONA GÓRA          1983     29e M30-5     25:47    25:38  11,704  
   71   1568  SZYMCZAK MARCIN            ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1979     30e M30-5     25:56    25:36  11,719  
   72   1452  WRZASZCZ PAWEŁ             ZIELONA GÓRA          1979     31e M30-5     26:19    25:40  11,688  
   73   1626  ZAWARTKO PAWEŁ             ZIELONA GÓRA          1995     22e M20-5     26:19    25:44  11,658  
   74   1533  MATUSIAK MARIUSZ           ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1972     10e M40-5     26:27    26:21  11,385  
   75   1790  KOZAKIEWICZ KORNEL         ZIELONA GÓRA          2003      6e NIEK5     26:46    26:40  11,250  
   76   1696  SOCHACKI MARCIN            NOWA SÓL              1980     32e M30-5     26:49    26:09  11,472  
   77   1589  KONIECZNY PRZEMYSŁAW       ZIELONA GÓRA          1990     23e M20-5     26:51    26:25  11,356  
   78   1780  WOJCIECHOWSKI JAN          ZGZB,ZIELONA GÓRA     1978     33e M30-5     26:52    26:28  11,335  
   79   1781  WYKRĘT TOMASZ              ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1974     11e M40-5     26:52    26:32  11,307  
   80   1682  JASTRZĘBSKI KRZYSZTOF      ZIELONA GÓRA          1988     24e M20-5     27:08    26:46  11,208  
   81   1582  DOŁOWY MARIUSZ             [5KM]DOŁOWY           1983     34e M30-5     27:10    26:46  11,208  
   82   1763  RUDZKI DARIUSZ             ZABÓR                 1979     35e M30-5     27:15    26:57  11,132  
   83   1510  GRUSZECKI MARIUSZ          DRUZYNA GAZETY ,ZIEL  1965      6e M50-5     27:19    26:42  11,236  
   84   1789  GORZECHOWSKI GRZEGORZ      ZIELONA GÓRA          1973     12e M40-5     27:27    27:19  10,982  
   85   1632  LÓSSA PAWEŁ                [5KM]LÓSSA            1975     13e M40-5     27:29    27:12  11,029  
   86   1507  OSYCZKA DOMINIK            ZGZB,ZIELONA GÓRA     1986     25e M20-5     27:32    27:05  11,077  
   87   1574  KAN STEFAN                 [5KM]KAN              1977     36e M30-5     27:35    27:19  10,982  
   88   1641  BOBORYK PIOTR              NIEZRZESZONY,GORZÓW   1985     37e M30-5     27:43    27:23  10,956  
   89   1638  BAWIEC PAWEŁ               ZIELONA GÓRA          1979     38e M30-5     27:49    27:20  10,976  
   90   1240  KOZINOGA PAWEŁ             ZIELONA GÓRA          2002      7e NIEK5     27:49    27:16  11,002  
   91   1547  JASIŃSKI DOMINIK           TEAM SPORTOWA ,ZIELO  1975     14e M40-5     27:51    27:20  10,976  
   92   1711  CZOŁHAN DAMIAN             ZIELONA GÓRA          1975     15e M40-5     28:03    27:45  10,811  
   93   1001  JANUSZ KUBICKI             ZIELONA GÓRA          1969     16e M40-5     28:06    27:44  10,817  
   94   1756  MANKIEWICZ KRZYSZTOF       ZARY                  1990     26e M20-5     28:07    27:52  10,766  
   95   1726  GARNEK HUBERT              NIWISKA               1999     27e M20-5     28:10    27:32  10,896  
   96   1584  MAJ PIOTR                  BIEGAM BO MUSZE,ZIEL  1992     28e M20-5     28:16    28:03  10,695  
   97   1564  GOSTYŃSKI SZYMON           [5KM]GOSTYŃSCY        2002      8e NIEK5     28:22    27:59  10,721  
   98   1751  KRUK MARCIN                DRUZYNA GAZETY ZIELO  1973     17e M40-5     28:40    28:16  10,613  
   99   1749  KREMENS MACIEJ             [5KM]KREMENS          2001      9e NIEK5     28:53    28:40  10,465  
  100   1793  NOWOROLNIK ADAM            ZIELONA GÓRA          1977     39e M30-5     29:21    29:10  10,286  
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  101   1646  ŚWIGŁO JAKUB               [5KM]ŚWIGŁO           2000     10e NIEK5     29:23    28:50  10,405  
  102   1645  ŚWIGŁO PIOTR               [5KM]ŚWIGŁO           1969     18e M40-5     29:23    28:51  10,399  
  103   1709  BLUSZCZ DARIUSZ            [5KM]BLUSZCZ          1976     40e M30-5     29:24    29:02  10,333  
  104   1617  ŁOJEWSKI MAREK             [5KM]ŁOJEWSCY         1969     19e M40-5     29:27    29:06  10,309  
  105   1621  KOWALEWICZ MIROSŁAW        [5KM]KOWALEWICZ       1957      7e M50-5     29:31    29:21  10,221  
  106   1730  JANIAK ARKADIUSZ           SMZG,ZIELONA GÓRA     1966     20e M40-5     29:35    29:06  10,309  
  107   1520  DRÓBKA MICHAŁ              ZIELONA GÓRA          1947      3e M60-5     29:36    29:07  10,303  
  108   1791  KOWALSKI SEWERYN           CZERWIEŃSK            2007     11e NIEK5     29:39    29:13  10,268  
  109   1650  RACŁAWSKI JACEK            SUPERUBEZPIECZENIA.P  2001     12e NIEK5     29:39    29:08  10,297  
  110   1746  KOWALSKI MICHAŁ            MICHNET - RONIN CZER  1978     41e M30-5     29:40    29:14  10,262  
  111   1678  DRZYSTEK MARCIN            ZGZB,ZIELONA GÓRA     1978     42e M30-5     30:09    29:37  10,129  
  112   1620  KOWALEWICZ JAKUB           [5KM]KOWALEWICZ       1981     43e M30-5     30:14    29:39  10,118  
  113   1754  KULESZA PRZEMYSŁAW         SMZG,ZIELONA GÓRA     1985     44e M30-5     30:18    29:49  10,061  
  114   1516  BORKOWSKI PAWEŁ            [5KM]BORKOWSCY        1994     29e M20-5     30:20    29:56  10,022  
  115   1590  SKOWRON MAREK              ZIELONA GÓRA          1985     45e M30-5     30:28    30:06   9,967  
  116   1760  PÓŁCHŁOPEK MICHAŁ          ZIELONA GÓRA          1982     46e M30-5     30:34    30:07   9,961  
  117   1601  STEFANIAK DAMIAN           GÓRA PULAWSKA         1989     30e M20-5     30:38    30:17   9,906  
  118   1758  OLSZEWSKI BRUNO            TEAM SPORTOWA ,ZIELO  2000     14e NIEK5     30:42    30:12   9,934  
  119   1659  JAŚKOWIAK JERZY            ZIELONA GÓRA          1950      4e M60-5     30:48    30:19   9,896  
  120   1796  GRZELAK BARTŁOMIEJ         ZIELONA GÓRA          1978     47e M30-5     31:01    30:53   9,714  
  121   1701  KULA ARTUR                 BABIMOJSKI KLUB BIEG  1971     21e M40-5     31:17    30:50   9,730  
  122   1748  KREMENS GRZEGORZ           [5KM]KREMENS          2005     15e NIEK5     31:46    31:33   9,509  
  123   1750  KREMENS ŁUKASZ             [5KM]KREMENS          1974     22e M40-5     31:47    31:34   9,504  
  124   1548  JASIŃSKI OLGIERD           TEAM SPORTOWA ,ZIELO  2002     16e NIEK5     32:06    31:35   9,499  
  125   1664  KOWALEWSKI PAWEŁ           CNS/ KOWALEWSKI TEAM  1987     31e M20-5     33:02    32:54   9,119  
  126   1248  STAŻYŃSKI MAREK            KOPANICA              1960      8e M50-5     34:21    33:52   8,858  
  127   1436  KRZYSZTANOWICZ BARTOSZ     ZIELONA GÓRA          1985     48e M30-5     35:53    35:49   8,376  
  128   1538  TUZIMEK DARIUSZ            ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1966     23e M40-5     35:54    35:31   8,447  
  129   1707  BIAŁACHOWSKI-KELLY SIMON   CZARNA                1975     24e M40-5     37:01    36:23   8,246  
  130   1634  LÓSSA WOJCIECH             [5KM]LÓSSA            2000     18e NIEK5     40:19    40:03   7,491  
  131   1788  KORDECKI ANDRZEJ           ZIELONA GÓRA          1955      5e M60-5     43:28    42:48   7,009  
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