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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Miasto/Klub           Rok   MscKat Kateg  Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ 
    1     95  SERGII KROVLADIS           UKRAINA               1978      1e M30       34:34    34:33  17,366  
    2     93  ŁABZIUK OLEKSANDR          WINNICA               1978      2e M30       34:35    34:33  17,366  
    3     94  ANATOLII DEMYDA            UKRAINA               1986      1e M20       34:49    34:49  17,233  
    4     96  MLLSIYAKO IVAN             LESZNO                1985      3e M30       35:05    35:05  17,102  
    5    191  GOLIK MILOSZ               WSCHOWA               1993      2e M20       35:20    35:18  16,997  
    6     24  SOMMER TOMASZ              ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1979      4e M30       36:32    36:31  16,431  
    7     82  KOZŁOWSKI KLAUDIUSZ        ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1971      1e M40       36:41    36:41  16,356  
    8    129  SOBCZAK SEBASTIAN          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1975      2e M40       37:37    37:35  15,965  
    9     65  KEMPA JAN                  BARNIM GOLENIÓW,ZARY  1994      3e M20       38:01    38:00  15,789  
   10     11  BACZEWSKI EDWARD           FAURECJA  STOOR,WALB  1964      1e M50       38:13    38:11  15,714  
   11    130  MIKOŁAJCZYK PIOTR          5 LPA / NOWOSOLSKA G  1980      5e M30       38:28    38:28  15,598  
   12     12  JANKOWSKI GRZEGORZ         KGHM PM ZG POLKOWICE  1972      3e M40       38:42    38:41  15,511  
   13     81  KARASIEWICZ PIOTR          ALTOM  GNIEZNO,GNIEZ  1962      2e M50       38:44    38:43  15,497  
   14    166  WINNICZUK KAROL            ZG RUDNA,WILKÓW       1983      6e M30       39:06    39:06  15,345  
   15     25  CHRZANOWSKI PATRYK         MOJE MIASTO BIELAWA,  1989      4e M20       39:31    39:30  15,190  
   16    171  TRZECIAK MATEUSZ           BBL GLOGÓW,GLOGÓW     1989      5e M20       39:47    39:46  15,088  
   17     55  KOMENDACKI DOMINIK         MTS-DRUZYNA SZPIKU K  1978      7e M30       40:16    40:15  14,907  
   18    169  STACHOWSKI MARCIN          WOLSZTYN              1979      8e M30       40:35    40:33  14,797  
   19     78  KWAŚNIK KRZYSZTOF          KGHM POLKOWICE-SIERO  1985      9e M30       41:16    41:14  14,551  
   20      2  BRANDENBURG JÓZEF          ISKRA JASZKOWA,DOPIE  1955      1e M60       41:22    41:19  14,522  
   21     41  GRAF RADOMIR               MARATON LESZNO,LESZN  1977     10e M30       41:41    41:39  14,406  
   22    151  SADURSKI ŁUKASZ            5 LUBUSKI PULK ARTYL  1984     11e M30       42:26    42:26  14,140  
   23    170  PAWŁOWSKI GRZEGORZ         ZG POLKOWICE-SIEROSZ  1981     12e M30       42:31    42:31  14,112  
   24     70  KAPITAŃCZYK MARIAN         MALTA-POZNAN,POZNAN   1955      2e M60       42:40    42:39  14,068  
   25     69  KASZA RAFAŁ                SKF BOKSING ZIELONA   1984     13e M30       42:50    42:48  14,019  
   26    192  KUMISZCZO ARTUR            WSCHOWA               1978     14e M30       43:07    43:05  13,926  
   27    128  STAWNICZY WIESŁAW          N/N,GLOGÓW            1953      3e M60       43:11    43:09  13,905  
   28    164  MURAWSKI PIOTR             LESZNO                1973      4e M40       43:25    43:19  13,851  
   29     53  BOROWIECKI JĘDRZEJ         ZIELONA GÓRA          1992      6e M20       43:29    43:27  13,809  
   30     73  KUBIAK ŁUKASZ              GLOGÓW                1984     15e M30       43:41    43:36  13,761  
   31    123  PIOTROWSKI MARCIN          ZARY RAUNNERS TEAM,Z  1985     16e M30       43:43    43:39  13,746  
   32     27  JAŻŁO PRZEMYSŁAW           NAPIERAMY.PL,GLOGÓW   1985     17e M30       43:44    43:42  13,730  
   33    140  ROSA MACIEJ                SOKÓL WLOSZAKOWICE,W  1991      7e M20       43:52    43:50  13,688  
   34    175  PAWŁOWSKI TOMEK            SOKÓL WLOSZAKOWICE,W  1986      8e M20       43:56    43:55  13,662  
   35     90  ADAMCZYK MARIUSZ           ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1973      5e M40       44:05    44:03  13,621  
   36    133  PŁACZEK PIOTR              MALTA-POZNAN,POZNAN   1962      3e M50       44:08    44:07  13,600  
   37    114  STASIK LESZEK              BABIMOJSKI KLUB BIEG  1978     18e M30       44:38    44:25  13,508  
   38    163  WARSZAWSKI JERZY           PGNIG ZIELONA GÓRA,Z  1953      4e M60       44:39    44:37  13,448  
   39     39  BACHORSKI REMIGIUSZ        ZABIEGANI SLAWA,CIOS  1984     19e M30       44:40    44:37  13,448  
   40     77  MICHAŁ DYMEK               LUBIN                 1984      6e M40       44:42    44:36  13,453  
   41    159  KULIŃSKI BOGDAN            GŁOGÓW                1959      4e M50       44:53    44:51  13,378  
   42     21  BARAŃSKI PAWEŁ             WIECHLICE             1981     20e M30       44:59    44:53  13,368  
   43    101  URBANIAK PATRYK            KGHM PM ZG RUDNA,LUB  1979     21e M30       45:21    45:20  13,235  
   44    160  WOŁOSZYN MARCIN            ZG POLKOWICE SIEROSZ  1979     22e M30       45:23    45:22  13,226  
   45    158  ZAKRZEWSKI ADAM            ZARY                  1979     23e M30       46:01    45:56  13,062  
   46     44  LAWRENC ARTUR              NOWA SÓL              1988      9e M20       46:34    46:25  12,926  
   47    106  SOŁTYS KRZYSZTOF           TEMMPO WALBRZYCH,WAL  1985     24e M30       46:40    46:32  12,894  
   48     60  KURZYŃSKI PIOTR            CARBON TEAM ZBASZYNE  1980     25e M30       46:43    46:36  12,876  
   49     58  KRUPNIK KRZYSZTOF          STRZEGOMSKA DWUNASTK  1982     26e M30       46:46    46:43  12,843  
   50    127  PIETRUSZYŃSKI ADAM         KB MIEDZYCHÓD,MIEDZY  1991     10e M20       46:46    46:45  12,834  
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   51    135  SASOR SŁAWOMIR             KGB KOZUCHÓW,KOZUCHÓ  1971      7e M40       46:52    46:48  12,821  
   52     74  KRÓLIK MARIUSZ             ZIELONA GÓRA          1982     27e M30       46:55    46:49  12,816  
   53     84  ŁYSIAK ANDRZEJ             BABIMOJSKI KLUB BIEG  1962      5e M50       47:12    46:59  12,770  
   54    180  SOBOCIŃSKI MARCIN          ZG RUDNA,GLOGÓW       1980     28e M30       47:18    47:14  12,703  
   55    186  PODLEWSKI RAFAŁ            KGHM ZG POLKOWICE-SI  1985     29e M30       47:34    47:26  12,649  
   56    148  TOMOWIAK RAFAŁ             LESZNO,LESZNO         1984     30e M30       47:43    47:36  12,605  
   57    172  ŻUKOWSKI MARIAN            KROKUS KWIATKOWICE,K  1962      6e M50       47:47    47:38  12,596  
   58    102  MŁYNARCZYK ŁUKASZ          NOWA SÓL              1980     31e M30       47:52    47:49  12,548  
   59     71  KOŁODZIEJ ANDRZEJ          BIEGAJACA KASTA MIEZ  1970      8e M40       47:54    47:51  12,539  
   60     68  KICINSKI ROMAN             SOKÓL PERKOWO,PERKOW  1954      5e M60       48:10    48:07  12,470  
   61    161  WOJCIK MAREK               GLOGOW,GLOGOW         1970      9e M40       48:15    48:09  12,461  
   62    149  SALA ADRIAN                SS BODAK 1889,NOWA S  1991     11e M20       48:31    48:28  12,380  
   63    189  WAYDA ADAM                 TC CHROBRY KOMAK GLO  1968     10e M40       48:57    48:55  12,266  
   64     89  BRONOWICKI JAROSLAW        LESZNO                1976     32e M30       49:15    49:09  12,208  
   65    183  MAKSYMCZAK MARCIN          ZG RUDNA,LUBIN        1979     33e M30       49:37    49:30  12,121  
   66    121  MATYSIAK TOMASZ            ZARY RUNNERS TEAM,ZA  1975     11e M40       49:42    49:37  12,093  
   67    147  WDOWCZYK PIOTR             GLOGÓW                1983     34e M30       49:43    49:33  12,109  
   68     20  BIK STANISŁAW              BIEGAJACA KASTA MIED  1962      7e M50       49:49    49:44  12,064  
   69    110  SIELUTIN WADIM             LEGNICA               1956      8e M50       49:50    49:45  12,060  
   70    105  SZYMAŃSKI MICHAŁ           STRZEGOMSKA DWUNASTK  1983     35e M30       49:58    49:54  12,024  
   71     80  KANDULSKI ANDRZEJ          MALTA POZNAN,BORÓWIE  1953      6e M60       50:03    49:58  12,008  
   72    103  MŁYNARCZYK MAREK           BRAK,ZIELONA GÓRA     1973     12e M40       50:19    50:17  11,932  
   73      3  BAUMANN SŁAWOMIR           ZABIEGANI,SLAWA       1979     36e M30       50:26    50:16  11,936  
   74     51  KUMISZCZO GRZEGORZ         GLOGÓW                1950      7e M60       50:32    50:31  11,877  
   75     36  CZAPLA PATRYK              PROMILKIWAY,MODRZYCA  1993     12e M20       51:01    50:58  11,772  
   76     45  GAŁĘZA MACIEJ              321,LEGNICA           1973     13e M40       51:25    51:11  11,723  
   77    181  OLEJNICZAK KRZYSZTOF       KLUB BIEGACZA 365 GO  1967     14e M40       51:45    51:41  11,609  
   78     88  SKÓRA WOJCIECH             WROCŁAW               1981     37e M30       52:05    52:04  11,524  
   79     47  GÓRNICKI PIOTR             KGHM,LUBIN            1971     15e M40       52:06    52:03  11,527  
   80    156  WOJCIECHOWSKI MACIEJ       GLOGÓW                1984     38e M30       52:10    52:02  11,531  
   81     33  JANUS DARIUSZ              UKS SZLICHTYNGOWIANK  1965      9e M50       52:21    52:18  11,472  
   82    119  OSIŃSKI JACEK              POZNAN                1977     39e M30       52:24    52:13  11,491  
   83    152  WOLNY JAKUB                GLOGÓW                1981     40e M30       52:44    52:30  11,429  
   84    178  URUSKI JAN                 NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1956     10e M50       53:15    53:11  11,282  
   85    139  PRZYGOCKI TOMASZ           JASIEŃ                1975     16e M40       53:32    53:22  11,243  
   86    145  LODYGA MARCIN              GRODZISKI KLUB BIEGA  1981     41e M30       53:34    53:30  11,215  
   87     32  DOMARADZKI JAROSŁAW        KLUB BIEGACZA BOLESL  1982     42e M30       53:39    53:29  11,218  
   88    116  SWINIAREK MARIUSZ          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1974     17e M40       53:59    53:55  11,128  
   89    108  MIELUCH TOMASZ             MYNIAKI4,KOZUCHÓW     1973     18e M40       54:21    54:13  11,067  
   90    174  ŻUKOWSKI ŁUKASZ            KROKUS KWIATKOWICE,K  1990     13e M20       54:35    54:26  11,023  
   91     13  BROK ADAM                  JACZÓW                1967     19e M40       54:36    54:31  11,006  
   92     91  NOCUŃ ADRIAN               RADZYN                1985     43e M30       54:43    54:34  10,996  
   93    179  ROSIK MARIUSZ              ZIELONA GÓRA          1959     11e M50       55:01    54:54  10,929  
   94    131  SADDOWSKI ANDRZEJ          KGHM POLKOWICE-SIERO  1972     20e M40       55:06    54:57  10,919  
   95     35  CHRAPLAK KAROL             LESZNO                1976     44e M30       55:25    55:18  10,850  
   96      1  CZARNECKI BARTOSZ          LUCKY LUCKI,SMIGIEL   1988     14e M20       55:25    55:22  10,837  
   97    122  MIĄŻEK ADRIAN              OTYN                  1985     45e M30       55:54    55:48  10,753  
   98    100  DERESZ RAFAŁ               ZIELONA GÓRA          1979     46e M30       56:20    56:10  10,682  
   99    187  NÓŻKA ANDRZEJ              LP - HP !!!,PYRNIK    1979     47e M30       56:20    56:13  10,673  
  100    112  PROMIRSKI JULIAN           JAGNIATKÓW,JELENIA G  1947      8e M60       56:44    56:34  10,607  
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  101     76  STĘPIEŃ MARCIN             LUBIN                 1980     48e M30       56:44    56:39  10,591  
  102     75  KIAŁKA MICHAŁ              RAWICZ                1970     21e M40       56:52    56:35  10,604  
  103     79  KNOP ZBIGNIEW              MARATON LESZNO,LESZN  1964     12e M50       56:56    56:49  10,560  
  104     67  KLIMCZAK MARIUSZ           LEGNICA               1964     13e M50       57:20    57:07  10,505  
  105    125  STASIAK SLAWOMIR           TEAM MILICZ,MILICZ    1966     22e M40       57:32    57:30  10,435  
  106    193  KLIKS DARIUSZ              ZMECZENI JUZ PRZED B  1970     23e M40       57:44    57:29  10,438  
  107     46  KRUCZKIEWICZ MATEUSZ       KRUKI,WROCLAW         1979     49e M30       57:53    57:38  10,411  
  108     18  BARTECKI TOMASZ            PRO-RUN,WROCLAW       1982     50e M30       58:29    58:20  10,286  
  109     63  KRĘŻEL PIOTR               PRO-RUN WROCLAW,WROC  1972     24e M40       58:41    58:33  10,248  
  110     28  BYKOWSKI BOGDAN            BRACTWO BIEGACZY,ZIE  1949      9e M60       58:47    58:37  10,236  
  111    168  POJNAR MARIUSZ             NOWA SÓL              1983     51e M30       58:57    58:49  10,201  
  112    157  WILCZYNSKI MIROSŁAW        NIE ZRZESZONY,ZARY    1958     14e M50       59:08    58:55  10,184  
  113    143  PIETRZAK KRZYSZTOF         GLOGÓW                1977     52e M30       59:35    59:19  10,115  
  114     50  ŁUCZYK PAWEŁ               ZABIEGANI,SLAWA       1974     25e M40       59:51    59:38  10,061  
  115    111  SŁOWEK BARTŁOMIEJ          STOWARZYSZENIE ZWIER  1982     53e M30     1:00:37  1:00:22   9,939  
  116     85  KRAK ŁUKASZ                RUNPLANET ZIELONA GÓ  1985     54e M30     1:00:57  1:00:46   9,874  
  117     56  KRAWCZYK TOMASZ            STRZEGOMSKA DWUNASTK  1970     26e M40     1:01:03  1:00:59   9,839  
  118      9  GROMADA ANDRZEJ            ZAKLADY WZBOGACANIA   1966     27e M40     1:01:04  1:00:48   9,868  
  119    113  STEFANEK PAWEŁ             LUBIN                 1975     28e M40     1:01:32  1:01:21   9,780  
  120     66  LENIART KRZYSZTOF          ZIELONA GÓRA          1980     55e M30     1:02:04  1:01:56   9,688  
  121    167  PIOSIK MIROSŁAW            BIEGAM BO LUBIE GLOG  1985     56e M30     1:02:07  1:02:01   9,675  
  122     72  KOŁODZIEJ MICHAŁ           BIEGAJACA KASTA MIED  1998     15e M20     1:02:08  1:02:04   9,667  
  123    188  SARAMA ARKADIUSZ           BIEGAJACA KASTA MIED  1970     29e M40     1:02:45  1:02:38   9,580  
  124     10  CYBURA ZBIGNIEW            WROCLAW               1959     15e M50     1:03:00  1:02:45   9,562  
  125    176  SZTERMER PIOTR             DRUZYNA GAZETY ZIELO  1969     30e M40     1:04:01  1:03:50   9,399  
  126     62  KUŹMA ŁUKASZ               ZABIEGANI,SLAWA       1977     57e M30     1:05:29  1:05:15   9,195  
  127    185  NICPOŃ WOJCIECH            KB LEW LEGNICA,LEGNI  1965     16e M50     1:05:38  1:05:34   9,151  
  128    150  SCHABEL ROBERT             LESZNO                1976     58e M30     1:06:46  1:06:38   9,005  
  129      6  HRYNIEWICZ MARCIN          ZARY                  1978     59e M30     1:07:08  1:06:52   8,973  
  130     54  POMYKAŁA TOMASZ            LUBIN                 1982     60e M30     1:08:09  1:07:59   8,826  
  131    182  PADUCH ZBIGNIEW            BIALOLEKA             1965     17e M50     1:08:22  1:08:08   8,806  
  132     87  KARGOL ROBERT              BIEGAMBOLUBIE GLOGÓW  1960     18e M50     1:09:32  1:09:26   8,641  
  133     42  DANIELAK WOJCIECH          BIEGAM BO LUBIE GLOG  1993     16e M20     1:09:47  1:09:40   8,612  
  134    137  PRZYBYLAK PAWEŁ            LESZNO                1963     19e M50     1:10:03  1:09:54   8,584  
  135     31  GÓRECKI BARTOSZ            KLUB BIEGACZA BOLESL  1982     61e M30     1:10:46  1:10:34   8,503  
  136     37  BĄK TOMASZ                 STRZEGOMSKA DWUNASTK  1972     31e M40     1:12:48  1:12:36   8,264  
  137    165  WIETECKI ŁUKASZ            NOWA SÓL              1980     62e M30     1:22:42  1:22:30   7,273  
  138     30  JASKULSKI DOMINIK          NOWA SÓL              1980     63e M30     1:22:43  1:22:31   7,271  
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