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    1    192  KACZMAREK MICHAŁ           KACZMAR PROJECT,WARS  1977      1e M2        32:23    32:22  18,538  

    2    237  KONIECZNY ADAM             POLONIA SRODA ,63-02  1992      1e M1        34:01    34:01  17,638  

    3    524  STEFAŃSKI DAWID            WWW.DZIEWICZAGORABIE  1989      2e M1        35:30    35:29  16,909  

    4    476  RODEWALD MATEUSZ           MKS JUVENIA PUSZCZYK  1993      3e M1        35:45    35:44  16,791  

    5    478  ROGOWSKI ZBIGNIEW          SA PSP POZNAN/ AZS U  1992      4e M1        35:58    35:56  16,698  

    6     58  CHUDZICKI ADAM             LUBONSKI KLUB BIEGAC  1987      5e M1        36:41    36:40  16,364  

    7    134  GRACZYK ADRIAN             CYBINA TEAM ,CZARNKÓ  1988      6e M1        36:43    36:42  16,349  

    8    118  LASOŃ PRZEMYSŁAW           UKS DZIESIĄTKA RADOM  1990      7e M1        36:44    36:42  16,349  

    9    109  GACKI ROBERT               STR POZNAN,POZNAN     1984      8e M1        36:50    36:48  16,304  

   10    262  KRAMSKI TOMASZ             ACTIVE NEKLA,NEKLA    1974      2e M2        37:02    37:00  16,216  

   11    206  KAŹMIERCZAK MARIUSZ        TARNOWO PODGÓRNE      1979      3e M2        37:55    37:52  15,845  

   12    183  JĘDRASIK KAMIL             SA PSP POZNAN,POZNAN  1995      9e M1        38:08    38:06  15,748  

   13    128  GÓRCZYŃSKI PAWEŁ           STR POZNAN,POZNAN     1981     10e M1        38:52    38:50  15,451  

   14    290  KUJAWA GRZEGORZ            ACTIVE NEKLA,NEKLA    1976      4e M2        39:23    39:22  15,241  

   15    132  GRABIŃSKI WOJCIECH         ROGOZINSKI KLUB BIEG  1994     11e M1        39:44    39:42  15,113  

   16    373  MROCZKOWSKI KAROL          KS KROTOSZ KROTOSZYN  1985     12e M1        40:00    39:57  15,019  

   17    509  SOBCZYK PATRYK             WITKOWO               1995     13e M1        40:04    40:01  14,994  

   18    391  NOWAK KRZYSZTOF            31. BAZA LOTNICTWA T  1973      5e M2        40:08    40:05  14,969  

   19    489  SAJNAJ JAROSŁAW            LUVENA ,LUBON         1979      6e M2        40:18    40:14  14,913  

   20    376  MUSIAŁ JAKUB               16 BATALION REMONTU   1985     14e M1        40:40    40:38  14,766  

   21    387  NOSAL WOJCIECH             ZAGAN                 1991     15e M1        40:41    40:33  14,797  

   22    218  KLIŃSKI GRZEGORZ           BRAK,POZNAN           1975      7e M2        40:47    40:42  14,742  

   23    170  JAKUBIK PIOTR              31 BLT,POZNAN         1971      8e M2        40:48    40:43  14,736  

   24    120  GEPPERT JAKUB              DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1984     16e M1        40:52    40:43  14,736  

   25    384  NIJAK ZDZISŁAW             POZNAŃ                1981     17e M1        40:57    40:42  14,742  

   26    174  JANUĆ WOJCIECH             ARKA LESNA,PUSZCZYKO  1990     18e M1        41:15    41:07  14,593  

   27    525  STĘCLIK PRZEMYSŁAW         MNP,POZNAN            1979      9e M2        41:32    41:27  14,475  

   28    516  STANKOWSKI FILIP           HICRON RUNNERS,POZNA  1977     10e M2        41:40    41:37  14,417  

   29    581  WEWIÓR KRZYSZTOF           POZNAN                1975     11e M2        41:42    41:27  14,475  

   30    294  KUPKA MIROSŁAW             RAKONIEWICE           1982     19e M1        41:43    41:41  14,394  

   31    553  SZYMAŃSKI ROBERT           MARATONCZYK POZNAN,P  1974     12e M2        41:45    41:38  14,412  

   32    211  KĘDZIA DOMINIK             ORANGE POLSKA,CZEMPI  1972     13e M2        41:46    41:44  14,377  

   33    540  SZCZEPŁEK JASIEK           AT TEAM ,WARSZAWA     1985     20e M1        41:48    41:46  14,366  

   34    153  HELAK JAN                  DRUZYNA JEZUSA,POZNA  1987     21e M1        41:57    41:47  14,360  

   35    632  ZIENTALSKI PIOTR           NIEZRZESZONY,GNIEZNO  1979     14e M2        42:09    42:05  14,257  

   36    507  SMUG MARCIN                MOSINA                1989     22e M1        42:09    42:03  14,269  

   37    311  LISIECKI TOMASZ            LUBON                 1975     15e M2        42:14    42:10  14,229  

   38    483  RUDNICKI RAFAŁ             1 RWT SP,WITKOWO      1975     16e M2        42:16    42:12  14,218  

   39    424  PASIK MARCIN               POZNAN                1988     23e M1        42:16    42:06  14,252  

   40     96  FILODA DAMIAN              CSWLAD,RYCZYWÓL       1989     24e M1        42:29    42:27  14,134  

   41    405  ORGANIŚCIAK PIOTR          ROGALINEK             1963     17e M2        42:32    42:16  14,196  

   42    241  KOPASZEWSKI ZBIGNIEW       VEGE RUNNERS,BORÓWIE  1970     18e M2        42:34    42:29  14,123  

   43     49  BURCHARDT SŁAWOMIR         CSWLAD,POZNAN         1966     19e M2        42:36    42:30  14,118  

   44    369  MISKA MATEUSZ              POZNAN                1993     25e M1        42:38    42:33  14,101  

   45    475  ROCHOWIAK KRZYSZTOF        POZNAŃ                1992     26e M1        42:44    42:40  14,063  

   46    277  KRZEMIEŃ PAWEŁ             31 BLT,POZNAŃ         1975     20e M2        42:47    42:40  14,063  

   47    119  SIP SŁAWOMIR               CONNECTOR TEAM, POZN  1983     27e M1        42:50    42:41  14,057  

   48    399  NOWICKI MATEUSZ            GRUNWALD TEAM POZNAN  1988     28e M1        43:01    42:59  13,959  

   49    287  KUCZER KRZYSZTOF           POZNAN                1983     29e M1        43:12    43:08  13,910  

   50     82  DUDA MARCIN                31 BLT / KB MANIAC,P  1980     30e M1        43:19    43:10  13,900  

 

                          www.super-sport.com.pl 

 



                  BIEG PO ZDROWIE - 29.08.2015, KRZESINY 

WYNIKI - 10KM - OPEN M 

Str: 2 

 
Msc    StNr  Nazwisko i Imię            Klub/Miejscowość      Rok   MscKat Kate    Brutto    Netto    Km/h 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ 

   51    576  WASZTYL MICHAL             POWIDZ                1989     31e M1        43:21    43:15  13,873  

   52    423  PAPRZYCKI RAFAŁ            POZNAN                1976     21e M2        43:22    43:15  13,873  

   53    410  OWCZARZAK BARTOSZ          SREM                  1987     32e M1        43:38    43:32  13,783  

   54    544  SZLAFEREK BARTOSZ          KÓRNIK                1981     33e M1        43:43    43:02  13,943  

   55    364  MIKA JÓZEF                 WMRIT POLITECHNIKA P  1960     22e M2        43:44    43:38  13,751  

   56    546  SZMIDT PRZEMYSŁAW          POZNAŃ                1982     34e M1        43:48    43:42  13,730  

   57    272  KRÓL CEZARY                PSP,KALISZ            1971     23e M2        43:55    43:50  13,688  

   58    593  WITKOWSKI DAMIAN           KS KROTOSZ KROTOSZYN  1981     35e M1        43:59    43:52  13,678  

   59    585  WIERZEJEWSKI DAWID         GRUNWALD TEAM POZNAN  1985     36e M1        44:01    43:58  13,647  

   60    346  MASTYK MIROSŁAW            POZNAN                1982     37e M1        44:19    44:13  13,570  

   61     36  BOBECKI  PATRYK            31 BAZA LOTNICTWA TA  1983     38e M1        44:25    44:16  13,554  

   62    367  MIKOŁAJEWSKI MATEUSZ       ZELÓW                 1991     39e M1        44:25    43:58  13,647  

   63    352  MAZURKIEWICZ TOMASZ        KÓRNIK                1979     24e M2        44:25    44:09  13,590  

   64    310  LIS KRZYSZTOF              KMP,MUROWANA GOSLINA  1990     40e M1        44:28    44:16  13,554  

   65    535  SZAMBELAN MARCIN           MJDOP,POZNAN          1972     25e M2        44:28    44:21  13,529  

   66    541  SZCZYGIELSKI ARKADIUSZ     ACTIVE NEKLA,KOVTRZY  1974     26e M2        44:31    44:27  13,498  

   67    288  KUCZYŃSKI PIOTR            NKB CHYZY NOWY TOMYS  1956     27e M2        44:32    44:17  13,549  

   68    215  KIESLICH MARIUSZ           BRYLANT KÓRNIK,POZNA  1962     28e M2        44:35    44:29  13,488  

   69     30  MACIEJEWSKI ANDRZEJ        MOSINA BIEGA,MOSINA   1959     29e M2        44:36    44:29  13,488  

   70    485  RUSIECKI TOMASZ            CZAPURY               1977     30e M2        44:45    44:43  13,418  

   71    393  NOWAK MICHAL               TRZCIEL               1980     41e M1        44:48    44:44  13,413  

   72    422  PAŁUCKI ZBIGNIEW           POZNAŃ                1985     42e M1        44:49    44:46  13,403  

   73    628  ZGOŁA PRZEMYSŁAW           WUEF CLUB TARNOWO PO  1971     31e M2        45:00    44:46  13,403  

   74    269  KRAWCZYK ROBERT            POZNAN                1969     32e M2        45:06    45:01  13,328  

   75    634  ŻAK SŁAWOMIR               NIGHT RUNNERS GNIEZN  1984     43e M1        45:14    45:07  13,299  

   76    158  HRECZAŃSKI JACEK           BRAK,SOCHACZEW        1968     33e M2        45:16    45:09  13,289  

   77    631  ZIELIŃSKI ROBERT           LUBONSKI KLUB BIEGAC  1978     34e M2        45:18    45:03  13,319  

   78    229  KOCJAN PAWEŁ               NIGHT RUNNERS,POZNAN  1979     35e M2        45:31    44:52  13,373  

   79    168  JAGODZIŃSKI ROBERT         JAGODA TEAM,POZNAN    1973     36e M2        45:45    45:34  13,168  

   80    430  PECHAN MICHAŁ              SWIETOCHLOWICE        1987     44e M1        45:52    45:43  13,124  

   81    554  ŚLIWKA ADRIAN              RZEPIN                1996     45e M1        45:59    45:47  13,105  

   82     62  CWOJDZIŃSKI PIOTR          NIGHT RUNNERS,POZNAN  1978     37e M2        45:59    45:55  13,067  

   83    222  KŁODA DARIUSZ              BIEGAJACE CZAPURY,CZ  1975     38e M2        46:00    45:52  13,081  

   84    586  WILK LUCJAN                31 BAZA LOTNICTWA TA  1974     39e M2        46:04    45:58  13,053  

   85    181  JAWORSKI WOJCIECH          31. BAZA LOTNICTWA T  1970     40e M2        46:04    45:58  13,053  

   86    611  WYRĘBEK AURELIUSZ          NIGHT RUNNERS GNIEZN  1993     46e M1        46:07    45:59  13,048  

   87    161  ISKIERSKI JAROSŁAW         FREAKSPORT.PL,KROSNO  1981     47e M1        46:10    46:05  13,020  

   88    204  KASPRZAK JACEK             KS KROTOSZ KROTOSZYN  1981     48e M1        46:13    46:06  13,015  

   89    154  HERNIK KRZYSZTOF           HERNIK TEAM,POZNAN    1966     41e M2        46:22    45:59  13,048  

   90    332  MALINOWSKI WOJCIECH        31.BAZA LOTNICTWA TA  1978     42e M2        46:24    46:20  12,950  

   91    501  SIUDA MAREK                LUBONSKI KLUB BIEGAC  1968     43e M2        46:27    46:11  12,992  

   92    462  PRZYGODZKI MICHAŁ          CZEMPIN               1993     49e M1        46:29    46:07  13,010  

   93    151  HAŁKIEWICZ MARCIN          MTS DRUZYNA SZPIKU K  1983     50e M1        46:31    46:17  12,964  

   94    420  PALACZ DAWID               ACTIVE NEKLA,NEKLA    1981     51e M1        46:37    46:28  12,912  

   95    382  NARLOCH ANDRZEJ            CHARTY Z CHARTOWA,PO  1969     44e M2        46:38    46:22  12,940  

   96    469  RATAJCZAK RAJMUND          POZNAN                1962     45e M2        46:41    46:36  12,876  

   97    370  MODLISZEWSKI DARIUSZ       ORANGE POLSKA,POZNAN  1976     46e M2        46:42    46:42  12,848  

   98    528  STĘPLOWSKI MACIEJ          SWARZEDZ              1997     52e M1        46:45    46:37  12,871  

   99    408  OSMAŃSKI DAMIAN            JEZYCE BIEGAJA,POZNA  1978     47e M2        46:45    46:11  12,992  

  100    538  SZCZEPANIAK LUKASZ         POBIEDZISKA RUNNING   1981     53e M1        46:45    46:25  12,926  

 

                          www.super-sport.com.pl 

 



                  BIEG PO ZDROWIE - 29.08.2015, KRZESINY 

WYNIKI - 10KM - OPEN M 

Str: 3 

 
Msc    StNr  Nazwisko i Imię            Klub/Miejscowość      Rok   MscKat Kate    Brutto    Netto    Km/h 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ 

  101    565  TROSZCZYŃSKI JAKUB         NIGHT RUNNERS,POZNAN  1988     54e M1        46:56    46:43  12,843  

  102     17  BARTKOWIAK GRZEGORZ        DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1963     48e M2        46:56    46:49  12,816  

  103    279  KRZYŻANIAK ADRIAN          31BLT,SWARZEDZ        1984     55e M1        46:56    46:38  12,866  

  104     60  CIESIELSKI SEBASTIAN       KIBOLE W BIEGU,POZNA  1979     49e M2        46:57    46:52  12,802  

  105    403  OCHOCKI KRZYSZTOF          KRZYSZKOWO            1975     50e M2        47:08    47:02  12,757  

  106    354  MELLER  MARCIN             LUBONSKI KLUB BIEGAC  1983     56e M1        47:10    46:54  12,793  

  107    492  SCHMIDT MICHAŁ             KGB GRZMOT KOMORNIKI  1980     57e M1        47:11    46:47  12,825  

  108    103  FRAŃSKI RAFAŁ              LUBONSKI KLUB BIEGAC  1972     51e M2        47:12    46:43  12,843  

  109    263  KRASIŃSKI ANDRZEJ          POZNAN                1983     58e M1        47:15    46:39  12,862  

  110    564  TROCZYŃSKI PRZEMYSŁAW      POZNAN                1985     59e M1        47:20    47:17  12,689  

  111    344  MAREK DARIUSZ              ZICORACING SSW MALTA  1974     52e M2        47:24    47:13  12,707  

  112    176  JARCZYK JACEK              MSICS,POTASZE         1969     53e M2        47:24    46:25  12,926  

  113     19  BECMER ŁUKASZ              POZNAN                1988     60e M1        47:24    47:00  12,766  

  114    227  KNAPIK DIONIZY             TRZCINICA             1995     61e M1        47:26    46:40  12,857  

  115    226  KNAPIK ARTUR               TRZCINICA             1970     54e M2        47:27    46:42  12,848  

  116    320  ŁUKASZEWSKI TOMASZ         KB MANIAC POZNAN,POZ  1959     55e M2        47:29    47:25  12,654  

  117    486  RYBARCZYK TOMASZ           POZNAN                1974     56e M2        47:31    47:18  12,685  

  118    518  STAŃCZEWSKI GRZEGORZ       31 BLT,KÓRNIK         1977     57e M2        47:48    47:47  12,557  

  119    595  WITT MARCIN                LUBON                 1995     62e M1        47:50    47:08  12,730  

  120    602  WOSIK MACIEJ               LUBON                 1995     63e M1        47:50    47:08  12,730  

  121    121  JANUSZEWSKI ALEKSANDER     SUCHY LAS             1973     58e M2        47:54    47:37  12,601  

  122    371  MORAWSKI MICHAŁ            POZNAN                1992     64e M1        47:55    47:51  12,539  

  123    572  WALCZAK  KRZYSZTOF         PNB,POZNAN            1977     59e M2        47:55    47:53  12,530  

  124    190  KACZMAREK JAROSŁAW         LUBONSKI KLUB BIEGAC  1970     60e M2        47:57    47:28  12,640  

  125    326  MACIEJEWSKI PIOTR          TRZEMESZNO            1980     65e M1        47:59    47:43  12,574  

  126    191  KACZMAREK MICHAŁ           WLOCLAWEK             1989     66e M1        47:59    47:34  12,614  

  127    435  PIECHOTA TOMASZ            SWARZEDZ              1973     61e M2        48:14    48:03  12,487  

  128    111  GALASIŃSKI ARKADIUSZ       LUBOŃ                 1982     67e M1        48:19    47:39  12,592  

  129     56  CHOJNIAK WIESŁAW           AUTOZAGORSKI.PL,POZN  1973     62e M2        48:21    48:16  12,431  

  130    619  ZAREMBA  PAWEŁ             BOREK WLKP            1982     68e M1        48:25    47:55  12,522  

  131    325  FRYDRYCHOWICZ BARTOSZ      ZALASEKO              1978     63e M2        48:26    48:08  12,465  

  132    608  WRONA MACIEJ               31 BLT,KÓRNIK         1982     69e M1        48:28    48:20  12,414  

  133    137  GRUPA HUBERT               PRESS-SERVICE MONITO  1990     70e M1        48:30    48:06  12,474  

  134    366  MIKOŁAJCZAK ANDRZEJ        POZNAN                1982     71e M1        48:32    48:22  12,405  

  135    383  NIEMYT MICHAŁ              SWARZEDZ              1989     72e M1        48:37    47:53  12,530  

  136    159  IŁOWIECKI DOMINIK          NIGHT RUNNERS,POZNAN  1979     64e M2        48:38    47:31  12,627  

  137    341  MARCINKOWSKI PAWEŁ         31 BLT,MOSINA         1973     65e M2        48:44    48:22  12,405  

  138    397  NOWICKI BARTOSZ            ROKIETNICA BIEGA,POZ  1983     73e M1        48:45    48:37  12,341  

  139    496  SERWA MARIUSZ              ECOLIBRE,POZNAN       1973     66e M2        48:46    48:43  12,316  

  140    577  WEGNERSKI WOJCIECH         NIGHT RUNNERS GNIEZN  1974     67e M2        48:48    48:41  12,325  

  141    615  ZAJDER ARKADIUSZ           LUBONSKI KLUB BIEGAC  1975     68e M2        48:49    48:19  12,418  

  142    514  PACZKOWSKI RADOS ŁAW                             1987     74e M1        48:50    48:31  12,367  

  143    162  ISKIERSKI ŁUKASZ           MOSINA                1980     75e M1        48:51    48:44  12,312  

  144    482  RÓŻYCKI KORNEL             SWARZEDZ              1981     76e M1        48:55    48:37  12,341  

  145    284  KUBACZYK ARTUR             POZNAN                1989     77e M1        48:56    48:17  12,427  

  146     34  BIZAN ŁUKASZ               2. SKRZYDLO LOTNICTW  1979     69e M2        48:56    48:46  12,303  

  147    597  WOJCIECHOWSKI TOMASZ       POZNAŃ                1978     70e M2        49:00    48:43  12,316  

  148    622  ZAWODNY  MATEUSZ           CYBINA TEAM ,LUBON    1986     78e M1        49:03    48:53  12,274  

  149    126  GÓRALCZYK ANDRZEJ          KOZIEGLOWY            1960     71e M2        49:04    48:57  12,257  

  150    257  KOZŁOWSKI SŁAWOMIR         PPPS,KOMORNIKI        1976     72e M2        49:05    48:47  12,299  
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  151    400  NOWICKI SIAWOMIR           SWARZEDZ              1972     73e M2        49:16    49:00  12,245  

  152    363  MIESZKOWSKI PAWEŁ          ZMECZENI JUZ PRZED B  1968     74e M2        49:17    48:48  12,295  

  153    437  PIECZYŃSKI ROBERT          POZNAŃ                1970     75e M2        49:25    49:03  12,232  

  154    248  KOSTRZAK DOMINIK           PROPONEO.PL,BYDGOSZC  1984     79e M1        49:26    49:20  12,162  

  155    223  KŁOS TOMASZ                DRUZYNA SZPIKU,POZNA  1975     76e M2        49:29    49:01  12,241  

  156    104  FRĄCKOWIAK ADAM            JEZYCE BIEGAJA,POZNA  1978     77e M2        49:33    48:59  12,249  

  157     21  BEDNAREK  BARTOSZ          TULCE                 1996     80e M1        49:34    49:24  12,146  

  158    123  OLESZAK PIOTR              ZAKON PISTACJOWYCH L  1984     81e M1        49:39    48:57  12,257  

  159    395  NOWAK WIKTOR               GRUNWALD TEAM POZNAN  1986     82e M1        49:40    49:20  12,162  

  160    216  KLAMKA MICHAŁ              31 BLT,POZNAŃ         1980     83e M1        49:47    49:11  12,199  

  161    205  KASPRZYK PIOTR             KIBOLE W BIEGU,POZNA  1984     84e M1        49:51    49:33  12,109  

  162    232  KOŁEK JACEK                MALANÓW               1981     85e M1        49:52    49:27  12,133  

  163    398  NOWICKI KRYSTIAN           33 BAZA LOTNICTWA TR  1979     78e M2        50:05    50:01  11,996  

  164    574  WALKOWIAK MICHAŁ           SWARZEDZ              1982     86e M1        50:06    49:39  12,085  

  165     31  BIERNAT RAFAŁ              MOSINA BIEGA,MOSINA   1976     79e M2        50:06    49:52  12,032  

  166    230  KOLAŃSKI BARTOSZ           POZNAN                1973     80e M2        50:07    49:43  12,068  

  167    502  HERMAN WOJCIECH                                  1971     81e M2        50:08    49:49  12,044  

  168    336  MALUŚKIEWICZ GRZEGORZ      ZALASEWO              1988     87e M1        50:08    49:57  12,012  

  169     45  BUDZISZEWSKI DAMIAN        LUBONSKI KLUB BIEGAC  2001     88e M1        50:13    49:51  12,036  

  170     46  BUDZISZEWSKI SŁAWOMIR      LUBONSKI KLUB BIEGAC  1972     82e M2        50:13    49:43  12,068  

  171    394  NOWAK TOMASZ               33 BLTR,WITKOWO       1980     89e M1        50:14    50:10  11,960  

  172    583  WICZUK-WICZEWSKI MARCIN    NSZ OKREG WLKP.,POZN  1976     83e M2        50:14    49:47  12,052  

  173    503  SKLEPIK RYSZARD            KIEKRZANSCY  SMIGACZ  1979     84e M2        50:14    49:47  12,052  

  174    556  TARAJKOWSKI KRYSTIAN       KB MANIAC POZNAN,POZ  1974     85e M2        50:14    50:00  12,000  

  175    446  POLACZEK ROBERT            SWARZEDZ              1973     86e M2        50:18    50:07  11,972  

  176     27  BIAŁOSZYŃSKI ROBERT        31BLT,POZNAŃ          1971     87e M2        50:33    50:30  11,881  

  177    105  FRONCZAK ROBERT            PIATKOWO NA BIEGOWO,  1964     88e M2        50:34    50:15  11,940  

  178    219  KLIPOW ZBIGNIEW            64-920                1990     90e M1        50:38    50:12  11,952  

  179    102  FRAŃSKI ŁUKASZ             NKB CHYZY/DRUZYNA JE  1976     89e M2        50:38    50:09  11,964  

  180    539  SZCZEPANIAK PATRYK         THE POSITIVE RUNNERS  1990     91e M1        50:39    50:13  11,948  

  181    199  KAŃDUŁA KAMIL              LKP INTER ZDRÓJ,POZN  1984     92e M1        50:45    50:28  11,889  

  182     32  BILSKI TOMASZ              ACTIVE NEKLA,NEKLA    1975     90e M2        50:48    50:33  11,869  

  183     42  BRUDNICKI  ROBERT          MOSINA                1989     93e M1        51:00    50:53  11,792  

  184    562  TOMCZAK MARIUSZ            MOSINA,MOSINA         1972     91e M2        51:01    50:30  11,881  

  185    270  KRENCISZ MATEUSZ           POZNAN                1983     94e M1        51:02    50:11  11,956  

  186    338  MAŁECKI TOMASZ             ACTIVE NEKLA,NEKLA    1977     92e M2        51:10    50:53  11,792  

  187    407  ORZECHOWSKI KRZYSZTOF      DZIKIE WIEPRZE,DABRÓ  1983     95e M1        51:14    51:01  11,761  

  188    606  WOŹNY KRZYSZTOF            KAZMIERZ              1982     96e M1        51:14    50:47  11,815  

  189     94  FELEDZIAK MICHAŁ           FIA,POZNAN            1978     93e M2        51:20    50:49  11,807  

  190    254  KOWALIK MAREK              POZNAN                1974     94e M2        51:23    51:02  11,757  

  191    603  WOSIK PRZEMYSŁAW           JKBH,LUBON            1976     95e M2        51:23    50:41  11,838  

  192     84  DYBIEC ARKADIUSZ           KAMIENNOGÓRSKA GRUPA  1973     96e M2        51:24    50:46  11,819  

  193    175  JARACZ ARKADIUSZ           KAMIENNOGÓRSKA GRUPA  1972     97e M2        51:24    50:47  11,815  

  194    193  KACZOROWSKI RADEK          SLUPCA                1978     98e M2        51:31    50:58  11,772  

  195     71  CZERWIŃSKI  MACIEJ         KIBOLSKI KS ,SKÓRZEW  1983     97e M1        51:35    51:17  11,700  

  196    532  SUWICZAK DANIEL            PRZYBRODA             1980     98e M1        51:35    50:51  11,799  

  197     25  BERCZYNSKI ANDRZEJ         SMASHING PAPKINS,PUS  1976     99e M2        51:42    51:17  11,700  

  198     73  DAWIDZINSKI TOMASZ         NIGHT RUNNERS,POZNAN  1984     99e M1        51:44    51:06  11,742  

  199    213  KIERSZTAN ŁUKASZ           LWÓWEK                1990    100e M1        51:52    51:10  11,726  

  200    200  KARMILO-JANKOWSKI MACIEJ   POZNAN                1975    100e M2        51:54    51:45  11,594  
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  201     20  BRONK ARTUR                POZNAN                1977    101e M2        51:55    51:17  11,700  

  202    526  STĘPIEŃ GRZEGORZ           SWARZEDZ              1995    101e M1        52:00    51:57  11,550  

  203    321  ŁYSKAWA ALEKSANDER         POZNAN                1979    102e M2        52:05    51:29  11,654  

  204     37  BOCIAN ZBIGNIEW            2. SKRZYDLO LOTNICTW  1967    103e M2        52:06    51:34  11,635  

  205    360  MIEDZIAREK ARTUR           POZNAN                1975    104e M2        52:10    51:35  11,632  

  206    401  NUCKOWSKI MACIEJ           KACZMAR PROJECT,WARS  1973    105e M2        52:11    52:07  11,513  

  207     63  CYBUŁKA MARIUSZ            GRODZISK WIELKOPOLSK  1982    102e M1        52:17    52:02  11,531  

  208    169  GLAPA KRZYSZTOF            JAGODA TEAM,MOSINA    1976    106e M2        52:29    52:19  11,469  

  209     24  BEKAS JEDRZEJ              FTI POZNAN,POZNAN     1982    103e M1        52:36    51:47  11,587  

  210    334  MALIŃSKI PRZEMYSŁAW        POZNAŃ                1988    104e M1        52:37    52:15  11,483  

  211    155  HERNIK MACIEJ              HERNIK TEAM,POZNAN    1999    105e M1        52:43    52:20  11,465  

  212    209  KEMPINSKI PAWEŁ            PARKRUN POZNAN,POZNA  1971    107e M2        52:44    52:31  11,425  

  213    505  SŁAWICZ MARCIN             KB MANIAC POZNAN,POZ  1965    108e M2        52:54    52:26  11,443  

  214    560  TOMASZYK ADAM              POZNAN                1988    106e M1        52:57    52:16  11,480  

  215    265  KRAUS ARTUR                NIGHT RUNNERS OSTRÓW  1987    107e M1        52:57    52:56  11,335  

  216    300  LEMBICZ MACIEJ             DRUZYNA MOCARZY,LUBO  1972    109e M2        52:59    52:29  11,432  

  217    335  MALUJDY MICHAŁ             POZNAN                1991    108e M1        53:08    52:54  11,342  

  218    461  PRZYBYTKOWSKI KRZYSZTOF    DRUZYNA JEZUSA,POZNA  1974    110e M2        53:12    52:48  11,364  

  219    345  MARIAŃSKI KRZYSZTOF        DABRÓWKA              1979    111e M2        53:20    52:34  11,414  

  220    471  RATAJCZYK GRZEGORZ         WRZESNIA              1969    112e M2        53:22    52:58  11,328  

  221     16  BARCHANOWSKI ANDRZEJ       HUMMEL TEAM ,SLUPSK   1969    113e M2        53:24    52:56  11,335  

  222    375  MÜLLER CEZARY              DRUZYNA JEZUSA,MOSIN  1973    114e M2        53:24    52:31  11,425  

  223    331  MALICKI MATEUSZ            NIGHT RUNNERS,POZNAN  1981    109e M1        53:26    53:16  11,264  

  224     90  DZILNE WOJCIECH            SKÓRZEWO              1973    115e M2        53:26    52:55  11,339  

  225    264  KRAUS ADRIAN               OSTRÓW WIELKOPOLSKI   1991    110e M1        53:34    53:33  11,204  

  226    276  KRYGIER PRZEMO             BEAGLE TRIATHLON TEA  1971    116e M2        53:35    53:02  11,314  

  227     47  GODLEWSKI TOMASZ           SKORZEWO              1980    111e M1        53:38    53:06  11,299  

  228    575  WASZKOWIAK KRZYSZTOF       MOSINA                1981    112e M1        53:47    53:35  11,198  

  229     39  BÓL RAFAŁ                  POZNAN                1974    117e M2        53:47    53:25  11,232  

  230    236  KOŁODZIŃSKI RADOSŁAW       SULECHÓW              1993    113e M1        53:51    53:38  11,187  

  231     77  DEMBIŃSKI ADAM             POZNAN                1971    118e M2        53:56    53:55  11,128  

  232    117  GARGULIŃSKI PAWEŁ          POZNAN                1974    119e M2        54:01    53:42  11,173  

  233    304  LEWANDOWSKI ŁUKASZ         POZNAN                1975    120e M2        54:03    53:34  11,201  

  234    131  GRABIŃSKI WALDEMAR         ROGOZINSKI KLUB BIEG  1973    121e M2        54:06    54:02  11,104  

  235    127  GRZYWCZAK PRZEMYSŁAW       SUCHY LAS             1992    114e M1        54:10    53:46  11,159  

  236     91  EGLER MICHAŁ               MARATONCZYK POZNAN,P  1965    122e M2        54:12    53:52  11,139  

  237    570  WALASZEK PAWEŁ             SWARZEDZ              1986    115e M1        54:20    53:36  11,194  

  238    495  SERAFIŃSKI MIROSŁAW        POZNAN                1976    123e M2        54:24    53:47  11,156  

  239     35  BŁASZCZYK ADRIAN           SWARZEDZ              1977    124e M2        54:30    54:18  11,050  

  240    543  SZESZUŁA MICHAŁ            OPALENICA             1975    125e M2        54:32    53:56  11,125  

  241     11  ANTKOWIAK  PAWEŁ           CZAPURY               1986    116e M1        54:34    54:04  11,097  

  242    253  KOWALCZUK MAREK            POZNAN                1986    117e M1        54:38    54:17  11,053  

  243    225  KMIEĆ HUBERT               BORÓWIEC              1973    126e M2        54:40    54:15  11,060  

  244    568  WACHOWIAK ARTUR            POZNAN                1995    118e M1        54:42    54:19  11,046  

  245    594  WITKOWSKI MARCIN           KAMIONKI              1980    119e M1        54:45    53:59  11,115  

  246    245  KORBAS MARIUSZ             SADY                  1976    127e M2        54:47    54:20  11,043  

  247    549  SZPAKOWSKI MARCIN          GLUSZYNA I OKOLICE N  1982    120e M1        54:47    54:16  11,057  

  248    243  KOPREK ŁUKASZ              AMADEUS CROSSFITTRAI  1986    121e M1        54:48    54:28  11,016  

  249    145  GRZEŚKOWIAK WALDEMAR       DRUZYNA SZPIKU,CZEMP  1973    128e M2        55:04    54:32  11,002  

  250    381  NAPIERAŁA MARCIN           POZNAN                1979    129e M2        55:05    54:59  10,912  
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  251    419  PAKULSKI ŁUKASZ            TEAM ASA - BIEGIEM P  1993    122e M1        55:07    54:38  10,982  

  252     53  CHLEDOWSKI MARIUSZ         KOSTRZYN              1989    123e M1        55:28    55:15  10,860  

  253    571  WALCZAK  DARIUSZ           NIGHT RUNNERS ,DASZE  1986    124e M1        55:35    55:01  10,906  

  254    130  GÓRSKI ZBIGNIEW            STRZALKOWO            1966    130e M2        55:38    55:06  10,889  

  255     69  CZEMPIŃSKI KRZYSZTOF       BIURPOL BIEGA,KOMORN  1973    131e M2        55:42    55:22  10,837  

  256    519  STAŃCZYK MARCIN            ZALASEWO              1988    125e M1        55:44    55:00  10,909  

  257    327  MACUDA  KRYSTIAN           PPPS ,SRODA WIELKOPO  1978    132e M2        55:47    55:32  10,804  

  258    604  WOŹNIAK ANDRZEJ            KOBYLNICA             1984    126e M1        55:53    55:30  10,811  

  259    238  KONIECZNY BARTOSZ          WRONKI                1985    127e M1        55:55    55:18  10,850  

  260     33  BINIAŚ PAWEŁ               R47,POZNAN            1981    128e M1        55:56    55:21  10,840  

  261     95  FILANOWICZ SZYMON          WWW.KAMERYPOV.PL,PLE  1985    129e M1        56:07    55:24  10,830  

  262    208  KEDZIORA DANIEL            RAWICZ                1976    133e M2        56:08    55:37  10,788  

  263     83  DUDZIŃSKI DANIEL           PPPS,POZNAN           1978    134e M2        56:11    55:55  10,730  

  264    468  RAKOWSKI BARTOSZ           HERNIK TEAM,POZNAN    1979    135e M2        56:18    55:54  10,733  

  265    599  WOJTKOWIAK GRZEGORZ        2. SKRZYDLO LOTNICTW  1969    136e M2        56:31    56:00  10,714  

  266     64  CZAJKA BOGDAN              SB MSICS,SWARZEDZ     1948    137e M2        56:39    55:39  10,782  

  267    315  ŁAKOMY PIOTR               KB KATORZNIK MUROWAN  1982    130e M1        56:41    56:23  10,641  

  268    296  KURKIEWICZ RADOSŁAW        PLEWISKA              1969    138e M2        56:41    56:23  10,641  

  269    309  LINERT SŁAWOMIR            KB KATORZNIK MUROWAN  1978    139e M2        56:41    56:24  10,638  

  270     85  DYBIEC RADOSŁAW            KAMIENNOGÓRSKA GRUPA  1994    131e M1        56:41    56:04  10,702  

  271    521  STASZAK MICHAŁ             POZNAN                1980    132e M1        56:41    56:38  10,594  

  272    449  POPRAWKA GRZEGORZ          POZNAN                1987    133e M1        56:46    56:19  10,654  

  273    579  WEŁNIC MIŁOSZ              KÓRNIK                1977    140e M2        56:50    56:04  10,702  

  274    235  KOŁODZIEJCZYK DARIUSZ      POZNAŃ                1964    141e M2        56:51    56:36  10,601  

  275    234  KOŁODZIEJCZAK PIOTR        NIGHT RUNNERS,CZAPUR  1986    134e M1        56:58    56:47  10,566  

  276    142  GRZESIAK JAKUB             POZNAN                1972    142e M2        57:01    56:20  10,651  

  277    455  PRZYBYŁ ADAM               PRESS-SERVICE MONITO  1984    135e M1        57:02    56:29  10,623  

  278    490  SALITA LECH                ALTOM GNIEZNO,GNIEZN  1960    143e M2        57:03    56:25  10,635  

  279    411  OZIMEK JACEK               BIEGAM BO LUBIE,KAZM  1961    144e M2        57:07    56:37  10,598  

  280     15  BAJER MIKOŁAJ              TARNOWO PODGÓRNE      1982    136e M1        57:09    56:17  10,660  

  281     72  DACZKUS HUBERT             POZNAN                1985    137e M1        57:19    56:35  10,604  

  282    406  ORŁOWSKI MACIEJ            WITASZYCE             1980    138e M1        57:19    57:03  10,517  

  283    442  PILAK JACEK                WIELKOPOLSCY BIEGACZ  1963    145e M2        57:22    56:35  10,604  

  284    386  NITA WIESŁAW               VILLAGE PUNK RUN,TAR  1971    146e M2        57:31    57:04  10,514  

  285    523  STEFANIAK SŁAWEK           PARKRUN POZNAN,POZNA  1981    139e M1        57:35    56:44  10,576  

  286    124  GŁUCHY MAREK               ZEELANDIA TEAM,OBORN  1982    140e M1        57:41    57:09  10,499  

  287    454  PRZYBYLSKI PIOTR           GRUNWALD TEAM POZNAN  1982    141e M1        57:47    57:27  10,444  

  288    447  POLASZEK PAWEŁ             MAFIJA,OPALENICA      1985    142e M1        58:02    57:26  10,447  

  289    517  STAŃCZEWSKI ANDRZEJ        31 BLT, KÓRNIK        1978    147e M2        58:05    57:57  10,354  

  290    278  KRZYSZTOF KRYSTEK          DZIKIE WIEPRZE,POZNA  1985    143e M1        58:09    57:55  10,360  

  291    627  ZENDLEWICZ MAREK           NIEZRZESZONY,SKOKI    1956    148e M2        58:12    57:51  10,372  

  292    173  JANOWSKI JERZY             RONIN,POZNAN          1952    149e M2        58:20    58:05  10,330  

  293    312  LISIEWICZ PIOTR            CZOPY,POZNAN          1983    144e M1        58:24    57:31  10,432  

  294    231  KOLASIŃSKI ANDRZEJ         POZNAN                1976    150e M2        58:31    58:15  10,300  

  295    317  Brak danych                Brak danych                   151e M2        58:35    58:00  10,345  

  296    350  MATUSZCZAK MARCIN          POBIEDZISKA RUNNING   1979    152e M2        58:42    58:23  10,277  

  297    625  ZDROJEWSKI ROBERT          33 BLTR,WITKOWO       1988    145e M1        58:57    58:54  10,187  

  298     67  CZECHANOWSKI DARIUSZ       POZNAN                1987    146e M1        58:59    58:25  10,271  

  299    275  KRYGIER MACIEJ             WILDA BIEGA,POZNAN    1990    147e M1        58:59    58:12  10,309  

  300    392  NOWAK ŁUKASZ               31 BLT, LUBOŃ         1985    148e M1        59:12    58:24  10,274  
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  301    409  MIESZKOWSKI ANDRZEJ        POZNAŃ                1972    153e M2        59:12    58:44  10,216  

  302    473  RAŹNY MICHAŁ               31BLT,ZDUNSKA WOLA    1987    149e M1        59:13    58:26  10,268  

  303     68  CZEKALSKI  KRZYSZTOF       PPPS ,ZALASEWO        1981    150e M1        59:21    59:04  10,158  

  304      6  ANDRZEJCZAK SEBASTIAN      NIGHT RUNNERS GNIEZN  1975    154e M2        59:25    59:14  10,129  

  305    359  MICHTA MARIUSZ             NIEZRZESZONY,KOLOBRZ  1984    151e M1        59:34    59:09  10,144  

  306    298  KWIATKOWSKI MIESZKO        POZNAŃ                1980    152e M1        59:39    58:59  10,172  

  307    494  SEMKŁO ŁUKASZ              WMRIT POLITECHNIKA P  1984    153e M1        59:42    59:06  10,152  

  308    445  PLEWIŃSKI PRZEMYSŁAW       NIGHT RUNNERS,POZNAN  1985    154e M1        59:47    59:03  10,161  

  309    122  GŁODEK WITOLD              31 BLT,POZNAŃ         1987    155e M1        59:57    59:44  10,045  

  310    261  KRAKOWIAN MACIEJ           POZNAN                1990    156e M1        59:57    59:44  10,045  

  311    413  PACHA JÓZEF                SWARZEDZ              1973    155e M2        59:59    59:52  10,022  

  312    247  KORYTEK PIOTR              31 BLT,WITKOWO        1973    156e M2      1:00:02    59:24  10,101  

  313    500  SIUDA KLAUDIUSZ            LUBONSKI KLUB BIEGAC  2001    157e M1      1:00:03    59:47  10,036  

  314    613  ZAJĄCZKOWSKI ZBIGNIEW      MAMY BIEGAMY -WSPARC  1981    158e M1      1:00:19    59:39  10,059  

  315    144  GRZEŚKOWIAK SZYMON         DRUZYNA SZPIKU,CZEMP  1999    159e M1      1:00:22    59:50  10,028  

  316    587  WISNIEWSKI SLAWEK          KKK,KOZIEGLOWY        1970    157e M2      1:00:54  1:00:37   9,898  

  317     12  BABIAK MIKOŁAJ             BABIACZKI,POZNAN      1962    158e M2      1:00:54  1:00:35   9,904  

  318    316  ŁASIŃSKI DAWID             BIEGAJACA LASICE,KOZ  1983    160e M1      1:00:55  1:00:28   9,923  

  319    177  JASIAK PRZEMYSŁAW          KMP POZNAN,KROSNO     1991    161e M1      1:01:02  1:00:57   9,844  

  320    240  KONSTAŃCZAK PIOTR          SRODA WLKP.           1971    159e M2      1:01:03  1:00:13   9,964  

  321    636  ŻYMIRSKI MICHAŁ            GRUNWALD TEAM,POZNAN  1986    162e M1      1:01:05  1:00:26   9,928  

  322    448  POLUS MARCIN               MROWINO               1987    163e M1      1:01:06  1:00:35   9,904  

  323    167  JAGODZIŃSKI RADOSŁAW       JAGODA TEAM,MOSINA    1979    160e M2      1:01:15  1:00:32   9,912  

  324    511  SOBKOWIAK PATRYK           MALYGULIWER.PL,PLEWI  1984    164e M1      1:01:18  1:00:22   9,939  

  325     79  DOPIERAŁA KRZYSZTOF        BIEGBROTHERS,POZNAN   1990    165e M1      1:01:20  1:01:06   9,820  

  326    439  PIETROWSKI MARIUSZ         POZNAN                1962    161e M2      1:01:20  1:01:06   9,820  

  327    349  CICHAŃSKI RAFAŁ            MROWINO               1978    162e M2      1:01:24  1:00:30   9,917  

  328    307  CANDER JERZY               WABRZEŹNO             1958    163e M2      1:01:26  1:00:31   9,915  

  329    306  CANDER PIOTR               POZNAŃ                1982    164e M2      1:01:26  1:00:31   9,915  

  330    542  SZEPKE MICHAŁ              KLUB MARATONCZYKA VL  1990    166e M1      1:01:30  1:00:33   9,909  

  331    513  STABROWSKI MACIEJ          PPPS,CZEMPIN          1978    165e M2      1:02:08  1:01:53   9,696  

  332    292  KULAS ROMAN                GIMP TEAM,POZNAN      1958    166e M2      1:02:19  1:01:47   9,711  

  333    141  GRYPCZYŃSKI ROBERT         SWARZEDZ              1969    167e M2      1:02:22  1:02:00   9,677  

  334    297  KWAPISZEWSKI MARCIN        GNIEZNO               1980    167e M1      1:02:25  1:01:47   9,711  

  335    342  MARCZAK CEZARY             POZNAŃ                1982    168e M1      1:03:16  1:02:33   9,592  

  336    106  FRYDRYCHOWICZ MACIEJ       NIGHT RUNNERS,SASINO  1981    169e M1      1:03:18  1:02:41   9,572  

  337    520  STASIŃSKI STANISŁAW        KB MANIAC POZNAN,POZ  1944    168e M2      1:03:19  1:02:51   9,547  

  338    249  KOSTRZEWA WOJCIECH         31.BLT,POZNN          1979    169e M2      1:03:44  1:03:10   9,499  

  339     80  DOPIERAŁA PAWEŁ            GOLABECZKI,POZNAN     1987    170e M1      1:03:51  1:03:38   9,429  

  340    561  TOMCZAK GRZEGORZ           POZNAŃ                1985    171e M1      1:04:03  1:03:56   9,385  

  341    550  SZUKAŁA ZDZISŁAW           POZNAN                1962    170e M2      1:04:04  1:03:22   9,469  

  342    477  ROGOWSKI RAFAŁ             BRAK,DASZEWICE        1976    171e M2      1:04:10  1:03:39   9,427  

  343    396  NOWAKOWSKI BŁAŻEJ          POZNAN                1979    172e M2      1:04:24  1:03:44   9,414  

  344    322  MACH MICHAŁ                POZNAN                1986    172e M1      1:04:45  1:04:21   9,324  

  345    488  SADŁO MARIUSZ              SWARZEDZ              1971    173e M2      1:04:46  1:04:19   9,329  

  346    529  STOŁECKI BARTOSZ           POZNAN                1982    173e M1      1:04:50  1:04:17   9,334  

  347    456  PRZYBYŁA PATRYK            LUBON                 1982    174e M1      1:04:52  1:04:22   9,322  

  348    389  NOWACKI MACIEJ             POZNAN                1986    175e M1      1:05:15  1:04:49   9,257  

  349    217  KLEDZIK MARCIN             TRIATHLON GURU,POZNA  1976    174e M2      1:05:28  1:04:58   9,236  

  350    339  MANYŚ KRYSTIAN             ALLIANCE BJJ,LUBON    1990    176e M1      1:05:30  1:05:18   9,188  
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  351     26  MIELNIK KAMIL              GLUSZYNA              1979    175e M2      1:05:34  1:05:24   9,174  

  352    591  WITEK ZBIGNIEW             JW 1156,POZNAN        1966    176e M2      1:05:35  1:04:45   9,266  

  353    221  KLÓJ KRZYSZTOF             POZNAN                1962    177e M2      1:05:36  1:05:14   9,198  

  354     78  CIECHORSKI ANDRZEJ         POZNAN                1985    177e M1      1:05:45  1:05:10   9,207  

  355    612  ZAJĄC KRZYSZTOF            ZP SZIKI DRUZYNA SZP  1977    178e M2      1:05:45  1:05:11   9,205  

  356    552  SZYMAŃSKI MAREK            CZEMPIN               1970    179e M2      1:06:15  1:05:44   9,128  

  357     55  CHOINSKI TOMASZ            WSPIA POZNAN ,POZNAN  1980    178e M1      1:06:19  1:06:06   9,077  

  358     66  CZARNY ADAM                PROGRAMA.PL,PLEWISKA  1987    179e M1      1:06:19  1:05:55   9,102  

  359    425  PATELSKI EMIL              NIGHT RUNNERS,WAGROW  1988    180e M1      1:06:35  1:06:09   9,070  

  360    551  SZYDŁOWSKI ŁUKASZ          POZNAN                1988    181e M1      1:06:38  1:05:59   9,093  

  361    633  ZIĘTARSKI BOGUSŁAW         DRUZYNA SZPIKU ,NOWY  1972    180e M2      1:07:28  1:06:44   8,991  

  362    252  STACIUKOWICZ MICHAŁ                              1986    182e M1      1:07:29  1:06:34   9,014  

  363    186  KACZMARCZYK  ARKADIUSZ     DASZEWICE             1989    183e M1      1:07:43  1:06:57   8,962  

  364    434  PIECHALAK JACEK            ROKIETNICA            1969    181e M2      1:08:05  1:07:43   8,860  

  365      3  ADAMSKI ROBERT             DRUZYNA SZPIKU. ,LUB  1967    182e M2      1:08:27  1:07:48   8,850  

  366    343  MARCZAK JANUSZ             POZNAŃ                1960    183e M2      1:08:32  1:07:52   8,841  

  367    601  WOLEK WALDEMAR             NORDIC TEAM GNIEZNO,  1973    184e M2      1:08:50  1:07:55   8,834  

  368    355  MIAŁKAS SZYMON             NIGHT RUNNERS,BUK     1986    184e M1      1:09:08  1:08:23   8,774  

  369    460  PRZYBYSZ PIOTR             CZOPY,POZNAN          1982    185e M1      1:09:55  1:09:02   8,691  

  370    185  KACPRZAK ADAM              POZNAŃ                1979    185e M2      1:11:32  1:11:17   8,417  

  371    143  GRZESIAK MAREK             PARKRUN POZNAN,POZNA  1974    186e M2      1:12:40  1:12:13   8,308  

  372      9  ANDRZEJEWSKI MIECZYSŁAW    CZEMPIN               1960    187e M2      1:12:46  1:12:09   8,316  

  373    404  BALICKI WOJCIECH           ACTIVE NEKLA,NEKLA    1975    188e M2      1:13:08  1:12:25   8,285  

  374    112  GAŁĄZKA PAWEŁ              NORDIC TEAM GNIEZNO,  1964    189e M2      1:13:44  1:12:49   8,240  

  375    203  ŁUCZYŃSKI MAREK            POZNAN                1986    186e M1      1:14:03  1:13:53   8,121  

  376      7  ANDRZEJCZAK ZBIGNIEW       CZAPURY               1981    187e M1      1:15:06  1:14:12   8,086  

  377    110  GAJEWSKI KRZYSZTOF         LOS BANITOS,POZNAN    1973    190e M2      1:15:33  1:14:43   8,030  

  378    362  MIELCAREK MICHAŁ           LUBONSKI KLUB BIEGAC  1989    188e M1      1:15:56  1:15:35   7,938  

  379     59  CIESIELSKI KRZYSZTOF       GNIEZNO               1955    191e M2      1:16:30  1:16:08   7,881  

  380    440  PIGŁOWSKI TOMASZ           POZNAN                1984    189e M1      1:16:37  1:15:44   7,923  

  381    289  KUDLINSKI TOMASZ           CZAPURY               1985    190e M1      1:16:47  1:15:53   7,907  

  382    271  KRETKOWSKI WALDEMAR        WRZESNIA              1959    192e M2      1:16:50  1:16:08   7,881  

  383    195  KAŁASZ MACIEJ              NORDIC TEAM GNIEZNO,  1981    191e M1      1:18:39  1:17:45   7,717  

  384    453  PRZYBYLSKI KONRAD          DRUZYNA SZPIKU,BUKOW  1991    192e M1      1:18:46  1:18:02   7,689  

  385    466  PUTZKA BARTŁOMIEJ          CHOJNICE              1987    193e M1      1:19:13  1:18:11   7,674  

  386    255  KOZIEŁ SZYMON              TOU DE RUN,GOLECZEWO  1978    193e M2      1:26:59  1:25:54   6,985  

  387    164  JACHNIK KRZYSZTOF          MARSZ PO ZDROWIE,ROB  1988    194e M1      1:30:32  1:29:40   6,691  

  388     65  CZAPELSKI KRZYSZTOF        POZNAN                1977    194e M2      1:35:00  1:33:59   6,384  

  389    618  ZANDECKI DANIEL            LUBON                 1983    195e M1      1:42:04  1:41:02   5,939  

  DSQ    282  KRZYŻANIAK RAFAŁ           MUROWANA GOSLINA      1983     DSQ M1        48:20    47:57  12,513  
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