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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  5km      Brutto   Netto     Km/H 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ 

    1    253  ZAGÓRNY MARCIN             TOMATO KROSNO ODRZAN  1988      1e M20       16:38    33:15    33:13  18,063  

    2     31  CYBRUCH WOJCIECH           MKS "HALICZ" USTRZYK  1982      4e M30       18:13    36:58    36:57  16,238  

    3     64  HARĘŻA ŁUKASZ              KROSNO ODRZANSKIE     1982      6e M30       18:50    38:00    37:59  15,796  

    4    221  TARCZEWSKI SŁAWOMIR        BIEGAM BO LUBIE-CZAR  1976     13e M30       19:26    40:12    40:11  14,932  

    5      6  BATURO ARTUR               KMB KROSNO ODRZ.,KRO  1973      1e M40       20:27    40:37    40:33  14,797  

    6     89  KOSMALA MATEUSZ            KROSNO ODRZANSKIE     1983     16e M30       20:29    41:42    41:40  14,400  

    7    150  OLESIAK ROMAN              KROSNO ODRZANSKIE     1973      2e M40       20:45    42:12    42:10  14,229  

    8     79  KAMERDUŁA ŁUKASZ           FARMERSKA TEAM/KMB,K  1980     21e M30       22:44    44:41    44:16  13,554  

    9    122  MACIEJEWSKI ROMAN          HOMANIT KROSNO ODRZA  1983     25e M30       23:22    45:20    45:10  13,284  

   10    114  ŁABUĆ PIOTR                KROSNO ODRZANSKIE     1988     10e M20       22:22    45:40    45:36  13,158  

   11     94  KOZAKIEWICZ ARTUR          HOMANIT KROSNO ODRZA  1982     31e M30       22:20    46:18    46:07  13,010  

   12    159  PĘDZIOCH KAROL             KROSNO ODRZANSKIE     1992     12e M20       22:41    47:49    47:46  12,561  

   13     72  JANKOWIAK MARCIN           KROSNO ODRZANSKIE     1984     38e M30       23:37    47:56    47:50  12,544  

   14    267  GARCZYŃSKI GRZEGORZ        KROSNO ODRZANSKIE     1979     49e M30       23:57    49:10    49:06  12,220  

   15    117  ŁOBAŻEWICZ DARIUSZ         KROSNO ODRZANSKIE     1978     56e M30       25:52    50:39    50:25  11,901  

   16    140  NARKUN ROBERT              KMB 42 KROSNO ODRZAN  1981     57e M30       24:58    50:51    50:34  11,866  

   17    273  KOŚCIUKIEWICZ DARIUSZ      KROSNO ODRZANSKIE     1976     59e M30       26:30    51:12    50:54  11,788  

   18    113  LUTKA JAN                  KROSNO ODRZEANSKIE    1957      7e M50       24:28    51:17    51:08  11,734  

   19     69  HYŻY ŁUKASZ                HOMANIT KROSNO ODRZA  1982     60e M30       25:30    51:20    51:03  11,753  

   20     30  CIEŚLIK MARCIN             KROSNO ODRZANSKIE     1976     61e M30       25:19    51:24    51:18  11,696  

   21     23  BUŁA DAWID                 KROSNO ODRZANSKIE     1994     22e M20       26:19    51:51    51:40  11,613  

   22    118  ŁOBAŻEWICZ MAGDALENA       KROSNO ODRZANSKIE     1982     11e K30       26:40    52:46    52:32  11,421  

   23     24  CEBULA MAREK               URZAD MIASTA KROSNO   1965      8e M50       25:27    52:54    52:37  11,403  

   24    285  NOWAK ANNA                 BRACTWO BIEGACZY ZIE  1984     12e K30       26:16    52:55    52:41  11,389  

   25    177  RAUBO JAN                  KROSNO ODRZANSKIE     1955      5e M60       26:31    52:59    52:47  11,367  

   26     17  BRODZIŃSKA EMILIA          LOCHOWICE             1982     19e K30       27:39    55:30    55:20  10,843  

   27    236  WIĘCEK  GRZEGORZ           KROSNO ODRZANSKIE     1970     28e M40       27:40    55:34    55:19  10,847  

   28    102  KUCHARSKA MAŁGORZATA       KMB KROSNO ODRZANKIE  1978     24e K30       28:44    57:32    57:15  10,480  

   29    266  ŻYBORT DARIA               KROSNO ODRZ.          2002      2e K16       26:33    57:35    57:30  10,435  

   30      5  BASAJ MONIKA               KROSNO ODRZANSKIE     1974      4e K40       27:54    57:59    57:44  10,393  

   31    178  RAUBO MATEUSZ              KROSNO ODRZANSKIE     1986     31e M20       27:19    58:02    57:50  10,375  

   32    281  MIECHOWICZ MAŁGORZATA      KROSNO ODRZAŃSKIE     1975      5e K40       27:46    58:23    58:11  10,312  

   33    235  WIĘCEK KATARZYNA           KROSNO ODRZANSKIE     1969      6e K40       28:25    59:18    59:04  10,158  

   34     82  KEIDER ERNST               HOMANIT KROSNO ODRZA  1967     32e M40       29:09    59:43    59:32  10,078  

   35    134  MITRUS MICHAŁ              KROSNO ODRZANSKIE     1986     32e M20       30:23  1:01:26  1:01:04   9,825  

   36    168  PŁUSA MIROSŁAW             KROSNO ODRZANSKIE     1981     77e M30       30:26  1:01:50  1:01:32   9,751  

   37    167  PŁUSA ANETA                KROSNO ODRZANSKIE     1981     34e K30       30:26  1:01:50  1:01:32   9,751  

   38    241  WITLICKI KACPER            KROSNO ODRZANSKIE     1994     34e M20       27:35  1:02:08  1:01:59   9,680  

   39     76  JODŁOWSKA EWA              KROSNO ODRZANSKIE     1980     36e K30       31:02  1:02:55  1:02:45   9,562  

   40     63  HAJDUK MAREK               KMB,KROSNO ODRZANSKI  1972     36e M40       30:28  1:03:21  1:03:05   9,511  

   41    111  LEŚKO ANNA                 KMB ,KROSNO ODRZ      1977     39e K30       31:05  1:04:12  1:03:56   9,385  

   42     41  DZIERŻYŃSKI WOJCIECH       HOMANIT KROSNO ODRZA  1985     79e M30       31:51  1:04:25  1:04:05   9,363  

   43    120  MACIEJEWSKA AGNIESZKA      HOMANIT KROSNO ODRZA  1976     42e K30       33:04  1:05:29  1:05:18   9,188  

   44     62  HAJDUK DANUTA              KMB,KROSNO ODRZANSKI  1974     11e K40       32:14  1:06:20  1:06:02   9,086  

   45     32  CZERNECKA DOROTA           HOMANIT KROSNO ODRZA  1992      9e K20       34:29  1:13:23  1:13:12   8,197  

   46    138  NAPIERALSKA EDYTA          KROSNO ODRZANSKIE     1977     49e K30       36:37  1:15:24  1:15:06   7,989  

   47    139  NARKUN IZABELA             KMB ,KROSNO ODRZANSK  1983     50e K30       36:37  1:15:26  1:15:09   7,984  
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