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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  5km      Brutto   Netto     Km/H 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ 

    1    163  PIETSCH-FULBISZEWSKA AGNI  BBL GUBIN,GUBIN       1980      1e K30       19:21    38:14    38:13  15,700  

    2    144  NOWAK SANDRA               ZIELONA GÓRA          1990      1e K20       20:30    40:57    40:53  14,676  

    3     43  DZIOPA-KAN ANNA            BBL ZAGAN,ZAGAN       1976      2e K30       22:41    46:01    45:58  13,053  

    4    280  WIERZBICKA MAJA            KROSNO                1999      1e K16       23:42    47:27    47:15  12,698  

    5    220  BABEL DE FRONSBERG MAŁGOR  DRUŻYNA GAZETY, ZIEL  1980      3e K30       23:57    48:15    48:07  12,470  

    6     26  CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA       ASTRA NOWA SÓL,NOWA   1980      4e K30       23:53    48:56    48:52  12,278  

    7    242  WOCH AGNIESZKA             CZERWIENSK            1973      1e K40       24:02    49:13    49:10  12,203  

    8    250  WÓJCIK KINGA               BBL ZAGAN,ZAGAN       1982      5e K30       24:47    49:27    49:15  12,183  

    9    190  SIKORSKA JOANNA            BBL GUBIN,GUBIN       1992      2e K20       24:10    50:23    50:16  11,936  

   10     97  KRUPIŃSKA MARTA            BBL GUBIN,GUBIN       1980      6e K30       24:28    50:37    50:23  11,909  

   11    110  LESZCZYŃSKA DOMINIKA       WROCŁAW               1984      7e K30       25:31    51:07    50:52  11,796  

   12    185  SAWICKA IWONA              BBL GUBIN,GUBIN       1977      8e K30       24:54    51:30    51:23  11,677  

   13     61  GRZYWACZYK ALEKSANDRA      NIE ZRZESZONA,ZARY    1977      9e K30       25:47    51:39    51:32  11,643  

   14     54  GŁOWACKA MAŁGORZATA        NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1984     10e K30       25:50    51:54    51:48  11,583  

   15    155  OWCZARZ HANNA              ZARY                  1990      3e K20       25:28    52:29    52:21  11,461  

   16    118  ŁOBAŻEWICZ MAGDALENA       KROSNO ODRZANSKIE     1982     11e K30       26:40    52:46    52:32  11,421  

   17    285  NOWAK ANNA                 BRACTWO BIEGACZY ZIE  1984     12e K30       26:16    52:55    52:41  11,389  

   18     35  DATKIEWICZ JOANNA          SULECHÓW              1990      4e K20       26:25    54:08    54:05  11,094  

   19    180  ROMEJKO-MANDZIEJ URSZULA   RUNNERS ZAGAN/BBL ZA  1983     13e K30       26:53    54:15    54:07  11,087  

   20    103  KUCZAK MONIKA              NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1982     14e K30       26:34    54:25    54:18  11,050  

   21     81  KAWA ALICJA                ZAGAN                 1980     15e K30       26:57    54:31    54:22  11,036  

   22    141  NAWOJSKA JOANNA            AKADEMIA ZDROWIA/ZGZ  1962      1e K50       27:51    54:59    54:42  10,969  

   23    217  SZYMCZAK JOLANTA           RUNNERS ZAGAN,ZAGAN   1992      5e K20       26:23    55:04    55:01  10,906  

   24    268  BUĆKOWSKA AGATA            KRZYŻ WLKP            1976     16e K30       26:44    55:11    55:08  10,883  

   25    142  NOWAK JOANNA               GUBIN BIEGA BO LUBI,  1975      2e K40       27:47    55:15    55:01  10,906  

   26    287  KOKOSZKA MAGDALENA         KOKOSZKA              1985     17e K30       26:39    55:17    55:12  10,870  

   27     42  DZIOPA MAŁGORZATA          LUBSKO                1975      3e K40       27:12    55:18    55:00  10,909  

   28    207  SUŁKOWSKA SYLWIA           ZKS ZIELONA GÓRA ,ZI  1980     18e K30       27:39    55:28    55:19  10,847  

   29     17  BRODZIŃSKA EMILIA          LOCHOWICE             1982     19e K30       27:39    55:30    55:20  10,843  

   30     33  CZERSKA JADWIGA            KB SILA ZARY,ZARY     1957      2e K50       27:01    55:32    55:15  10,860  

   31    279  SAKOWICZ MAGDA             ZIELONA GÓRA          1983     20e K30       27:07    55:51    55:45  10,762  

   32    126  MARCHEWKA KATARZYNA        ZIELONA GÓRA          1979     21e K30       27:39    55:59    55:50  10,746  

   33    252  WRÓBEL MARZENA             NIEZRZSZONA,PSZCZEW   1980     22e K30       27:55    56:36    56:22  10,645  

   34    100  KUBIAK ANNA                ZIELONA GÓRA          1981     23e K30       27:35    57:31    57:25  10,450  

   35    102  KUCHARSKA MAŁGORZATA       KMB KROSNO ODRZANKIE  1978     24e K30       28:44    57:32    57:15  10,480  

   36    266  ŻYBORT DARIA               KROSNO ODRZ.          2002      2e K16       26:33    57:35    57:30  10,435  

   37     55  GOSZCZYCKA KAMILA          BBL GUBIN,GUBIN       1981     25e K30       26:34    57:35    57:30  10,435  

   38      5  BASAJ MONIKA               KROSNO ODRZANSKIE     1974      4e K40       27:54    57:59    57:44  10,393  

   39    281  MIECHOWICZ MAŁGORZATA      KROSNO ODRZAŃSKIE     1975      5e K40       27:46    58:23    58:11  10,312  

   40    147  OLEJNIK AGATA              BBL GUBIN,GUBIN       1994      6e K20       28:07    58:37    58:24  10,274  

   41    235  WIĘCEK KATARZYNA           KROSNO ODRZANSKIE     1969      6e K40       28:25    59:18    59:04  10,158  

   42    263  ZIENIEWICZ AGNIESZKA       ZIELONA GÓRA          1974      7e K40       28:07    59:24    59:04  10,158  

   43    213  SZOMBIERSKA MONIKA         LUBSKO                1985     26e K30       28:32    59:27    59:23  10,104  

   44    234  WIERZBICKA ANNA            BYTNIVA               1984     27e K30       29:49    59:36    59:18  10,118  

   45     65  HARMAK KATARZYNA           ZIELONA GÓRA          1979     28e K30       27:37  1:00:08    59:56  10,011  

   46     67  HOSA AGNIESZKA             LESNIÓW WIELKI        1973      8e K40       28:23  1:00:10    59:59  10,003  

   47    133  MITEK ROMUALDA             BBL ZAGAN,MALOMICE    1965      3e K50       30:47  1:00:13    59:53  10,019  

   48      2  BABIŃSKA REGINA            ZIELONA GÓRA          1952      1e K60       29:08  1:00:13    59:59  10,003  

   49      1  AUGUSTYNIAK MAGDALENA      ZARY                  1981     29e K30       30:05  1:00:28  1:00:07   9,981  

   50     39  DUDEK ANNA                 MIROSTOWICE DOLNE     1979     30e K30       30:05  1:00:28  1:00:07   9,981  
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   51     88  KORNILUK IZABELA           LEZYCA - ZIELONA GÓR  1973      9e K40       29:50  1:00:47  1:00:30   9,917  

   52    158  PARZYGNAT HELENA           URAD                  1979     31e K30       30:09  1:00:58  1:00:46   9,874  

   53    233  WALEWSKA-WOJCIECHOWSKA NA  --,LEZYCA-ZIELONA GÓ  1976     32e K30       29:08  1:00:59  1:00:47   9,871  

   54    237  WIKIERSKA PATRYCJA         BE3 CITYZEN_ POZNAN   1979     33e K30       27:56  1:01:00  1:00:53   9,855  

   55    167  PŁUSA ANETA                KROSNO ODRZANSKIE     1981     34e K30       30:26  1:01:50  1:01:32   9,751  

   56     99  KUBIAK ANNA                ZIELONA GÓRA          1974     10e K40       28:52  1:01:55  1:01:47   9,711  

   57     90  KOSTRZEWSKA AGATA          GUBIN                 1984     35e K30       29:36  1:02:17  1:02:09   9,654  

   58     76  JODŁOWSKA EWA              KROSNO ODRZANSKIE     1980     36e K30       31:02  1:02:55  1:02:45   9,562  

   59     66  HOFFMANN KATARZYNA         BBL GUBIN,GUBIN       1979     37e K30       29:29  1:03:26  1:03:19   9,476  

   60    212  SZKUDLARSKA JOANNA         ZIELONA GÓRA          1977     38e K30       30:08  1:04:05  1:03:52   9,395  

   61    111  LEŚKO ANNA                 KMB ,KROSNO ODRZ      1977     39e K30       31:05  1:04:12  1:03:56   9,385  

   62     15  BONIKOWSKA MONIKA          ZIELONA GÓRA          1991      7e K20       31:34  1:04:31  1:04:09   9,353  

   63    249  WOŹNIAK-GERAK ANITA        SWIETOSZÓW            1983     40e K30       31:31  1:05:22  1:05:09   9,210  

   64    261  ZIBROW-SŁAWEK KAROLINA     HOMANIT KROSNO ODRZA  1978     41e K30       33:06  1:05:27  1:05:17   9,191  

   65    120  MACIEJEWSKA AGNIESZKA      HOMANIT KROSNO ODRZA  1976     42e K30       33:04  1:05:29  1:05:18   9,188  

   66    115  ŁAZAN DARIA                MORSY DABIE LUBUSKIE  1991      8e K20       30:54  1:06:13  1:06:08   9,073  

   67     62  HAJDUK DANUTA              KMB,KROSNO ODRZANSKI  1974     11e K40       32:14  1:06:20  1:06:02   9,086  

   68     87  KOLUCH MAŁGORZATA          GUBIN BBL,GUBIN       1977     43e K30       32:17  1:06:28  1:06:14   9,059  

   69    191  SIKORSKA ZDZISŁAWA         BBL GUBIN,GUBIN       1967     12e K40       32:17  1:06:28  1:06:14   9,059  

   70    215  SZOPSKA MARTA              ZIELONA GÓRA          1978     44e K30       31:41  1:06:39  1:06:20   9,045  

   71      7  BAWTRO KAROLINA            BRODY                 1983     45e K30       34:40  1:07:01  1:06:38   9,005  

   72    284  HETNER TERESA              NOWA SÓL              1982     46e K30       32:29  1:07:42  1:07:26   8,898  

   73    227  TYLIŃSKA-JANKOWSKA MONIKA  ZIELONA GÓRA          1976     47e K30       34:01  1:08:06  1:07:49   8,847  

   74     96  KROMOŁOWSKA STANISŁAWA     STRUZKA               1959      4e K50       31:19  1:08:56  1:08:43   8,732  

   75     51  GAŁKA-KURKOWSKA JOLANTA    GORZÓW WLKP.          1980     48e K30       32:34  1:09:23  1:09:10   8,675  

   76    219  ŚLIWIŃSKA KAROLINA         ZIELONA GÓRA          1974     13e K40       34:35  1:10:11  1:09:50   8,592  

   77    107  KWIATKOWSKA JOLANTA        CIBÓRZ                1966     14e K40       33:56  1:12:23  1:12:02   8,329  

   78     32  CZERNECKA DOROTA           HOMANIT KROSNO ODRZA  1992      9e K20       34:29  1:13:23  1:13:12   8,197  

   79    138  NAPIERALSKA EDYTA          KROSNO ODRZANSKIE     1977     49e K30       36:37  1:15:24  1:15:06   7,989  

   80    139  NARKUN IZABELA             KMB ,KROSNO ODRZANSK  1983     50e K30       36:37  1:15:26  1:15:09   7,984  

   81    104  KUCZKOWSKA SABINA          BBL GUBIN,GUBIN       1981     51e K30       36:38  1:16:07  1:15:52   7,909  

   82    211  SZCZUR ELŻBIETA            GUBIN                 1991     10e K20       37:58  1:19:26  1:19:16   7,569  

   83    149  OLEKSIŃSKA MAŁGORZATA      GUBIN                 1981     52e K30       40:35  1:24:45  1:24:30   7,101  
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