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    1   1016  BIELAK MIŁOSZ              MLKS AGROS ZARY,ZARY  2001      1e     11:36    13:48    13:48  15,217  

    2   1105  KRAWCZYK PIOTR             FC GOSMINÓW,GOSCIESZ  1989      2e     11:51    14:04    14:03  14,947  

    3   1053  GRABSKI DAWID              WWW.NVC.ZGORA.PL,ZIE  1984      3e     11:53    14:19    14:19  14,668  

    4   1095  KEMPA MACIEK               ŻARY                  2001      4e     12:17    14:43    14:43  14,270  

    5   1195  GIERULA KAMIL              GRABIK                2003      5e     12:31    14:50    14:49  14,173  

    6   1092  KAZIÓW MATEUSZ             BOGACZÓW              1994      6e     12:30    14:55    14:54  14,094  

    7   1041  DUPLA KONRAD               WROCLAW               1979      7e     12:40    15:05    15:03  13,953  

    8   1054  GRABSKI PAWEŁ              WWW.NVC.ZGORA.PL,ZIE  1987      8e     13:13    15:27    15:26  13,607  

    9   1178  WARSZAWSKI JERZY           PGNIG ZIELONA GÓRA,Z  1953      9e     12:57    15:27    15:26  13,607  

   10   1069  JAKUBOWSKI DAMIAN          ZIELONA GÓRA          1988     11e     13:19    15:52    15:50  13,263  

   11   1163  STOLARZ IRENEUSZ           ZAGAN                 1978     12e     13:34    16:06    16:05  13,057  

   12   1090  KAN JAKUB                  BBL ZAGAN,ZAGAN       2006     13e     13:44    16:09    16:09  13,003  

   13   1134  ONUCHOWSKI MACIEJ          UKS PROMIEN ,ZARY     2003     14e     13:54    16:13    16:11  12,976  

   14   1135  ORCIUCH MACIEJ             RUNPLANET TEAM,ZIELO  1968     16e     13:39    16:17    16:15  12,923  

   15   1172  ŚWIGŁO JAKUB               ZIELONA GÓRA          2000     17e     14:03    16:24    16:20  12,857  

   16   1070  JAKUBOWSKI DAWID           ZIELONA GÓRA          1981     20e     14:11    16:44    16:40  12,600  

   17   1125  MŁYNARCZYK ŁUKASZ          NOWA SÓL              1980     21e     14:44    16:54    16:51  12,463  

   18   1140  PRZYGODA RAFAŁ             DRINGENBERG,WRZESINY  1985     22e     14:15    16:55    16:52  12,451  

   19   1168  SZCZĘCH BARTOSZ            ZAGAN                 1993     25e     14:32    17:20    17:12  12,209  

   20   1147  SARAMA ARKADIUSZ           BIEGAJACA KASTA MIED  1970     26e     14:36    17:26    17:17  12,150  

   21   1100  KONIOR FILIP               ZAGAN                 2001     27e     14:58    17:21    17:19  12,127  

   22   1097  KOŁODZIEJ  ANDRZEJ         MILKOWICE             1970     28e     14:36    17:26    17:19  12,127  

   23   1132  OBUCHOWSKI PIOTR           SGB,SWIEBODZIN        1977     30e     14:48    17:39    17:36  11,932  

   24   1015  BIALIC MARCEL              TOMASZOWO             2003     31e     15:00    17:44    17:38  11,909  

   25   1159  STASIK JĘDRZEJ             BABIMOJSKI KLUB BIEG  2001     32e     15:19    17:53    17:43  11,853  

   26   1162  STĘŻYCKI MIŁOSZ            ZARY                  2006     33e     15:05    17:47    17:44  11,842  

   27   1158  STACHURA MICHAŁ            ZAGAN                 1999     34e     15:25    18:01    17:54  11,732  

   28   1111  KUŹMIAK WOJCIECH           PARKRUN ZARY,ZARY     2005     35e     15:10    17:58    17:56  11,710  

   29   1191  WYTRYKOWSKI PATRYK         ZIELONA GÓRA          2001     36e     15:21    18:03    17:57  11,699  

   30   1107  KUDŁA ŁUKASZ               ZAGANSKIE DZIKI,ZAGA  1983     37e     15:20    18:13    18:03  11,634  

   31   1112  LASKOWIECKI GRZEGORZ       SZAKAL,ZAGAN          1988     39e     15:29    18:28    18:16  11,496  

   32   1008  BARAŃSKI STANISŁAW         NIEGOSLAWICE          1972     40e     15:18    18:22    18:16  11,496  

   33   1167  SUCHOCKI ŁUKASZ            NOWE MIASTECZKO       2003     41e     15:34    18:30    18:27  11,382  

   34   1051  GLOCK PIOTR                ZARY                  2002     42e     15:46    18:46    18:41  11,240  

   35   1036  CZEPIŃSKI RAINER           PARKRUN ZARY,ZARY     2005     44e     16:16    19:07    19:06  10,995  

   36   1157  STACHURA MACIEJ            ZAGAN                 1999     46e     16:19    19:17    19:10  10,957  

   37   1062  GUWER DANIEL               10 KRSK,JELENIA GÓRA  1982     48e     16:40    19:51    19:40  10,678  

   38   1087  KAŁASZNIKOW SZYMON         ZARY RUNNERS TEAM,RA  2005     50e     16:22    19:42    19:41  10,669  

   39   1001  ANDRZEJAK MICHAŁ           WKS SOBIESKI,ZAGAN    2001     51e     16:39    19:50    19:43  10,651  

   40   1184  WILCZYŃSKI MATEUSZ         SZAKAL,ZAGAN          1996     52e     16:33    19:55    19:43  10,651  

   41   1165  STRZYGOCKI KACPER          ZARY                  2006     57e     17:10    20:12    20:02  10,483  

   42   1144  ROSOŁOWSKI OLAF            NOWE MIASTECZKO       2000     58e     17:02    20:09    20:07  10,439  

   43   1099  KONIECZEK TOMASZ           KARGOWA               1978     59e     16:51    20:18    20:11  10,405  

   44   1104  KRAWCZYK PIOTR             SZAKAL,ZAGAN          1987     63e     17:23    20:46    20:35  10,202  

   45   1096  KOŁODZIEJ MICHAŁ           BIEGAJACA KASTA MIED  1998     68e     17:25    20:58    20:50  10,080  

   46   1164  STRZYGOCKI BARTŁOMIEJ      ZARY                  2008     69e     17:55    21:05    20:55  10,040  

   47   1166  STRZYGOCKI MACIEJ          ZARY                  1975     70e     17:54    21:06    20:55  10,040  

   48   1156  SOCHACKI ADAM              ZAGAN                 1980     72e     18:00    21:15    21:09   9,929  

   49   1044  DZIEŃDZIARA GRZEGORZ       ZAGAN                 1979     73e     17:52    21:16    21:11   9,913  

   50   1011  BAWIEC PAWEŁ               RODZINA BAWIEC,ZIELO  1979     75e     18:00    21:32    21:24   9,813  
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   51   1029  BRELA GABRIEL              LUBSCY BIEGUSIE,ZARY  1952     77e     17:44    21:36    21:31   9,760  

   52   1161  STĘŻYCKI KAMIL             ZARY                  2006     80e     18:04    21:40    21:35   9,730  

   53   1137  PAUL MIŁOSZ                UKS SZLICHTYNGOWIANK  2004     82e     18:54    21:44    21:40   9,692  

   54   1025  BŁASZCZYK ROBERT           UKS SZLICHTYNGOWIANK  2003     83e     18:54    21:44    21:40   9,692  

   55   1146  SACHARUK PAWEŁ             ZAGAN                 1987     84e     18:38    21:50    21:42   9,677  

   56   1078  JAROSZEWSKI ADRIAN         UKS SZLICHTYNGOWIANK  2004     86e     19:13    21:59    21:55   9,582  

   57   1179  WASILEWSKI JAKUB           UKS SZLICHTYNGOWIANK  2001     87e     19:13    22:02    21:58   9,560  

   58   1045  FARTUSZYŃSKI  KACPER       UKS SZLICHTYNGOWIANK  2004     88e     19:12    22:03    21:59   9,553  

   59   1122  MŁOTKOWSKI ANDRZEJ         UKS SZLICHTYNGOWIANK  2004     89e     19:13    22:07    22:02   9,531  

   60   1160  STERNIK JEREMIASZ          UKS SZLICHTYNGOWIANK  2005     91e     19:13    22:07    22:03   9,524  

   61   1106  KUCZYŃSKI KACPER           UKS SZLICHTYNGOWIANK  2002     92e     19:10    22:11    22:05   9,509  

   62   1152  SIMILAK MARIUSZ            UKS SZLICHTYNGOWIANK  1980     93e     19:15    22:12    22:08   9,488  

   63   1019  BILIŃSKI WŁODZIMIERZ       TOMASZOWO             1955     94e     18:40    22:23    22:16   9,431  

   64   1119  MALICKI KRZYSZTOF          ZAGAN                 1972     95e     19:15    22:33    22:20   9,403  

   65   1057  GRZELAK KAROL              ZARY                  2008    102e     19:17    22:47    22:47   9,217  

   66   1076  JANUS DARIUSZ              UKS SZLICHTYNGOWIANK  1965    105e     19:41    23:03    23:00   9,130  

   67   1066  JAGMIN BOGUSŁAW            3MAJFORME LUBSKO,LUB  1949    107e     19:59    23:18    23:09   9,071  

   68   1040  DRÓBKA MICHAŁ              ZIELONA GÓRA          1947    109e     19:49    23:24    23:15   9,032  

   69   1022  BLUSZCZ MATEUSZ            ZIELONA GÓRA          2005    110e     20:17    23:29    23:21   8,994  

   70   1101  KOSIOROWSKI DAWID          ZAGAN                 1996    111e     20:11    23:32    23:22   8,987  

   71   1061  GUTOWSKI MARIUSZ           KOZUCHÓW              1977    114e     20:03    23:42    23:33   8,917  

   72   1038  DROZDEK KRZYSZTOF          24 KTR JW 1907,MASZE  1991    116e     20:01    23:41    23:35   8,905  

   73   1063  HRYNIEWICZ MAREK           24 KTR,KROSNO ODRZAN  1985    117e     20:01    23:41    23:35   8,905  

   74   1199  ŻŁOBIŃSKI PIOTR            SPORTGAS RUNNING TEA  1980    124e     20:25    24:00    23:54   8,787  

   75   1080  JEFIMOW PIOTR              ZIELONA GÓRA          1979    126e     20:14    24:07    24:01   8,744  

   76   1118  MALEWICZ JAN               ZARY                  1945    129e     20:29    24:25    24:16   8,654  

   77   1193  ZAJĄCZKOWSKI DARIUSZ       ZIELONA GÓRA          1967    134e     20:25    24:50    24:43   8,496  

   78   1085  KAŁASZNIKOW ANATOL         ZARY RUNNERS TEAM,RA  1975    143e     21:37    25:34    25:31   8,230  

   79   1086  KAŁASZNIKOW KONRAD         ZARY RUNNERS TEAM,RA  2008    144e     21:39    25:34    25:34   8,214  

   80   1131  NOWAKOWSKI LESZEK          ZIELONA GÓRA          1988    147e     21:41    25:57    25:50   8,129  

   81   1021  BLUSZCZ BARTOSZ            ZIELONA GÓRA          2008    155e     22:55    26:37    26:28   7,935  

   82   1175  TRUCHLEWSKI MATEUSZ        SP NR 1 / KS "ZAGANS  2005    156e     22:37    26:32    26:30   7,925  

   83   1183  WILCZAK BOGDAN             LUBSCY BIEGUSIE,LUBS  1948    170e     23:10    27:37    27:32   7,627  

   84   1014  BEDNAREK MICHAŁ            WARSZAWA              1983    172e     23:57    27:57    27:47   7,558  

   85   1110  KULCZYK JANUSZ             LUBSCY BIEGUSIE,LUBS  1960    174e     24:26    28:36    28:30   7,368  

   86   1013  BAZYDŁO MICHAŁ             ZIELONA GÓRA          2010    180e     28:43    34:30    34:18   6,122  

   87   1012  BAZYDŁO GRZEGORZ           ZIELONA GÓRA          1978    181e     28:44    34:30    34:19   6,119  
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