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Msc    StNr   Nazwisko i Imię            Miejscowość/Drużyna   Rok   Msc    Kateg  Brutto    Netto     Km/h    Param 
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    1     84  ŚMIEIŃSKI FILIP            RCS TEAM MSPORT LUBI  1985      1e M30       29:36    29:36  17,331    3:27  
    2    146  OZGA WALDEMAR              POLKOWICE             1976      1e M40       29:36    29:36  17,331    3:27  
    3    172  TOKARCZYK MARIUSZ          LEW LEGNICA,LEGNICA   1973      2e M40       29:38    29:37  17,321    3:27  
    4    166  GUŁAJ ARTUR                KB LEW LEGNICA,LEGNI  1977      2e M30       29:51    29:49  17,205    3:29  
    5     77  BARDZIŃSKI RAFAŁ           KB LEW LEGNICA,LEGNI  1992      1e M18       29:55    29:55  17,148    3:29  
    6     60  RYDZ ANDRZEJ               KB TKKF JAWOR,JAWOR   1965      1e M50       30:21    30:20  16,912    3:32  
    7     79  LISZKA KAMIL               JAROSZÓW              1981      3e M30       31:22    31:20  16,372    3:40  
    8    129  OLESIŃSKI ERNEST           MICHAL WÓJCIK TEAM,L  1978      4e M30       31:27    31:25  16,329    3:40  
    9    200  SKUZA KRZYSZTOF            STUDIO URODY JULIA L  1980      5e M30       31:30    31:29  16,294    3:41  
   10    198  NOWICKI JACEK              STRZEGOMSKA DWUNASTK  1983      6e M30       31:31    31:30  16,286    3:41  
   11    101  KENDRA PAWEŁ               WROCLAW               1991      2e M18       31:49    31:46  16,149    3:43  
   12     15  OSKWAREK PIOTR             ŁĄCZKA TEAM TRZEBUNI  1987      3e M18       32:05    32:02  16,015    3:45  
   13     19  MIAZGA RADOSŁAW            RZESZOTARY            1987      4e M18       32:11    32:10  15,948    3:45  
   14    116  TUBEK SEBASTIAN            PRO-RUN WROCLAW / SO  1996      5e M18       32:14    32:13  15,923    3:46  
   15    219  BACZEWSKI EDWARD           FAURECJA STOK WAŁBRZ  1964      2e M50       32:25    32:22  15,850    3:47  
   16    223  ŻMIGRODZKI JACEK           POLKOWICE             1978      7e M30       32:38    32:35  15,744    3:49  
   17    174  BERNATEK MARCIN            STRZEGOMSKA DWUNASTK  1979      8e M30       32:43    32:39  15,712    3:49  
   18     37  CAŁY CEZARY                #SOBASTEAM,SOBÓTKA    1985      9e M30       32:51    32:49  15,632    3:50  
   19    160  RACZKO TOMASZ              KLUB BIEGACZY BOLESŁ  1985     10e M30       32:55    32:52  15,609    3:50  
   20    107  PIERZGA RAFAŁ              LEGNICA               1980     11e M30       32:57    32:54  15,593    3:51  
   21     49  JAWORSKI STANISŁAW         KB LEW LEGNICA,RUJA   1962      3e M50       33:02    33:01  15,538    3:51  
   22    104  LEWANDOWSKI KRZYSZTOF      KMP LEGNICA,SPALONA   1979     12e M30       33:16    33:13  15,444    3:53  
   23     13  CIEŚLIK TOMASZ             BIEGAJACA KASTA MIED  1990      6e M18       33:25    33:24  15,359    3:54  
   24      1  WIŚNIEWSKI TOMASZ          BOLESLAWIEC           1972      3e M40       33:57    33:53  15,140    3:58  
   25     22  KOŁODZIEJ ANDRZEJ          KB LEW LEGNICA,MILKO  1970      4e M40       34:11    34:09  15,022    3:59  
   26    147  MAŚLEJ ADAM                SZCZYTNICA            1982     13e M30       34:20    34:11  15,007    4:00  
   27     78  KOZŁOWSKI PRZEMYSŁAW       MILKOWICE             1981     14e M30       34:23    34:22  14,927    4:01  
   28     69  PODKÓWKA SŁAWEK            BOLKÓW BIEGA ,BOLKÓW  1980     15e M30       34:33    34:24  14,913    4:02  
   29    197  BURYŁO PAWEŁ               STRZEGOMSKA DWUNASTK  1994      7e M18       34:34    34:30  14,870    4:02  
   30    201  BAZIEWSKI ADAM             LEGNICA               1996      8e M18       34:44    34:42  14,784    4:03  
   31     38  JACEWICZ KAMIL             FITNESS PIEKARY LEGN  1983     16e M30       34:58    34:55  14,692    4:05  
   32     44  WOŁCZEK PRZEMYSŁAW         STRZEGOMSKA DWUNASTK  1979     17e M30       35:03    34:59  14,664    4:05  
   33    191  KULIŃSKI BOGDAN            GLOGÓW DRUZYNA SZPIK  1959      4e M50       35:15    35:14  14,560    4:07  
   34    196  MOSKWA  MARCIN             FIGHT HOBBY LEGNICA,  1995      9e M18       35:16    35:14  14,560    4:07  
   35    113  FEDYCZKOWSKI EDWARD        STRZEGOMSKA DWUNASTK  1973      5e M40       35:16    35:15  14,553    4:07  
   36     14  MESJASZ MAREK              BIEGAJACA KASTA MIED  1985     18e M30       35:19    35:12  14,574    4:07  
   37    155  ROKOSZ IREK                NGB KORONA LEGNICA    1998     10e M18       35:30    35:29  14,457    4:09  
   38     16  FARNHOLTZ PAWEŁ            STRZEGOMSKA DWUNASTK  1982     19e M30       35:48    35:43  14,363    4:11  
   39     98  JANAS ANDRZEJ              WINNICA JAKUBÓW,PRZE  1980     20e M30       35:54    35:45  14,350    4:11  
   40    162  AMBROSIEWICZ HENRYK        KB LEW LEGNICA,LEGNI  1949      1e M60       35:57    35:55  14,283    4:12  
   41    189  KRZEMIŃSKI MARIUSZ                               1970      6e M40       36:08    36:05  14,217    4:13  
   42    205  MIERZWA KAROL              WROCŁAW               1994     11e M18       36:19    36:12  14,171    4:14  
   43    214  KURZAWA BARTŁOMIEJ         MIŁKOWICE             1993     12e M18       36:30    36:18  14,132    4:16  
   44    157  DYGUDAJ GRZEGORZ           LEGNICA               1974      7e M40       36:34    36:30  14,055    4:16  
   45    115  SEWERYNIAK MARCIN          MANCHESTER UNITED SU  1978     21e M30       36:44    36:40  13,991    4:17  
   46     28  PATERAK WOJCIECH           BRUNÓW                1976      8e M40       36:46    36:34  14,029    4:18  
   47     45  WŁODARCZYK KRZYSZTOF       WTZ IM. A. KRAKOWSKI  1982     22e M30       36:49    36:47  13,947    4:18  
   48     36  BIK STANISŁAW              BIEGAJACA KASTA MIED  1962      5e M50       36:58    36:52  13,915    4:19  
   49    169  SUDOŁ RYSZARD              SPALONA               1966      6e M50       37:01    36:56  13,890    4:19  
   50    178  GARLIŃSKI ŁUKASZ           SCINAWA               1996     13e M18       37:02    36:52  13,915    4:19  
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   51    164  SZOŁUCHA TADEUSZ           KB LEW LEGNICA        1958      7e M50       37:03    36:56  13,890    4:19  
   52    216  ŻUREK MICHAŁ               RSYMÓWKA              1993     14e M18       37:04    36:53  13,909    4:20  
   53     82  GÓRSKI JANUSZ              BRAK,GROMADKA         1965      8e M50       37:07    36:58  13,877    4:20  
   54    225  WALTER DARIUSZ             LEGNICA               1977     23e M30       37:10    36:59  13,871    4:20  
   55     83  KOSTYK GRZEGORZ            CHOJNÓW               1980     24e M30       37:13    37:04  13,840    4:21  
   56    176  PISZCZEK RYSZARD           WKB PIAST WROCLAW,WR  1963      9e M50       37:18    37:11  13,797    4:21  
   57    110  SZWEDZIK AREK              LUBIN                 1976      9e M40       37:42    37:25  13,710    4:24  
   58    141  KAWA DAWID                 LEGNICA               1979     25e M30       37:55    37:45  13,589    4:26  
   59     20  OWCZAREK MARCIN            BIEGAJACA KASTA MIED  1974     10e M40       37:58    37:54  13,536    4:26  
   60      7  KOSMALA JAROSŁAW           GLOGÓW                1990     15e M18       38:01    37:52  13,548    4:26  
   61    183  BARCICKI TOMASZ            LEGNICA               1978     26e M30       38:02    37:53  13,542    4:26  
   62     68  HOMECKI MARCIN             ZG "RUN",LUBIN        1977     27e M30       38:03    37:59  13,506    4:27  
   63    188  RYBIŃSKI RADOSŁAW          KB LEW LEGNICA        1990     16e M18       38:24    38:21  13,377    4:29  
   64    212  WIERZBICKI ADAM            LUBIN                 1975     11e M40       38:28    38:13  13,423    4:29  
   65    204  NIEDŹWIECKI MICHAŁ         WROCŁAW               1994     17e M18       38:33    38:25  13,354    4:30  
   66    150  BITKOWSKI KAMIL            GOŚLINÓW              1990     18e M18       38:40    38:32  13,313    4:31  
   67    148  JAREMKO SEBASTIAN          MIŁKOWICE             1980     28e M30       38:44    38:36  13,290    4:31  
   68    213  WIERZBICKI PATRYK          LUBIN                 2000     19e M18       38:50    38:35  13,296    4:32  
   69    180  DUDEK  KRZYSZTOF           STRZEGOMSKA DWUNASTK  1974     12e M40       39:01    38:50  13,210    4:33  
   70    108  PIOTROWICZ DAMIAN          CHOJNÓW               1983     29e M30       39:08    38:55  13,182    4:34  
   71     11  KALINOWSKI ALEKSANDER      KUNICE                1982     30e M30       39:08    38:52  13,199    4:34  
   72    165  CHOCHOLSKI REMIGIUSZ       STRZEGOM              1975     13e M40       39:12    39:06  13,120    4:35  
   73    122  GRZEGORZEWSKI ROBERT       BIEGAJACA KASTA MIED  1973     14e M40       39:13    39:03  13,137    4:35  
   74     32  PASTUSZKA ŁUKASZ           FITNESS PIEKARY LEGN  1982     31e M30       39:14    39:09  13,103    4:35  
   75     91  MARCINOWSKI MICHAŁ         GLOGÓW                1984     32e M30       39:14    38:59  13,159    4:35  
   76    117  ZAGROBELNY JAROSŁAW        NOWA WIES LEGNICKA    1975     15e M40       39:18    39:14  13,076    4:35  
   77    156  KOŁODZIEJ ALEKSY           OLAWS ZLOTORYJA,ZLOT  1963     10e M50       39:26    39:16  13,065    4:36  
   78     75  AUGUSTYNOWICZ ANDRZEJ      GRUPA TECHNICZNA EYL  1977     33e M30       39:47    39:34  12,965    4:39  
   79    190  STECYSZYN JAN              LEGNICA               1974     16e M40       39:49    39:46  12,900    4:39  
   80    218  CZEBIENIAK  PATRYK         LEGNICA               1983     34e M30       39:49    39:38  12,944    4:39  
   81     66  JAKIMCZYK TOMASZ           LEGNICKIE MORSY,LEGN  1972     17e M40       40:03    39:57  12,841    4:41  
   82      5  ŁUSZCZAKIEWICZ TOMASZ      BIEGAJACA KASTA MIED  1976     18e M40       40:03    39:57  12,841    4:41  
   83    220  KUKUŁKA CZESŁAW            LEGNICA               1975     19e M40       40:06    39:47  12,895    4:41  
   84     97  FLORCZYK KRZYSZTOF         MILKOWICE             1989     20e M18       40:11    40:02  12,814    4:41  
   85     55  NOWAKIEWICZ RAFAŁ          CHOCIANÓW             1975     20e M40       40:16    40:04  12,804    4:42  
   86    170  BIK PRZEMYSŁAW             BIEGAJĄCA KASTA MIED  2001     21e M18       40:17    40:11  12,766    4:42  
   87    203  LIŚKIEWICZ BOGUSŁAW        WROCŁAW               1963     11e M50       40:23    40:15  12,745    4:43  
   88    102  KORDYSZ JAROSŁAW           BIEGAJACA KASTA MIED  1980     35e M30       40:29    40:15  12,745    4:44  
   89     92  MATYSIAK KRZYSZTOF         BIEGAJACA KASTA MIED  1981     36e M30       40:32    40:17  12,735    4:44  
   90    139  ŻÓŁKIEWSKI RAFAŁ           LEGNICA               1974     21e M40       40:36    40:29  12,672    4:44  
   91     63  WALA KRZYSZTOF             KB TKKF JAWOR,JAWOR   1974     22e M40       40:38    40:29  12,672    4:45  
   92    182  SERAFIN WŁODZIMIERZ        KB LEW LEGNICA,LEGNI  1960     12e M50       40:38    40:31  12,661    4:45  
   93     43  NOWICKI PAWEŁ              LUBIN                 1982     37e M30       40:43    40:36  12,635    4:45  
   94    154  randla artur               ngb korona legnica    1972     23e M40       40:59    40:56  12,533    4:47  
   95    173  CZUBEK ZBIGNIEW            GLUCHOWICE            1962     13e M50       41:02    40:47  12,579    4:47  
   96     48  BANIA DAWID                STRZEGOMSKA DWUNASTK  1985     38e M30       41:12    40:57  12,527    4:49  
   97     53  ŚWIERK STANISŁAW           NATURALNIE JANOWICE,  1956      2e M60       41:39    41:29  12,366    4:52  
   98    112  DĄBROWSKI JERZY            POLKOWICE             1953      3e M60       41:43    41:33  12,347    4:52  
   99     24  WARCHALA MAREK             ZG RUN,LUBIN          1970     24e M40       41:50    41:46  12,283    4:53  
  100     40  KOWAL ARTUR                LEGNICKIE MORSY,LEGN  1980     39e M30       41:55    41:55  12,239    4:54  
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  101     95  BAREŁKOWSKI ANDRZEJ        MILKOWICE             1957     14e M50       42:02    41:55  12,239    4:54  
  102      8  SOKOŁOWSKI GRZEGORZ        PRZYJACIEL GOKIS-U,Z  1982     40e M30       42:09    41:54  12,243    4:55  
  103    151  NAUKA  KRYSTIAN            ŚCINAWA               1985     41e M30       42:16    42:10  12,166    4:56  
  104      4  MIKOS MATHIAS              GÖRLITZ               1978     42e M30       42:25    42:19  12,123    4:57  
  105     10  HAŁAS MAREK                PRO-RUN WROCLAW,WROC  1969     25e M40       42:34    42:31  12,066    4:58  
  106      3  DYM GRZEGORZ               MTS DRUZYNA SZPIKU K  1979     43e M30       42:39    42:33  12,056    4:59  
  107    105  LUBACH ROBERT              LEGNICA               1978     44e M30       42:47    42:32  12,061    5:00  
  108    222  FURTAK KRZYSZTOF           MIŁKOWICE             1962     15e M50       42:52    42:38  12,033    5:00  
  109    177  LICHOTA DAMIAN             FITNESS PIEKARY,LEGN  1982     45e M30       43:14    43:03  11,916    5:03  
  110    127  KUCAB ANDRZEJ              LUBIN                 1966     16e M50       43:19    43:10  11,884    5:03  
  111    130  STOROŻ MARCIN              LEGNICA               1986     46e M30       43:22    43:15  11,861    5:04  
  112    103  KORNAŚ MARCIN              KORNAS TEAM/FBW/ZKKK  1978     47e M30       44:16    44:02  11,650    5:10  
  113    206  KASIŃSKI NORBERT           LEGNICA               1974     26e M40       44:19    43:59  11,664    5:10  
  114     90  HEJBER GRZEGORZ            LUBIN                 1977     48e M30       44:20    44:06  11,633    5:11  
  115     42  NICPOŃ WOJCIECH            KB LEW LEGNICA,LEGNI  1965     17e M50       44:40    44:34  11,511    5:13  
  116    184  KOBLAŃSKI MIECZYSŁAW       LEW LEGNICA,LEGNICA   1960     18e M50       44:46    44:39  11,489    5:14  
  117    145  RODZEŃ ZBIGNIEW            KOMORNIKI             1960     19e M50       45:28    44:58  11,408    5:19  
  118    209  GARUS PIOTR                TYBERIAN TEAM LEGNIC  1982     49e M30       45:50    45:30  11,275    5:21  
  119    210  TYBERIUSZ KOWALCZYK        TYBERIAN TEAM LEGNIC  1979     50e M30       45:50    45:30  11,275    5:21  
  120     46  DARAŻ PAWEŁ                POLKOWICE             1990     22e M18       46:03    45:46  11,209    5:23  
  121     58  KRASZCZYŃSKI PAWEŁ         LUBIN                 1979     51e M30       46:07    45:50  11,193    5:23  
  122     34  FORYCKI  GRZEGORZ          LEGNICA FITNESS PIEK  1966     20e M50       46:15    46:02  11,144    5:24  
  123    142  KOŁTON DANIEL              LEGNICA               1977     52e M30       46:55    46:39  10,997    5:29  
  124    153  SERAFIN ADAM               NGB KORONA LEGNICA    1957     21e M50       47:16    47:00  10,915    5:31  
  125     81  GÓRSKI TYMOTEUSZ           GIMNAZJUM PIJARÓW BO  2001     23e M18       47:30    47:17  10,849    5:33  
  126    181  KOZŁOWSKI MATEUSZ          LEGNICKIE MORSY       1982     53e M30       47:31    47:19  10,842    5:33  
  127    211  KAŁAS WOJCIECH             LEGNICA               1974     27e M40       48:34    48:22  10,606    5:40  
  128     27  ŻABICKI PIOTR              LEGNICA               1993     24e M18       48:56    48:38  10,548    5:43  
  129    144  MŁOTEK KRZYSZTOF           LEGNICA               1992     25e M18       49:06    48:43  10,530    5:44  
  130    229  SKOCZEK DOMINIK            LEGNICA               1982     54e M30       50:15    49:56  10,274    5:52  
  131    167  KOZUBAL  TOMASZ            LEGNICA               1975     28e M40       50:21    50:03  10,250    5:53  
  132    168  KOZUBAL  ANDRZEJ           LEGNICA               1977     55e M30       50:21    50:03  10,250    5:53  
  133     71  CHMIELEWSKI MARCIN         SCINAWA               1976     29e M40       50:31    50:25  10,175    5:54  
  134    158  SOCHACKI ANDRZEJ           LEGNICA               1975     30e M40       50:51    50:39  10,128    5:56  
  135    199  PATER ZBIGNIEW             WROCLAW               1940      4e M60       53:56    53:33   9,580    6:18  
  136    194  TABISZ DARIUSZ             LEGNICA               1972     31e M40       56:13    55:52   9,183    6:34  
  137    124  HANC KRZYSZTOF             CHOJNÓW               1986     56e M30       56:16    55:55   9,174    6:34  
  138     59  KURASIŃSKI KRZYSZTOF       KOLEJARZE BIEGAJA,WR  1969     32e M40       57:06    56:48   9,032    6:40  
  139    226  SONGIN PIOTR               LEGNICA               1960     22e M50       59:26    59:03   8,688    6:57  
  140    202  MAKOWSKI MICHAŁ            LEGNICA               1981     57e M30     1:02:04  1:01:53   8,290    7:15  
  141    109  PRZYBYLSKI ZBIGNIEW        STRZEGOMSKA DWUNASTK  1960     23e M50     1:03:29  1:03:10   8,121    7:25  
  142    193  TABISZ ANNA                LEGNICA               1978     58e M30     1:05:44  1:05:22   7,848    7:41  
  143    195  NIEMCZUK DARIUSZ           LEGNICA               1973     33e M40     1:05:45  1:05:23   7,846    7:41  
  144     18  WIERZEJSKI HENRYK          AMATOR,WROCLAW        1954      5e M60     1:08:35  1:08:14   7,518    8:01  
 
 
 
 
 
 
 

                          www.super-sport.com.pl 
 


