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Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscGen  14km     Brutto   Netto     Km/H   Czas/Km 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------ ------- 

    1    451  ŚLIWIAK JUSTYNA            WARSZAWA              1989     12e   1:12:46  1:51:21  1:51:17  11,322    5:18  

    2    341  MACHUL  EWA                POWER TRAINING ,WARS  1985     33e   1:22:19  2:03:22  2:03:18  10,219    5:52  

    3    209  BARTKOWSKA JOANNA          KM UMK TORUN,BRZOZÓW  1979     34e   1:23:06  2:03:46  2:03:39  10,190    5:53  

    4    360  MIERZLIKIN NATALIA         N&D RUNNING           1989     41e   1:24:20  2:06:44  2:06:40   9,947    6:02  

    5    374  NECZAJ-RACZYŃSKA ANNA      LECZNA                1979     75e   1:29:16  2:16:45  2:16:35   9,225    6:30  

    6    292  JAWORSKA LILIANNA          PUŁAWIANIN PUŁAWY     1984     80e   1:30:05  2:17:48  2:17:42   9,150    6:33  

    7    452  TADSIEWICZ DOROTA          PULAWY                1975     84e   1:32:02  2:19:38  2:19:18   9,045    6:38  

    8    289  JASINA ANNA                WARSZAWA              1984     86e   1:33:25  2:20:10  2:19:52   9,009    6:40  

    9    475  WIDELSKA EWELINA           LUBELSKIBIEGACZ.PL T  1983     95e   1:34:12  2:22:39  2:22:35   8,837    6:47  

   10    219  BIENIAS MARIOLA            ŁYZIO & MILORD KĄPAN  1988     98e   1:48:49  2:23:20  2:22:51   8,820    6:49  

   11    514  PUACZ MAŁGORZATA           URZĘDÓW               1981     99e   1:35:39  2:23:29  2:23:01   8,810    6:49  

   12    253  DURIASZ-JANKOWSKA ANNA     WARSZAWA              1971    115e   1:38:14  2:27:34  2:27:10   8,562    7:01  

   13    508  USZYŃSKA ALDONA            OTK RZEZNIK           1973    116e   1:38:56  2:27:43  2:27:33   8,539    7:02  

   14    290  JASIŃSKA ANNA              BIEGAJĄCY ŚWIDNIK     1985    120e   1:41:12  2:28:18  2:27:51   8,522    7:03  

   15    444  SZCZEPANIAK AGNIESZKA      LUBARTÓW              1978    121e   1:38:39  2:28:56  2:28:43   8,472    7:05  

   16    220  BLACHA AGATA               RZEZNIK,BILGORAJ      1986    130e   1:38:23  2:30:39  2:30:06   8,394    7:10  

   17    267  GONTARZ ALEKSANDRA         RZEZNIK,BILGORAJ      1980    131e   1:38:23  2:30:51  2:30:17   8,384    7:11  

   18    222  BOCHEN KATARZYNA           LUBLIN                1992    137e   1:40:45  2:31:46  2:31:21   8,325    7:13  

   19    385  OSTROWSKA  KLAUDIA         GUARANA FITNESS       1982    140e   1:41:33  2:32:12  2:31:25   8,321    7:14  

   20    384  OSTAPOWICZ JUSTYNA         OPOLE LUBELSKIE       1984    144e   1:38:20  2:32:52  2:32:21   8,270    7:16  

   21    301  KALISZ KAROLINA            KB WYSZKÓW,WARSZAWA   1993    145e   1:40:30  2:33:47  2:33:26   8,212    7:19  

   22    214  BETTIN ANNA                WAMPIREK TEAM         1985    150e   1:42:45  2:34:25  2:34:02   8,180    7:21  

   23    200  ADAMSKA KATARZYNA          WARSZAWA              1985    154e   1:41:51  2:36:51  2:36:44   8,039    7:28  

   24    495  ZADURA AGNIESZKA           PULAWY                1992    158e   1:44:40  2:37:16  2:36:44   8,039    7:29  

   25    417  RORAT LENA                 CHEŁM BIEGA           1982    159e   1:43:17  2:38:04  2:37:58   7,976    7:31  

   26    232  BUKALSKA JULITA            ZWOLEŃ BIEGA          1981    160e   1:43:47  2:38:50  2:38:35   7,945    7:33  

   27    249  WINIARSKA AGATA            PRUSZKÓW, POWER TRAI  1986    163e   1:46:12  2:38:57  2:38:36   7,945    7:34  

   28    311  KISŁOWSKA-SZYSZKO BARBARA  GUARANA FITNESS       1978    167e   1:46:29  2:39:58  2:39:11   7,915    7:37  

   29    377  NIEZBECKA MARIOLA          OPOLE LUBELSKIE       1991    169e   1:45:35  2:40:28  2:39:57   7,877    7:38  

   30    440  SUWAŁA ANNA                BIEGUSIEM.PL,RADOM    1982    172e   1:42:48  2:40:33  2:39:53   7,881    7:38  

   31    472  WĄSOWSKA JAGODA            PIASECZNO             1966    175e   1:47:08  2:41:03  2:40:49   7,835    7:40  

   32    491  WÓJCIK  SYLWIA             KASANDRYCZNY PASZTET  1983    178e   1:45:50  2:41:46  2:41:35   7,798    7:42  

   33    439  SUKIENNIK ANNA             POWER TRAINING,LIMAN  1985    184e   1:46:36  2:42:39  2:42:17   7,764    7:44  

   34    330  KUDŁO AGNIESZKA            LUBARTÓW              1974    187e   1:46:35  2:44:42  2:44:30   7,660    7:50  

   35    513  BARCICKA KAROLINA          RUN HELPERSI          1977    188e   1:46:31  2:47:09  2:46:48   7,554    7:57  

   36    346  MAJCHER BEATA              WIEŚ TAŃCZY I BIEGA   1983    189e   1:48:30  2:47:11  2:46:45   7,556    7:57  

   37    210  BARTNIK MONIKA             WARSZAWA              1972    191e   1:49:19  2:47:25  2:46:50   7,552    7:58  

   38    230  BUDZAJ MAGDALENA           NEPTUNET TEAM,JAKTOR  1977    192e   1:49:18  2:47:34  2:46:59   7,546    7:58  

   39    333  KWIATKOWSKA ISKA           LUBLIN BIEGA          1980    195e   1:51:37  2:49:19  2:48:45   7,467    8:03  

   40    363  MIKULSKA ANETA             ROZBIEGANY SULEJÓWEK  1979    197e   1:51:41  2:49:31  2:48:54   7,460    8:04  

   41    419  RUMIŃSKA ŻANETA            BELZYCE I OKOLICE BI  1975    200e   1:47:50  2:51:41  2:51:36   7,343    8:10  

   42    239  CIUPA-SINGAMSHETTY  ANNA   MULTIMEDIA RUNNERS,L  1984    202e   1:53:16  2:52:05  2:51:52   7,331    8:11  

   43    497  RADGOWSKA KAROLINA         LUBLIN                1982    203e   1:52:31  2:52:12  2:51:25   7,351    8:12  

   44    284  JANISZ KATARZYNA           WARSZAWA              1988    205e   1:53:42  2:52:35  2:52:04   7,323    8:13  

   45    476  WIDOMSKA-MACIEJEWSKA JOAN  NAJWIEKSZA ARMIA SWI  1982    207e   1:51:52  2:52:58  2:52:37   7,299    8:14  

   46    462  TRAFISZ KATARZYNA          LUBLIN                1982    209e   1:57:54  2:55:08  2:54:57   7,202    8:20  

   47    357  MĄCZKA KRYSTYNA            OTK RZEZNIK,GLIWICE   1955    210e   1:52:18  2:55:19  2:55:07   7,195    8:20  

   48    503  ŻYGADŁO ANNA               POWER TRAINING TEAM   1982    211e   1:55:18  2:55:23  2:55:02   7,199    8:21  

   49    348  MAMEJ ELŻBIETA             SKLEP BIEGACZA LUBLI  1966    214e   1:50:52  2:56:07  2:55:34   7,177    8:23  

   50    211  BARTOSIEWICZ DARIA         DZIKIE GRUBASY SZATA  1987    215e   1:55:58  2:56:25  2:55:50   7,166    8:24  
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   51    353  MATEJEK DIANA              MULTIMEDIA RUNNERS    1986    216e   1:57:27  2:56:32  2:55:55   7,162    8:24  

   52    226  BRZOZOWSKA ALICJA          KRASNYSTAW            1992    217e   1:52:48  2:56:45  2:56:26   7,142    8:25  

   53    227  BRZOZOWSKA ANNA            GALOPUJACA SOCZEWICA  1970    218e   1:52:49  2:56:45  2:56:26   7,142    8:25  

   54    266  GOŁOFIT ANETA              LUBLIN                1981    219e   1:55:05  2:57:19  2:57:15   7,109    8:26  

   55    291  JATA MARTA                 WW TEAM               1981    222e   1:57:28  2:59:30  2:58:57   7,041    8:32  

   56    493  WSZOŁA KATARZYNA           KB WYSZKÓW,WYSZKÓW    1988    224e   1:55:21  3:01:10  3:00:50   6,968    8:37  

   57    317  KOŁODZIEJCZYK MAŁGORZATA   LÓDZ                  1977    226e   1:58:11  3:01:10  3:00:34   6,978    8:37  

   58    411  RAFA ASIA                  OPOLE                 1981    228e   1:56:28  3:01:40  3:01:25   6,945    8:39  

   59    445  SZEWCZYK KATARZYNA         KRASNIK               1977    229e   1:55:40  3:01:55  3:01:40   6,936    8:39  

   60    387  PANECKA-NIEPSUJ MONIKA     NIEPOLOMICE BIEGAJA,  1985    230e   1:59:35  3:02:33  3:02:05   6,920    8:41  

   61    321  KORZENIOWSKA JOANNA        UMCS BIEGA,LUBLIN     1984    231e   1:59:41  3:02:36  3:02:16   6,913    8:41  

   62    500  ZIÓŁEK TERESA              BANDA GRUDNIA         1960    232e   2:00:44  3:03:02  3:02:32   6,903    8:42  

   63    421  RYDZ JOANNA                BELCHATÓW             1977    233e   2:01:52  3:04:04  3:03:36   6,863    8:45  

   64    447  SZULC JOANNA               ALBATROSY,WARSZAWA    1971    240e   2:01:30  3:08:36  3:08:02   6,701    8:58  

   65    485  WOLSKA MILENA              DEBE WIELKIE          1986    243e   2:09:32  3:13:01  3:12:23   6,549    9:11  

   66    379  NOWACKA MARTA              DABROWA GÓRNICZA      1984    244e   2:09:51  3:17:13  3:16:45   6,404    9:23  

   67    498  ZĘGOTA IZABELA             LUBLIN                1991    245e   2:05:46  3:17:31  3:16:55   6,399    9:24  

   68    354  MATYJEWICZ KLAUDIA         WARSZAWA              1992    246e   2:08:21  3:17:41  3:16:56   6,398    9:24  

   69    392  PERKOWSKA ELŻBIETA         GUARANA FITNESS       1979    247e   1:59:31  3:17:42  3:16:55   6,399    9:24  

   70    315  KNAP EWA                   DZIKIE GRUBASY SZATA  1985    249e   2:09:27  3:18:38  3:18:04   6,361    9:27  

   71    327  KROP NATALIA               WARSZAWA              1987    250e   2:09:25  3:18:38  3:17:55   6,366    9:27  

   72    309  KAŹMIERCZAK SYLWIA         BIEGUSIEM.PL,RYKI     1974    251e   2:04:02  3:19:25  3:19:07   6,328    9:29  

   73    283  JANIGA  BEATA              W POGONI ZA DUCHEM,S  1982    256e   2:11:02  3:28:13  3:27:41   6,067    9:54  

   74    331  KURTYKA MAGDALENA          KRAKÓW                1976    257e   2:10:35  3:29:11  3:28:31   6,043    9:57  
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