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Msc    StNr   Nazwisko i Imię             Miejscow/Drużyna      Rok    Msc  Kateg    Brutto    Netto    Km/h   Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----    --- ------   -------- --------  ------ ------- 
    1    102  GOŁĘBIOWSKI SEBASTIAN      BOGATYNIA ENERGIA Z   1991      1e M18     1:15:02  1:15:01  16,874    3:33  
    2     32  JANKOWSKI GRZEGORZ         KGHM PM SA Z.G POLKO  1972      1e M40     1:19:31  1:19:29  15,926    3:46  
    3      1  FARGANUS  ROBERT           ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1980      1e M30     1:20:26  1:20:24  15,744    3:48  
    4     50  MACIOROWSKI GRZEGORZ       EDI TEAM ZGORZELEC,Z  1974      2e M40     1:21:07  1:21:05  15,611    3:50  
    5     20  FIRLET DANIEL              HOSNET,BOGATYNIA      1975      3e M40     1:22:48  1:22:46  15,294    3:55  
    6     81  STACHURA DAMIAN            ZAGLEBIE LUBIN,LUBIN  1985      2e M30     1:22:57  1:22:55  15,266    3:55  
    7     10  BOGDAŁ MAREK               BOGATYNIA             1971      4e M40     1:23:48  1:23:44  15,117    3:58  
    8    103  HOŁUBOWICZ KRZYSZTOF       MATNER RUNNING TEAM.  1970      5e M40     1:24:21  1:24:19  15,013    3:59  
    9     71  RZECZKOWSKI ZBIGNIEW       WOLIMIERZ             1973      6e M40     1:25:49  1:25:39  14,779    4:04  
   10     88  SZWAŁKO  KAMIL             MIRSK                 1985      3e M30     1:27:40  1:27:35  14,453    4:09  
   11     76  SERAFIN DANIEL             BOGATYNIA             1984      4e M30     1:28:05  1:27:57  14,392    4:10  
   12     48  LEŚ ŁUKASZ                 NOWOGRODZIEC          1981      5e M30     1:28:52  1:28:51  14,247    4:12  
   13     14  CHOJA JAKUB                BOGATYNIA             1990      2e M18     1:29:18  1:29:16  14,180    4:13  
   14     96  ZGŁOBICKI JACEK            KAMIENNA GÓRA         1983      6e M30     1:29:36  1:29:26  14,154    4:14  
   15      8  BIELAWA MARCIN             BOGATYNIA             1982      7e M30     1:30:58  1:30:50  13,936    4:18  
   16     44  KUSIAKIEWICZ  MATEUSZ      OLSZYNA BIEGA,OLSZYN  1995      3e M18     1:31:06  1:30:51  13,933    4:19  
   17     43  KUCZYŃSKI RAFAŁ            LUBINSKIE CHARAKTERY  1979      8e M30     1:32:06  1:32:02  13,754    4:21  
   18     45  KWIATKOWSKI DANIEL         9                     1985      9e M30     1:33:20  1:33:18  13,567    4:25  
   19     31  JANIA JANUSZ               SWIETOSZÓW            1982     10e M30     1:33:24  1:33:17  13,570    4:25  
   20      3  BABULA SEBASTIAN           PGE ELEKTROWNIA TURÓ  1976      7e M40     1:33:42  1:33:34  13,529    4:26  
   21     22  GLINDA MATEUSZ             RUN FUN TEAM CHRÓSCI  1994      4e M18     1:35:06  1:34:37  13,378    4:30  
   22     94  WRAGA RAFAŁ                ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1984     11e M30     1:35:18  1:35:16  13,287    4:31  
   23     87  SZTUBA BOGDAN              ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1964      1e M50     1:35:20  1:35:17  13,285    4:31  
   24     27  HORODKO J2ZEF              ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1962      2e M50     1:35:30  1:35:27  13,262    4:31  
   25     30  JACHIMECKI RAFAŁ           GLOGÓW                1979     12e M30     1:35:39  1:35:35  13,243    4:32  
   26     51  MANTHAJ JAROSŁAW           PRIVATE,JELENIA GÓRA  1960      3e M50     1:35:46  1:35:37  13,238    4:32  
   27     65  PLEŚNIARSKI  ZBIGNIEW      KLUB SPORTOWY GRAN W  1959      4e M50     1:36:12  1:36:10  13,163    4:33  
   28     89  TOCKI DARIUSZ              OLSZYNA BIEGA,OLSZYN  1952      1e M60     1:36:24  1:36:09  13,165    4:34  
   29     57  MIŁOSZEWSKI PRZEMYSŁAW     PGE ELEKTROWNIA TURÓ  1973      8e M40     1:36:54  1:36:47  13,079    4:35  
   30     18  DUDA TOMASZ                SIEKIERCZYN           1976      9e M40     1:37:43  1:37:36  12,969    4:37  
   31     12  BUGAJNY KRZYSZTOF          SZPROTAWA             1974     10e M40     1:37:54  1:37:46  12,947    4:38  
   32     61  MORAŃSKI  PAWEŁ            BOLESLAWIEC           1986     13e M30     1:38:34  1:38:30  12,851    4:40  
   33     62  MROWCA PAWEŁ               LUBAN                 1984     14e M30     1:38:41  1:38:34  12,842    4:40  
   34     15  CHOJNACKI WITOLD           LUBAN                 1967      5e M50     1:38:58  1:38:54  12,799    4:41  
   35     17  CIUPAK RAFAŁ               LESNA                 1980     15e M30     1:39:16  1:39:07  12,771    4:42  
   36      6  BARAŃSKI PAWEŁ             WIECHLICE RUN,SZPROT  1981     16e M30     1:39:37  1:39:27  12,728    4:43  
   37     24  GRZEGRZÓŁKA MARIUSZ        LUBAN                 1986     17e M30     1:40:00  1:39:53  12,673    4:44  
   38      9  BISKUPSKI ARKADIUSZ        LUBAN                 1973     11e M40     1:40:23  1:40:13  12,631    4:45  
   39     16  CIEŚLAK TOMASZ             LUBAN                 1976     12e M40     1:40:51  1:40:45  12,564    4:46  
   40     40  KOSTYK GRZEGORZ            CHOJNÓW               1980     18e M30     1:42:00  1:41:58  12,414    4:50  
   41    100  TYLKA TOMASZ               LESNA                 1984     19e M30     1:43:03  1:42:59  12,292    4:53  
   42     83  STRUGAŁA DAMIAN            ZAWIDÓW               1988      5e M18     1:43:08  1:43:00  12,290    4:53  
   43     68  PRAWELSKI ANDRZEJ          EDI-TEAM ZGORZELEC,Z  1976     13e M40     1:43:20  1:43:13  12,264    4:53  
   44     66  PLUTA MATEUSZ              ZARY                  1990      6e M18     1:44:10  1:44:06  12,160    4:56  
   45     52  MATUSZAK JOZEF             TS REGLE SZKLARSKA P  1974     14e M40     1:44:36  1:44:26  12,121    4:57  
   46     98  ŻEBROWSKI ARTUR            BOLESŁAWIEC           1974     15e M40     1:44:42  1:44:39  12,096    4:57  
   47     49  ŁAMASZ PAWEŁ               RADZIMÓW              1988      7e M18     1:45:21  1:45:15  12,027    4:59  
   48    105  KOZACZUK KAMIL             LUBAN                 1982     20e M30     1:45:23  1:45:15  12,027    4:59  
   49      7  BARAŃSKI STANISŁAW         HUSARIA NIEGOSLAWICE  1972     16e M40     1:45:47  1:45:38  11,983    5:00  
   50     13  CHOJA ANDRZEJ              BOGATYNIA             1958      6e M50     1:45:49  1:45:40  11,979    5:00  
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Plts   StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Uitsl  Categ  Bruto    Netto     Km/Uur Tijd/Km 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ ------- 
   51     99  DZIEDZIC PIOTR             ZGORZELEC EDI TEAM    1972     17e M40     1:46:10  1:46:03  11,936    5:01  
   52     47  LABISZAK TOMASZ            ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1980     21e M30     1:46:34  1:46:28  11,889    5:03  
   53     53  MAZUREK MAREK              FAMAGO,BOGATYNIA      1982     22e M30     1:46:36  1:46:27  11,891    5:03  
   54     74  SENKOWSKI MATEUSZ          LESNA                 1987     23e M30     1:47:15  1:47:05  11,821    5:05  
   55     70  RYŚ MIROSŁAW               BOG-TUR,BOGATYNIA     1970     18e M40     1:47:53  1:47:48  11,742    5:06  
   56     34  JURANEK DANIEL             ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1980     24e M30     1:48:51  1:48:47  11,636    5:09  
   57     75  SENKOWSKI PAWEŁ            LESNA                 1984     25e M30     1:49:02  1:48:52  11,627    5:10  
   58     33  JONCZYS KRZYSZTOF          BIEGAJACA KASTA MIED  1984     26e M30     1:49:07  1:48:18  11,688    5:10  
   59     26  HŁADKI MARCIN              1981,BOGATYNIA        1981     27e M30     1:49:36  1:49:28  11,564    5:11  
   60     63  OSTAPIUK MIKOŁAJ           STOWARZYSZENIE MILOS  1993      8e M18     1:52:07  1:52:07  11,290    5:18  
   61     29  INDYK MARIUSZ              BIEG PIASTÓW,LUBAN    1968     19e M40     1:52:21  1:52:12  11,282    5:19  
   62     55  MIGUT JERZY                OLSZYNA BIEGA,OLSZYN  1966      7e M50     1:52:23  1:52:09  11,287    5:19  
   63     92  WOJTUŚ KRZYSZTOF           ZAWIDÓW               1993      9e M18     1:53:50  1:53:42  11,133    5:23  
   64     37  KAŹMIERKIEWICZ MARIAN      SZKOLA PODSTAWOWA NR  1955      2e M60     1:53:52  1:53:43  11,131    5:23  
   65     11  BORKOWSKI BOGDAN           ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1971     20e M40     1:54:00  1:53:56  11,110    5:24  
   66     39  KOŁODZIEJCZYK MIROSŁAW     ZABIEGANI Z LESNEJ,L  1958      8e M50     1:55:16  1:55:12  10,988    5:27  
   67      4  BANIUK JACEK               BBL ZAGAN,ZAGAN       1977     21e M40     1:55:20  1:55:17  10,980    5:28  
   68     35  KAMIŃSKI RYSZARD           PARKRUN ZARY,ZARY     1977     22e M40     1:55:38  1:55:29  10,961    5:28  
   69     23  GŁĄB MICHAŁ                ZABIEGANI Z LESNEJ,P  1975     23e M40     1:56:50  1:56:46  10,841    5:32  
   70     38  KOCHANOWSKI MAREK          SWIERADÓW - ZDRÓJ     1973     24e M40     1:56:59  1:56:53  10,830    5:32  
   71    101  OLECHNOWSKI PAWEŁ          LEGNICA               1959      9e M50     2:00:23  1:59:51  10,562    5:42  
   72     64  OSTAPIUK ZBIGNIEW          STOWARZYSZENIE MILOS  1962     10e M50     2:01:57  2:01:49  10,391    5:46  
   73     58  MISIAK ARTUR               BYLEBY DO PRZODU,OSI  1982     28e M30     2:05:25  2:05:18  10,102    5:56  
   74     80  SROCZYŃSKI  BOGUSŁAW       BOGATYNIA             1961     11e M50     2:07:36  2:07:28   9,931    6:02  
   75      5  BARANOWSKI ANDRZEJ         10 BRYGADA KAWALERII  1974     25e M40     2:08:00  2:07:55   9,896    6:04  
   76     72  SAJKOWSKI ZBIGNIEW         BIEG PIASTÓW JAKUSZY  1968     26e M40     2:09:03  2:08:58   9,815    6:07  
   77    104  ZAJĄC KAZIMIERZ            BOLESŁAWIEC           1951      3e M60     2:10:47  2:10:43   9,684    6:11  
   78     95  WROBLEWSKI TOMASZ          BOLESLAWIEC           1983     29e M30     2:11:41  2:11:36   9,619    6:14  
   79     77  SIEGIEDA JAROSŁAW          ULAN,LUBAN            1965     12e M50     2:15:36  2:15:29   9,343    6:25  
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