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MscGen NrSt Nazwisko Zespol/Miasto Rok MscKat 5km 10km Bruto Netto Km/h
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1 506 BELL ANGELA ROYAL AIR FORCE UK,Z 1987 31e 20:46 42:08 42:13 42:08 14,241
2 108 KWIATKOWSKA JUSTYNA SZPROTAWA 1987 53e 21:17 44:06 44:08 44:06 13,605
3 503 ARCHER JANE ROYAL AIR FORCE UK,Z 1985 71e 22:26 45:20 45:25 45:20 13,235
4 83 JURCZAK AGNIESZKA CHROMA ZARY,ZARY 1983 75e 22:27 45:31 45:36 45:31 13,182
5 164 ROMEJKO URSZULA BBL ZAGAN,ZAGAN 1983 112e 23:13 47:31 47:38 47:31 12,627
6 443 CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA NOWA SÓL 1980 129e 23:55 48:29 48:34 48:29 12,375
7 233 WÓJCIK KINGA BBL ZAGAN,ZAGAN 1982 136e 24:06 48:45 48:52 48:45 12,308
8 252 GÓRSKA AGNIESZKA ZARY 1980 137e 24:47 48:45 48:51 48:45 12,308
9 109 LASKOWSKA DOROTA ZARY 1986 138e 24:36 48:45 48:52 48:45 12,308

10 121 ŁOWEJKO MONIKA HARPAGAN ZG,ZIELONA 1981 174e 24:51 50:29 50:35 50:29 11,885
11 268 NARKUN EWA ILOWA 1983 180e 25:08 50:43 50:49 50:43 11,830
12 442 ZIELONKA KAROLINA ZARY 1982 183e 24:55 50:53 51:01 50:53 11,792
13 461 SWAT AGNIESZKA ZARY 1979 191e 25:29 51:11 51:32 51:11 11,723
14 429 SAWICKA KATARZYNA ZAGAN 1986 207e 25:40 51:53 52:16 51:53 11,564
15 61 GRZESIEWICZ PATRYCJA ZIELONA GORA 1986 226e 26:40 53:01 53:33 53:01 11,317
16 80 JÓZEFIAK ANNA ZAGANSKA GRUPA BIEGO 1981 238e 26:32 53:36 53:47 53:36 11,194
17 314 MALIŃSKA KAROLINA TUPLICE 1987 240e 26:05 53:39 53:46 53:39 11,184
18 208 TALKOWSKA ALEKSANDRA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1983 257e 26:56 54:19 54:28 54:19 11,046
19 487 WAWRZYNOWICZ EDYTA KARGOWA 1983 258e 27:43 54:25 54:37 54:25 11,026
20 369 MUSZYŃSKA DOROTA NOWA SÓL 1980 276e 27:40 55:12 55:28 55:12 10,870
21 365 ZEMLEDUCH DOROTA ZEMLEDUCHY,ZIELONA G 1985 277e 27:46 55:18 55:42 55:18 10,850
22 379 DUDEK ANNA MIROSTOWICE DOLNE 1979 279e 27:01 55:27 55:39 55:27 10,821
23 155 PONIEWIERKA JOANNA ILOWA 1980 288e 27:48 55:42 56:07 55:42 10,772
24 161 PUSIARSKA ANNA DRUZYNA CHROBREGO,SZ 1982 298e 27:39 56:07 56:22 56:07 10,692
25 239 ZIEMIAŃSKA AGNIESZKA ZAGAN 1980 309e 27:32 56:30 56:53 56:30 10,619
26 97 KOWALEWSKA MARTA KB WIKON NOWA SÓL ,N 1981 312e 28:10 56:33 56:43 56:33 10,610
27 31 CIEŚLIK KAROLINA WKURW_TEAM,NOWA SÓL 1985 316e 27:51 56:43 57:12 56:43 10,579
28 427 BIELECKA ANNA ZAGAN 1988 322e 28:06 57:02 57:21 57:02 10,520
29 53 GLÓRA ALEKSANDRA ZARY 1980 329e 27:49 57:36 58:01 57:36 10,417
30 119 ŁOŚ-KRAWCZYK MAGDALENA SZPROTAWA 1979 339e 28:25 58:07 58:27 58:07 10,324
31 266 MROŻEK ALEKSANDRA ZAGANSKIE DZIKI,ZAGA 1982 348e 29:04 59:09 59:36 59:09 10,144
32 33 CZYŻ ALEKSANDRA VEGE RUNNERS,ZIELONA 1980 353e 29:25 59:20 59:50 59:20 10,112
33 265 MIĘTEK AGNIESZKA BIEGAM BO LUBIE,ZAGA 1980 358e 28:44 59:53 1:00:13 59:53 10,019
34 323 DŻUMYŁO ANNA ZARY 1984 360e 29:42 59:57 1:00:30 59:57 10,008
35 26 CEGIELSKA MAŁGORZATA ZARY 1981 364e 30:04 1:00:10 1:00:33 1:00:10 9,972
36 34 DELEJOWSKA MONIKA TUPLICE 1983 365e 30:05 1:00:12 1:00:35 1:00:12 9,967
37 4 ADAMCZAK SYLWIA MASAZ-ZG.PL,ZIELONA 1979 366e 29:10 1:00:13 1:00:25 1:00:13 9,964
38 216 WARĘŻAK KATARZYNA ROWEROWE STUDIO MTB, 1982 370e 31:05 1:00:29 1:00:50 1:00:29 9,920
39 364 WOŹNIAK-GERAK ANITA NOWOGRÓD BOBRZANSKI 1983 382e 30:12 1:01:27 1:01:53 1:01:27 9,764
40 463 ZIŃSKA DOROTA DRUZYNA CHROBREGO ,M 1984 401e 30:51 1:03:19 1:03:34 1:03:19 9,476
41 66 HALEC PAULINA MALOMICE 1988 408e 32:25 1:04:24 1:04:42 1:04:24 9,317
42 8 ANTKOWIAK JUSTYNA CZARNA ROZPACZ,ZIELO 1980 410e 31:54 1:04:33 1:04:43 1:04:33 9,295
43 133 MAZUR KATARZYNA UMLAUT,KROSNO ODRZAN 1980 416e 31:21 1:05:28 1:05:37 1:05:28 9,165
44 459 JARLACZYK BASIA YEGI AND FRIENDS,WRO 1979 417e 31:50 1:05:42 1:06:09 1:05:42 9,132
45 298 MAZURKIEWICZ EMILIA ILOWA 1986 423e 31:30 1:06:24 1:06:43 1:06:24 9,036
46 69 HOFFMAN MAGDALENA SWIETOSZÓW 1987 426e 32:06 1:06:55 1:07:13 1:06:55 8,966
47 37 DREWICZ KINGA RUNNER TEAM BYLE NIE 1979 427e 31:22 1:07:09 1:07:27 1:07:09 8,935
48 496 KULIKOWSKA MARZENA ZAGANSKA GRUPA BIEGO 1980 429e 33:43 1:07:35 1:07:58 1:07:35 8,878
49 435 PIELICHOWSKA JUSTYNA BIEGAJAC Z WILKAMI , 1979 435e 33:44 1:09:50 1:10:13 1:09:50 8,592
50 43 FRANKIEWICZ MAGDALENA ZARY 1987 436e 33:19 1:10:05 1:10:30 1:10:05 8,561
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51 32 CORRIGAN DAGMARA ZIELONA GORA 1980 438e 34:30 1:11:45 1:12:04 1:11:45 8,362
52 408 KUSTRA EWA ZAGAN 1983 443e 33:51 1:13:36 1:13:55 1:13:36 8,152
53 472 BIAŁOBRZECKA KARINA ZARY 1983 444e 35:47 1:13:44 1:14:09 1:13:44 8,137
54 62 GRZEŚKOWIAK MONIKA PARKRUN ZARY,ZARY 1979 447e 35:38 1:13:47 1:14:19 1:13:47 8,132
55 281 SZCZĘSNA ANNA OLSZYNA 1981 448e 32:55 1:16:15 1:16:40 1:16:15 7,869
56 510 CHESTER GEORGINA ROYAL AIR FORCE UK,Z 1986 451e 36:16 1:17:20 1:17:48 1:17:20 7,759
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