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1 481 ZAGÓRNY MARCIN TOMATO KROSNO ODRZAN 1988 2e 16:54 34:06 34:07 34:06 17,595
2 504 ATHERSMITH LEE ROYAL AIR FORCE UK,Z 1982 4e 17:32 35:38 35:40 35:38 16,838
3 493 BLACHA KRZYSZTOF METAPACK POLSKA,ZIEL 1982 12e 19:18 38:35 38:36 38:35 15,551
4 423 WĄCHAŁA DAMIAN KACZMAR RUN TEAM,KRO 1988 17e 20:02 40:27 40:30 40:27 14,833
5 520 GODFREY CHRISTOPHER ROYAL AIR FORCE UK,Z 1981 23e 20:21 41:08 41:12 41:08 14,587
6 464 BARAŃSKI PAWEŁ WIECHLICE 1981 26e 20:21 41:27 41:44 41:27 14,475
7 200 SZOMBIERSKI ROBERT TRI AKTYWNI LUBSKO,L 1984 28e 20:27 41:32 41:35 41:32 14,446
8 413 MOTYL PAWEŁ ZARY 1988 32e 20:30 42:22 42:24 42:22 14,162
9 333 BUBEL SEBASTIAN KB WIKON NOWA SÓL ,N 1984 40e 21:20 43:13 43:16 43:13 13,884

10 181 SKRĘTA RADOSŁAW PARKRUN ZARY,SUCHLEB 1982 41e 21:21 43:14 43:27 43:14 13,878
11 335 ŁUCZAK ŁUKASZ JASIEN 1980 42e 21:23 43:14 43:17 43:14 13,878
12 264 MARKOWIAK DANIEL NOWA SÓL 1985 43e 21:32 43:24 43:27 43:24 13,825
13 389 KWIATKOWSKI DANIEL MAKOS TEAM,LUBAN 1985 45e 20:47 43:31 43:31 43:31 13,788
14 48 GARNEK JAROSŁAW ZAGAN 1986 51e 21:38 43:45 43:48 43:45 13,714
15 412 MACIEJEWSKI PAWEŁ BOHAR PALETY RUNNERS 1980 52e 22:03 43:58 44:17 43:58 13,647
16 419 SIMON MAREK SIMON :),ZIELONA GÓR 1981 56e 22:16 44:17 44:34 44:17 13,549
17 402 WIŚNIEWSKI ŁUKASZ TEAM DRACZYNSKI,ZIEL 1980 57e 21:35 44:17 44:20 44:17 13,549
18 483 LIDTKE MARCIN CHROMA ZARY,ZARY 1980 59e 22:21 44:35 44:44 44:35 13,458
19 120 ŁOWEJKO ŁUKASZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1982 60e 22:14 44:38 44:44 44:38 13,443
20 169 POKLEPA DAWID KB WIKON NOWA SÓL,NO 1984 62e 21:27 44:40 44:42 44:40 13,433
21 332 JASKÓLSKI KRZYSZTOF BBL GUBIN,GUBIN 1983 64e 22:12 45:01 45:03 45:01 13,328
22 313 MALEWSKI SŁAWOMIR ZG RUN,LWÓWEK SLASKI 1982 65e 22:09 45:02 45:10 45:02 13,323
23 390 MIKOŁAJCZAK GRZEGORZ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1981 68e 22:10 45:06 45:07 45:06 13,304
24 101 KRASZCZYŃSKI PAWEŁ KB LEW LEGNICA,LUBIN 1979 69e 22:48 45:10 45:16 45:10 13,284
25 152 PETLUSZEWSKI EDWIN SZPROTAWA 1984 72e 22:31 45:20 45:27 45:20 13,235
26 124 MACHLOWIEC PAWEŁ ILOWA 1980 73e 22:37 45:24 45:28 45:24 13,216
27 29 CIESIELSKI JAKUB ZAGAN 1987 78e 23:17 46:00 46:19 46:00 13,043
28 54 GOLONKA PAWEŁ NOWA SÓL 1983 80e 23:12 46:05 46:10 46:05 13,020
29 231 WOJTERA GRZEGORZ ZAGAN SHADOWS,MALOMI 1987 82e 22:44 46:11 46:40 46:11 12,992
30 188 SPYRA ADAM LIPINKI LUZYCKIE 1979 86e 23:13 46:16 46:26 46:16 12,968
31 253 GRZEŚKOWIAK MARCIN ZARY RUNNERS TEAM,ZA 1979 87e 22:05 46:19 46:26 46:19 12,954
32 159 PRUŚ MIECZYSŁAW ZORY 1988 89e 23:07 46:20 46:50 46:20 12,950
33 269 NESTEROWICZ RADOSŁAW GUBIN 1986 91e 23:11 46:26 46:35 46:26 12,922
34 206 ŚLIWIŃSKI DANIEL WITOSZYN 1985 96e 22:51 46:42 46:45 46:42 12,848
35 134 MAZURKIEWICZ MAREK ILOWA ,ILOWA 1985 99e 23:24 46:58 47:16 46:58 12,775
36 240 ZIÓLKOWSKI DAMIAN SULECHÓW 1980 102e 23:57 47:03 47:33 47:03 12,752
37 358 RZĘSA ŁUKASZ SWIDNICA 1985 104e 23:52 47:09 47:19 47:09 12,725
38 280 SZAWURSKI-RADETZ DARIUSZ MKS OSA ZGORZELEC,WA 1984 107e 23:55 47:19 47:46 47:19 12,681
39 205 ŚLEBIODA PIOTR ILOWA 1982 108e 23:23 47:20 47:30 47:20 12,676
40 70 HREBENIUK MARCIN KIELCZ 1980 113e 23:32 47:37 47:40 47:37 12,601
41 311 FIEDOROWICZ TOMASZ JE 1517,ZIELONA 1979 115e 23:14 47:47 47:50 47:47 12,557
42 259 KRYGIER GRZEGORZ ZARY 1979 121e 23:57 48:09 48:24 48:09 12,461
43 473 MANAJ MICHAŁ LAZ 1983 125e 24:11 48:24 48:50 48:24 12,397
44 309 ŻŁOBIŃSKI PIOTR SPORTGAS RUNNING TEA 1980 130e 24:50 48:31 48:45 48:31 12,367
45 215 WALKÓW JAROSŁAW WRZESINY 1983 133e 25:11 48:39 49:00 48:39 12,333
46 203 SZYLKIN WOJCIECH LECZNICA - TEAM ,ZIE 1981 139e 23:49 48:48 49:01 48:48 12,295
47 339 SKIBIŃSKI MARCIN PARKRUN ZARY,ZARY 1983 141e 24:01 48:51 48:56 48:51 12,282
48 38 DWORSKI TOMASZ SPEJS CLUB,ZAGAN 1980 142e 24:00 48:51 49:02 48:51 12,282
49 315 MAZURKIEWICZ TOMASZ NOWA SÓL 1981 147e 24:33 49:00 49:08 49:00 12,245
50 148 PARFIANOWICZ ŁUKASZ ZAGAN 1983 155e 24:13 49:30 49:33 49:30 12,121
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51 519 GRIMSHAW BENN ROYAL AIR FORCE UK,Z 1988 157e 23:59 49:31 49:44 49:31 12,117
52 501 ABRAHAM ANDREW ROYAL AIR FORCE UK,Z 1986 158e 24:36 49:33 49:44 49:33 12,109
53 77 JASIŃSKI PIOTR PARKRUN ZARY,ZARY 1980 160e 24:53 49:38 49:48 49:38 12,089
54 350 DAMAS TOMASZ GOZDNICA 1981 162e 24:40 49:44 49:57 49:44 12,064
55 211 TOMASZEWSKI ŁUKASZ SZPROTAWA 1981 173e 24:56 50:18 50:52 50:18 11,928
56 65 HALAT DANIEL NONAME,ZAGAN 1987 187e 26:41 51:03 51:34 51:03 11,753
57 341 DUDKA GRZEGORZ ZIELONA GÓRO ZACZNIJ 1988 188e 26:10 51:07 51:30 51:07 11,738
58 52 GLINKA MICHAŁ TRI AKTYWNI LUBSKO,L 1979 189e 23:14 51:07 51:19 51:07 11,738
59 140 MODZELEWSKI PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1985 192e 25:09 51:13 51:21 51:13 11,715
60 452 SADOWSKI MICHAŁ ZARY 1983 193e 25:18 51:17 51:28 51:17 11,700
61 123 ŁUCZKOWSKI ROMAN ZAGAN 1983 197e 25:18 51:26 51:32 51:26 11,666
62 158 POZNANIAK ARTUR ZIELONA GÓRA 1983 200e 24:34 51:35 51:42 51:35 11,632
63 346 PŁOŃCZAK GRZEGORZ CNS NOWA SÓL,LUBIECI 1984 202e 25:48 51:37 51:49 51:37 11,624
64 238 ZDANOWICZ JAN PZW SULECHÓW,NOWA SÓ 1988 203e 26:05 51:41 52:00 51:41 11,609
65 530 MCKENNA DANIEL ROYAL AIR FORCE UK,Z 1986 209e 25:04 51:59 52:15 51:59 11,542
66 20 BOGACZ PAWEŁ NOWA SÓL 1987 213e 25:16 52:22 52:29 52:22 11,458
67 297 MARKOWIAK PRZEMYSŁAW NOWA SÓL 1987 214e 25:36 52:24 52:38 52:24 11,450
68 183 SŁOMIAN MARIUSZ ZIELONA GÓRA 1979 215e 25:48 52:27 52:37 52:27 11,439
69 396 LASKOWSKI MACIEJ CZYZÓWEK 1985 221e 27:16 52:54 53:37 52:54 11,342
70 237 ZARZECKI MACIEJ RUNNER TEAM BYLE NIE 1985 229e 26:17 53:08 53:14 53:08 11,292
71 462 WALANIA PIOTR WWW.CENTRUMERGON.PL, 1981 230e 26:35 53:13 53:45 53:13 11,275
72 511 CRAVEN ROBERT ROYAL AIR FORCE UK,Z 1986 234e 25:27 53:25 53:43 53:25 11,232
73 225 WIŚNIEWSKI DARIUSZ NOWOGRÓD BOBRZANSKI 1980 239e 27:01 53:37 54:02 53:37 11,191
74 73 JAKUĆ PAWEŁ NONAME,SZCZYTNO 1988 242e 26:41 53:42 54:14 53:42 11,173
75 3 ADAMCZAK MACIEJ MASAZ-ZG.PL,ZIELONA 1981 245e 26:27 53:45 53:58 53:45 11,163
76 467 MUSIAŁ KRZYSZTOF LUBSKO 1979 248e 26:16 53:50 54:04 53:50 11,146
77 888 JARLACZYK MICHAŁ YEGI AND FRIENDS,WRO 1982 250e 27:04 53:52 54:20 53:52 11,139
78 366 ZEMLEDUCH TOMASZ ZEMLEDUCHY,ZIELONA G 1986 251e 27:42 53:53 54:17 53:53 11,135
79 374 KOSIOREK LESZEK ABY DO METY - PRZEMK 1983 252e 26:56 54:01 54:28 54:01 11,108
80 500 KOWALEWSKI PAWEŁ KOWALEWSKI TEAM/CNS, 1987 253e 27:06 54:04 54:12 54:04 11,097
81 254 KRECHOWIEC WOJCIECH ZAGAN 1980 263e 28:13 54:35 55:03 54:35 10,992
82 403 BARWICKI JACEK WARSZAWA 1980 264e 26:49 54:38 54:52 54:38 10,982
83 185 SNACKI ANDRZEJ ZAGAN 1982 267e 26:32 54:59 55:09 54:59 10,912
84 228 WOJACZEK TOMASZ CZECHOWICE DZIEDZICE 1984 268e 26:50 54:59 55:30 54:59 10,912
85 541 TRAVERS JONATHAN ROYAL AIR FORCE UK,Z 1983 270e 26:47 55:01 55:12 55:01 10,906
86 446 JASKULSKI DOMINIK NOWA SÓL 1980 278e 27:04 55:25 55:37 55:25 10,827
87 282 TOMASZEWSKI KRZYSZTOF ZARY 1981 284e 27:29 55:37 56:09 55:37 10,788
88 275 PONIEWIERKA REMIGIUSZ ILOWA 1979 285e 27:27 55:38 56:12 55:38 10,785
89 437 SAMEK TOMASZ BOJADELSKA BRAC BIEG 1982 286e 26:31 55:40 55:46 55:40 10,778
90 397 DUDEK SEBASTIAN BADZ GOTÓW!,TOMASZOW 1984 289e 28:09 55:44 56:16 55:44 10,766
91 373 KAISER-SZMIDT PAWEŁ ZAGAN 1987 296e 27:16 56:00 56:22 56:00 10,714
92 356 KUJAWKA GRZEGORZ FULLCROSSFIT,ILOWA 1979 297e 27:07 56:03 56:21 56:03 10,705
93 2 ADAMCEWICZ RAFAŁ KROSNO ODRZANSKIE 1982 301e 28:10 56:10 56:28 56:10 10,682
94 302 RAKOWSKI ARTUR ZIELONA GÓRA 1988 302e 28:04 56:13 56:36 56:13 10,673
95 189 STACHECKI ADRIAN SULECHOWSKA GRUPA BI 1988 303e 27:29 56:13 56:33 56:13 10,673
96 267 MROŻEK MARCIN ZAGAN 1982 304e 29:02 56:18 56:47 56:18 10,657
97 224 WIEKIERA RADOSŁAW ZIELONA GÓRA 1981 314e 27:43 56:39 57:12 56:39 10,591
98 428 DYMEK PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1981 320e 24:55 56:54 56:58 56:54 10,545
99 453 STANKIEWICZ BARTOSZ KWISA LUBAN,OLSZYNA 1984 331e 27:34 57:38 57:55 57:38 10,411
100 46 GAJUSZ DAMIAN ZAGAN 1983 344e 29:39 58:45 59:03 58:45 10,213
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101 143 OKRZYŃSKI DANIEL OK,NOWOGRODZIEC 1984 346e 28:40 59:00 59:19 59:00 10,169
102 21 BOHAREWICZ PAWEŁ BOHAR PALETY RUNNERS 1980 347e 27:45 59:06 59:25 59:06 10,152
103 232 WOJTERA PIOTR ZAGAN SHADOWS,MALOMI 1982 357e 30:58 59:47 1:00:18 59:47 10,036
104 324 DŻUMYŁO ŁUKASZ ZARY 1981 361e 29:42 59:57 1:00:30 59:57 10,008
105 49 GAWEŁ MACIEJ ZIELONA GÓRO ZACZNIJ 1981 363e 29:30 1:00:07 1:00:41 1:00:07 9,981
106 409 KUSTRA KRZYSZTOF ZAGAN 1980 369e 29:13 1:00:29 1:01:04 1:00:29 9,920
107 471 BARCZAK WOJCIECH MIEDZYZDROJE 1979 373e 28:46 1:00:35 1:00:44 1:00:35 9,904
108 334 JÓŹWIAK RADOSŁAW ZARY 1979 377e 30:20 1:00:50 1:01:05 1:00:50 9,863
109 439 URSZYC GRACJAN TUPLICE 1979 381e 29:56 1:01:21 1:01:29 1:01:21 9,780
110 454 SYNOWIECKI PIOTR LOZY 1982 388e 29:38 1:01:43 1:02:02 1:01:43 9,722
111 257 KOWAL WOJCIECH ILOWA 1981 390e 30:32 1:02:03 1:02:36 1:02:03 9,670
112 404 DUBEC PIOTR NOWA SÓL 1982 393e 30:04 1:02:09 1:02:19 1:02:09 9,654
113 475 PAWLAK JANUSZ ZAGAN 1979 409e 30:12 1:04:25 1:04:53 1:04:25 9,314
114 163 ROGOWSKI TOMASZ UMLAUT,KROSNO ODRZAN 1983 415e 31:20 1:05:27 1:05:36 1:05:27 9,167
115 16 BIERNACKI MARCIN ZAGANSKA GRUPA BIEGO 1985 434e 31:35 1:09:11 1:09:31 1:09:11 8,673
116 517 GREGORY RAYMOND ROYAL AIR FORCE UK,Z 1984 452e 36:39 1:17:37 1:17:51 1:17:37 7,730
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