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    1    651  SAMOTYJA MAGDALENA         KARKONOSZ RUNNING TE  1993      3e K20       41:53    41:49  14,348    4:11  
    2    116  CHRÓŚCIEL KORNELIA         MKST ASTRA NOWA SÓL,  2002      4e K20       42:04    41:59  14,291    4:12  
    3     85  BOŚ EWA                    BOKSING ZIELONA GÓRA  1981      4e K30       43:54    43:42  13,730    4:23  
    4    914  CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA       ASTRA NOWA SÓL,NOWA   1980      6e K30       45:34    45:29  13,192    4:33  
    5    915  CZAPLICKA BEATA            BYTOM ODRZANSKI       1983      7e K30       47:16    47:13  12,707    4:43  
    6    293  KAJDER EWA                 KAJDER TEAM           1969      7e K40       47:40    47:26  12,649    4:46  
    7    489  MIECHOWICZ ANNA            NOWA SÓL              1982      8e K30       47:44    47:23  12,663    4:46  
    8     34  BANDUROWSKA AGNIESZKA      BANDUROWSCY           1976     11e K40       48:48    48:43  12,316    4:52  
    9    774  TALKOWSKA ALEKSANDRA       TALKOWSCY             1983     11e K30       48:55    48:49  12,291    4:53  
   10    113  CHOROSTKOWSKA NATALIA      NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1980     13e K30       49:07    48:58  12,253    4:54  
   11     19  AST ANNA                   SZKLA ZAK ZAGAN,ZAGA  1991      9e K20       49:27    48:53  12,274    4:56  
   12    351  KOWALEWSKA WERONIKA        KOWALEWSCY            2000     10e K20       49:32    48:56  12,262    4:57  
   13    901  ŻACZKIEWICZ EWA            NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1983     15e K30       49:43    49:31  12,117    4:58  
   14    449  MAKAŁOWSKA KAROLINA        NOWA SÓL              1988     17e K30       50:06    49:40  12,081    5:00  
   15     45  BEDNARCZUK ANNA            BIEGNE, ZEBY BARTEK   1993     12e K20       50:22    49:42  12,072    5:02  
   16    568  PIASECKA DARIA             PIASECCY & MIĄŻEK     1986     19e K30       51:13    50:50  11,803    5:07  
   17    506  MUSZYŃSKA DOROTA           NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1980     22e K30       51:33    51:09  11,730    5:09  
   18    845  WITKIEWICZ ELŻBIETA        NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1966      5e K50       51:58    51:47  11,587    5:11  
   19    427  ŁAWNICZEK AGNIESZKA        ARDANAFIT ZDROWIE I   1976     17e K40       52:09    52:05  11,520    5:12  
   20     35  BANDUROWSKA KLAUDIA        BANDUROWSCY           1999     15e K20       52:15    52:08  11,509    5:13  
   21    218  GOTTER GRAŻYNA             NOWA SÓL              1978     18e K40       52:17    52:08  11,509    5:13  
   22    273  JASIŃSKA MARTA             KLUB BIEGOWY WIKON,N  1982     25e K30       52:20    51:53  11,564    5:14  
   23    240  HAŃCZYK ALEKSANDRA         NOWA SÓL              1992     16e K20       52:47    52:13  11,491    5:16  
   24    336  KORBECKA-RYGIEL AGNIESZKA  NOWA SÓL              1973     19e K40       52:53    52:42  11,385    5:17  
   25     58  BĘBEN WIOLETA              CNS ,KOZUCHÓW         1972     20e K40       53:09    52:50  11,356    5:18  
   26    138  CZARNECKA ANNA             RURNO                 1973     21e K40       53:21    53:13  11,275    5:20  
   27    459  MARCINIAK BEATA            NOWA SÓL              1971     22e K40       53:21    53:13  11,275    5:20  
   28    312  KAŹMIERSKA MONIKA          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1979     26e K30       53:29    53:06  11,299    5:20  
   29     87  BREDLAK NATALIA            NOWA SÓL              1996     17e K20       53:30    53:30  11,215    5:21  
   30    185  FEDORCZAK MAŁGORZATA       NOWA SÓL              1966      6e K50       53:31    53:09  11,289    5:21  
   31    352  KOWALEWSKA MARTA           KB WIKON NOWA SÓL ,N  1981     30e K30       54:00    53:28  11,222    5:24  
   32    782  TIETZ NATALIA              OBOZY-KONNE.PL,STAWY  1988     31e K30       54:04    53:46  11,159    5:24  
   33    264  JANKOWIAK AGNIESZKA        KB WIKON NOWA SÓL,NO  1975     26e K40       54:05    53:37  11,191    5:24  
   34    846  WITKO DOROTA               NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1964      7e K50       54:14    53:59  11,115    5:25  
   35    245  HETNER TERESA              HETNER                1982     32e K30       54:18    54:10  11,077    5:25  
   36    772  ŚWIĘCICKA EWELINA          FHU "DAS"DARIUSZ SWI  1978     28e K40       54:23    53:55  11,128    5:26  
   37    131  CIEŚLIK KAROLINA           WKURW_TEAM,NOWA SÓL   1985     36e K30       54:28    53:46  11,159    5:26  
   38    349  KOWALCZYK-HETNAR MARTA     KB WIKON NOWA SÓL,NO  1976     30e K40       54:29    54:02  11,104    5:26  
   39     61  BIELICZ WERONIKA           BIELICZ               2002     20e K20       54:33    53:41  11,177    5:27  
   40     50  BENDOWSKA WIOLETA          BENDOWSKA-KASPRZAK    1977     31e K40       54:48    54:40  10,976    5:28  
   41    859  WOJTASIK SYLWIA            NGB,NOWA SÓL          1974     32e K40       54:50    54:11  11,074    5:29  
   42    223  GRELA JOANNA               KAJDER TEAM           1976     33e K40       54:54    54:45  10,959    5:29  
   43     22  BABACZ ANNA                JOST POLSKA,NOWA SÓL  1983     37e K30       54:56    54:31  11,006    5:29  
   44    607  RATAJCZAK MARLENA          RATAJCZAK             1978     34e K40       55:04    54:35  10,992    5:30  
   45    973  WAWRZYNIAK BARBARA         NOWA SÓL              1985     38e K30       55:27    54:53  10,932    5:32  
   46    330  KOMISARUK ANETA            WIECHLICE             1975     37e K40       56:00    55:36  10,791    5:36  
   47    167  DUDA EMILIA                KLUB BIEGOWY WIKON ,  1982     42e K30       56:10    56:03  10,705    5:37  
   48    520  NIEWIEROWSKA MAŁGORZATA    KB WIKON NOWA SÓL,NO  1972     41e K40       56:24    55:56  10,727    5:38  
   49    498  MORAWSKA PATRYCJA          FUNDACJA KAROLAT,SIE  1987     47e K30       56:44    55:55  10,730    5:40  
   50     84  BORUSZEWSKA JOANNA         NOWA SÓL              1992     24e K20       57:05    56:49  10,560    5:42  
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   51    398  KURPAS MARTA               KURPAS                1992     25e K20       57:08    56:18  10,657    5:42  
   52    523  NOWAK ANNA                 NOWA SÓL              1989     26e K20       57:09    56:14  10,670    5:42  
   53     91  BRYKALSKA BOGUMIŁA         MODRZYCA              1971     50e K40       57:23    56:51  10,554    5:44  
   54    146  CZERNY AGNIESZKA           NOWA SÓL              1985     52e K30       57:31    56:54  10,545    5:45  
   55    334  KONSTANCIAK JOANNA         NOWA SÓL              1983     53e K30       57:33    57:07  10,505    5:45  
   56    457  MARACH ANNA                NOWE MIASTECZKO       1978     53e K40       57:43    57:12  10,490    5:46  
   57    810  WALKÓW-MAZAK MARTA         KOZUCHÓW              1982     54e K30       57:43    57:12  10,490    5:46  
   58    198  GAŁĘZOWSKA MARZENA         NOWA SÓL              1970     54e K40       57:51    57:25  10,450    5:47  
   59    425  ŁAGOCKA MONIKA             NOWA SÓL              1977     55e K40       58:09    57:32  10,429    5:48  
   60    549  OZGOWICZ PATRYCJA          NOWA SÓL              1999     29e K20       58:09    57:52  10,369    5:48  
   61    638  RYŻLEWICZ MONIKA           NOWA SÓL              1971     56e K40       58:17    58:10  10,315    5:49  
   62    285  KACHNIC JUSTYNA            NOWE MIASTECZKO       1991     30e K20       58:24    57:44  10,393    5:50  
   63    101  CABAŁA MAŁGORZATA          CABAŁA                1984     58e K30       58:42    58:02  10,339    5:52  
   64    668  SIEMASZ NINA               NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1977     57e K40       58:44    58:00  10,345    5:52  
   65    438  ŁUCZKOWIEC AGATA           OTYN                  1989     31e K20       58:45    58:45  10,213    5:52  
   66    308  KASPRZAK JULIA             BENDOWSKA-KASPRZAK    2001     32e K20       58:48    58:08  10,321    5:52  
   67    274  JASIŃSKA NATALIA           *,NOWA SÓL            1986     60e K30       58:48    58:15  10,300    5:52  
   68    297  KAŁUŻNA-SKURPEL PAULINA    NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1987     61e K30       59:01    58:08  10,321    5:54  
   69    410  LEKSYCKA ANITA             NOWA SÓL              1988     63e K30       59:21    58:46  10,210    5:56  
   70    129  CIESIELSKA MAŁGORZATA      NOWA SÓL              1978     59e K40       59:31    59:03  10,161    5:57  
   71    279  JEZIERSKA MAŁGORZATA       NGB-BIEGAM DLA NATAL  1961     14e K50       59:37    58:59  10,172    5:57  
   72    784  TOMASIEWICZ BEATA          NOWA SÓL              1978     60e K40       59:43    59:12  10,135    5:58  
   73     54  BEREŚ JULIA                MILAKÓW               2000     35e K20       59:53    59:34  10,073    5:59  
   74    558  PASZKE KAROLINA            NOWE MIASTECZKO       1976     61e K40     1:00:01  1:00:01   9,997    6:00  
   75    583  POKIDAN ZOFIA              NOWA SÓL              1964     15e K50     1:00:25    59:45  10,042    6:02  
   76    169  DUDZIAK ALEKSANDRA         NOWA SÓL              2000     36e K20     1:00:31    59:49  10,031    6:03  
   77    525  NOWAK MARTA                OTYN                  1981     68e K30     1:00:51  1:00:42   9,885    6:05  
   78    824  WĄSOWSKA MILENA            WĄSOWSCY TEAM         1989     39e K20     1:01:12  1:00:53   9,855    6:07  
   79    586  MODZELEWSKA JULIA          NOWA SÓL              1993     42e K20     1:01:21  1:01:06   9,820    6:08  
   80    769  ŚLEMP PAULINA              SLEMP TEAM,NOWA SÓL   1991     43e K20     1:01:32  1:01:09   9,812    6:09  
   81    597  PYSZKIEWICZ DARIA          NOWA SÓL              1999     45e K20     1:01:47  1:01:14   9,799    6:10  
   82    598  PYSZKIEWICZ SANDRA         NOWA SÓL              1993     46e K20     1:01:48  1:01:16   9,793    6:10  
   83     74  BŁASZCZAK IZABELA          NOWA SÓL              2000     47e K20     1:01:49  1:01:15   9,796    6:10  
   84    338  KORFANTY MARTA             UKS IPPON KOZUCHÓW ,  2000     48e K20     1:01:49  1:01:15   9,796    6:10  
   85    508  MUŚNICKA MARTA             NOWA SÓL              1978     66e K40     1:01:54  1:01:09   9,812    6:11  
   86    618  ROSKWITALSA NATALIA        NOWA SÓL              2003     10e NIEKL   1:02:14  1:01:21   9,780    6:13  
   87    128  CIESIELSKA JOANNA          NOWA SÓL              1977     70e K40     1:02:47  1:02:14   9,641    6:16  
   88    183  FARON MAŁGORZATA           FARON                 1998     51e K20     1:02:47  1:02:33   9,592    6:16  
   89    182  FARON KATARZYNA            FARON                 1998     52e K20     1:02:49  1:02:36   9,585    6:16  
   90    693  SOBCZAK KATARZYNA          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1977     71e K40     1:03:10  1:02:26   9,610    6:19  
   91    164  DRZAŁA MONIKA              -,NOWA SÓL            1980     72e K30     1:03:21  1:02:28   9,605    6:20  
   92    296  KAŁUŻNA MARTA              KAŁUŻNI               1981     73e K30     1:03:29  1:03:02   9,519    6:20  
   93    175  DYSIEWICZ ANNA             NOWA SÓL              1987     76e K30     1:03:52  1:03:02   9,519    6:23  
   94    529  OLCHOWA IZABELA            NOWA SÓL              1982     77e K30     1:04:13  1:03:42   9,419    6:25  
   95    350  KOWALEWSKA KAROLINA        KOWALEWSKI TEAM       1989     55e K20     1:04:15  1:04:04   9,365    6:25  
   96    306  KASPROWICZ AGATA           KASPROWICZ            1974     76e K40     1:04:36  1:04:11   9,348    6:27  
   97    832  WICHMAN-KOZIGRODZKA KAROL  NOWA SÓL              1980     79e K30     1:04:49  1:04:24   9,317    6:28  
   98    134  CURZYŃSKA-GERUS ALINA      NOWOSOLSKI KLUB KARA  1976     78e K40     1:05:02  1:04:15   9,339    6:30  
   99    321  KOCHAJEWSKA KRYSTYNA       NOWA SÓL              1960     17e K50     1:05:04  1:04:42   9,274    6:30  
  100     65  BIESIADA WIESŁAWA          NOWA SÓL              1958     18e K50     1:05:11  1:04:48   9,259    6:31  
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  101    148  ĆWIRKO IWONA               KLUB MAM,NOWA SÓL     1976     79e K40     1:05:13  1:04:42   9,274    6:31  
  102    420  LIS URSZULA                PIOTR LIS             1981     82e K30     1:05:16  1:04:23   9,319    6:31  
  103    280  JEZIORSKA KATARZYNA        WSTECZNY BIEG,NOWA S  1977     80e K40     1:05:22  1:05:02   9,226    6:32  
  104    323  KOŁEK JOANNA               KOŁEK                 1976     85e K40     1:07:43  1:07:28   8,893    6:46  
  105    324  KOŁEK ZUZANNA              KOŁEK                 2002     57e K20     1:07:46  1:07:30   8,889    6:46  
  106    446  MAJEWSKA IWONA             NOWA SÓL              1972     87e K40     1:08:01  1:07:24   8,902    6:48  
  107    510  NAPIERALSKA OLIWIA         NOWA SÓL              2003     11e NIEKL   1:09:11  1:09:09   8,677    6:55  
  108    358  KOWALSKA KATARZYNA         NOWA SÓL              1975     89e K40     1:10:19  1:10:06   8,559    7:01  
  109    189  FIJAŁKOWSKA IZABELA        NOWA SÓL              1979     88e K30     1:10:24  1:09:36   8,621    7:02  
  110    977  WOLNIACZYK GABRIELA        NOWA SÓL              1977     90e K40     1:10:28  1:09:51   8,590    7:02  
  111     75  BŁAŻEJEWSKA MAŁGORZATA     NOWA SÓL              1973     91e K40     1:11:21  1:10:49   8,473    7:08  
  112    123  CICHARSKA RENATA           NOWA SÓL              1977     92e K40     1:11:21  1:10:49   8,473    7:08  
  113     52  BEREŚ ANNA                 MILAKÓW               1989     58e K20     1:11:39  1:10:47   8,477    7:09  
  114    656  SAULEWICZ BEATA            NOWA SÓL              1979     90e K30     1:11:44  1:11:01   8,449    7:10  
  115    559  PATELKA DOBROSŁAWA         PATELKA               1995     59e K20     1:12:21  1:11:28   8,396    7:14  
  116    464  MAREK BEATA                LUBIESZÓW             1978     95e K40     1:14:36  1:13:47   8,132    7:27  
  117    121  CHWIAŁKOWSKA OLGA          NOWA SÓL              1974     99e K40     1:21:28  1:20:54   7,417    8:08  
  118    322  KOCHANOWICZ IZABELA        NOWA SÓL              1982     93e K30     1:23:10  1:22:13   7,298    8:19  
  119    283  JUCHNO-JANUS BEATA         LUBIESZÓW             1979     94e K30     1:23:13  1:22:17   7,292    8:19  
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