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  Msc   StNr   Nazwisko i Imię             Klub/Miejscowość     Rok    MscO    Brutto    Netto   Km/h   Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- --------  ------ ------- 
    1     68  MIAZGA RADOSŁAW            JEZUS TEAM,RZESZOTAR  1987      6e     30:13    30:12  16,987    3:32  
    2    154  GRAD ŁUKASZ                LEGNICA               1983      9e     30:25    30:24  16,875    3:33  
    3    167  ŚMIEIŃSKI FILIP            M SPORT TEAM LUBIN,S  1985     13e     31:06    31:05  16,504    3:38  
    4     20  FABIAŃSKI TOMASZ           LEGNICA               1985     14e     31:08    31:07  16,486    3:38  
    5    149  SKUZA KRZYSZTOF            STUDIO URODY JULIA,L  1980     15e     31:33    31:32  16,268    3:41  
    6     62  ŁUKASZCZYK KRZYSZTOF       CHOJNÓW               1980     16e     32:02    32:01  16,023    3:44  
    7     11  CAŁY CEZARY                #SOBASTEAM,SOBÓTKA    1985     17e     32:03    32:01  16,023    3:44  
    8     10  CAŁY ADAM                  #SOBASTEAM,WROCLAW    1988     21e     33:20    33:20  15,390    3:53  
    9    160  KAWA DAWID                 LEGNICA               1979     25e     34:39    34:33  14,848    4:03  
   10     35  JAROSZYŃSKI PIOTR          MTS DRUZYNA SZPIKU K  1982     28e     35:03    35:01  14,650    4:05  
   11    165  KOZŁOWSKI PRZEMYSŁAW       MILKOWICE             1981     29e     35:08    35:05  14,622    4:06  
   12     66  MAŚLEJ ADAM                SZCZYTNICA,RACIBOROW  1982     31e     35:14    35:07  14,608    4:07  
   13     22  FARNHOLTZ PAWEŁ            STRZEGOMSKA DWUNASTK  1982     32e     35:17    35:13  14,567    4:07  
   14    178  HAŁADZYŃSKI RAFAŁ          FITNESS PIEKARY LEGN  1979     36e     35:41    35:38  14,397    4:10  
   15     52  KRASZCZYŃSKI PAWEŁ         KB LEW LEGNICA,LUBIN  1979     38e     35:49    35:43  14,363    4:11  
   16     51  KOSTYK GRZEGORZ            CHOJNÓW               1980     39e     35:55    35:53  14,296    4:12  
   17     67  MESJASZ MAREK              BIEGAJACA KASTA MIED  1985     42e     36:09    35:59  14,257    4:13  
   18     65  MARCINIAK ROBERT           LUBIN                 1985     44e     36:24    36:22  14,106    4:15  
   19     19  DYM GRZEGORZ               MTS DRUZYNA SZPIKU K  1979     45e     36:30    36:27  14,074    4:16  
   20     88  SZAREK RAFAŁ               KB MCKIS JAWORZNO,JA  1979     48e     36:42    36:35  14,023    4:17  
   21     61  LEŚNIAK ŁUKASZ             RUNATTACK,ZLOTORYJA   1984     52e     36:56    36:52  13,915    4:19  
   22      9  BRUCHAL KRZYSZTOF          CHGUOB,CHOJNÓW        1984     53e     37:08    37:04  13,840    4:20  
   23    109  DOLIŃSKI PAWEŁ             1986,LUBIN            1986     55e     37:14    37:10  13,803    4:21  
   24     59  KWAPIS ŁUKASZ              KB LEW LEGNICA,RUJA   1988     56e     37:17    37:13  13,784    4:21  
   25    146  DOJAKIEWICZ TOMASZ         MAGDOS ZŁOTORYJA      1983     58e     37:57    37:49  13,565    4:26  
   26     45  KISIEL KRZYSZTOF           KB LEW LEGNICA ,LEGN  1988     60e     38:09    38:02  13,488    4:27  
   27     86  STROJEK ŁUKASZ             LEGNICA               1980     66e     38:49    38:43  13,250    4:32  
   28    170  KORDYSZ JAROSŁAW           BIEGAJĄCA KASTA LUBI  1980     71e     39:17    39:05  13,126    4:35  
   29    110  GRZYWACZ BARTOSZ           CHOJNÓW               1983     72e     39:22    39:19  13,048    4:36  
   30     15  DAŃCZAK DARIUSZ            LEGNICA               1980     77e     39:43    39:37  12,949    4:38  
   31     94  TRZMIELEWSKI KRYSTIAN      GOGGLE PAE,LEGNICA    1986     83e     40:02    39:57  12,841    4:40  
   32     71  NIEWDANA DOMINIK           FITNESS PIEKARY LEGN  1983     87e     40:25    40:22  12,709    4:43  
   33    175  OLCHOWY SEBASTIAN          LMKS "SFORA" CHOJNÓW  1982     97e     41:12    41:08  12,472    4:49  
   34     23  FARNHOLTZ  KRZYSZTOF       ROZTOKA               1985    101e     42:03    41:56  12,234    4:55  
   35    103  ŻABICKI PIOTR              LEGNICA               1983    107e     42:28    42:24  12,099    4:58  
   36    136  NOWICKI PAWEŁ              LUBIN                 1982    124e     45:45    45:31  11,271    5:21  
   37    194  STRUSKI PIOTR              CHOJNÓW               1983    130e     46:32    46:20  11,072    5:26  
   38    157  MOSZYŃSKI FRANCISZEK       BIEGAM POMAGAM LEGNI  1985    136e     47:00    46:56  10,930    5:29  
   39    199  JARZYNKA KAMIL             LEGNICA               1988    137e     47:07    46:59  10,919    5:30  
   40     48  KOBIAK KRZYSZTOF           MILKOWICE             1980    160e     51:17    51:11  10,023    5:59  
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