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Msc NrSt  Nazwisko Klub/Miasto Rok  Msc Netto Km/h  Tempo

1 84 KURZYNSKI PIOTR KOLECTEAM ZBASZYNEK 1980 7e 39:56 15,025 3:59
2 52 HAJDUKIEWICZ RAFAL WIERZBICKI RUNNING P 1988 8e 40:01 14,994 4:00
3 171 TOMASZEWSKI RYSZARD RZEPIN 1984 10e 41:22 14,504 4:08
4 78 KSIAZEK SEBASTIAN RUNNER SAM PO LESIE, 1979 12e 41:37 14,417 4:09
5 29 CHRUSCIEL FILIP BRZEZIE K/SULECHOWA 1983 13e 41:44 14,377 4:10
6 110 MISZTA MARCIN ZBASZYN 1981 l4e 41:53 14,326 4:11
7 168  SLIWCZYNSKI DAMIAN SWIEBODZINSKA GRUPA 1984 15e 42:04 14,263 4:12
8 181 WESSELI StAWOMIR SWIEBODZINSKA GRUPA 1980 23e 43:11 13,8% 4:19
9 37 DABROWSKI MARCIN MIEDZYRZECZ 1984 24e 43:21 13,841 4:20
10 197 ZYGMUNT WALDEMAR DRUZYNA BBL ZBASZYNE 1982 25e 43:29 13,798 4:20
11 139 SADOWSKI MICHAL 1988, SWIEBODZIN 1988 2% 43:52 13,678 4:23
12 101 MAZUR MARCIN KOLECTEAM ZBASZYNEK, 1988 30e 43:53 13,673 4:23
13 20 BORKOWSKI DAMIAN BORKOS TEAM, OLOBOK 1988 3le 43:58 13,647 4:23
14 149  SOLTOWSKI ROBERT GREEN HILL RUNNERS Z 1983 35e 44:30 13,483 4:27
15 187  WOJCIECHOWSKI MATEUSZ SWIEBODZINSKA GRUPA 1986 4le 45:19 13,240 4:31
16 45  GAWEL SYLWESTER HARPAGAN ZG,ZIELONA 1979 43e 45:25 13,211 4:32
17 5 AUGUSTYNIAK HUBERT OSAGORATEAM, SWIEBODZ 1979 47e 45:49 13,096 4:34
18 42 FORTUNA LUCJAN LAGOW LUBUSKI 1987 48e 46:02 13,034 4:36
19 91 LISOWSKI DANIEL SWIEBODZINSKA GRUPA 1982 4% 46:13 12,982 4:37
20 60 JERZYKOWSKI TOMASZ ZGRYZLIWI TETRYCY,ZB 1979 50e 46:16 12,968 4:37
21 96 MANIA EMIL ZGRYZLIWI TETRYCY,ZB 1983 Sle 46:19 12,954 4:37
22 185 WODNICZAK MARIUSZ ZBASZYNEK 1979 53e 46:23 12,936 4:38
23 67 MACZKA LECH MIEDZYRZECZ 1980 58e 47:10 12,721 4:43
24 129 PRZYPIS BARTLOMIEJ SKAPE 1985 60e 47:35 12,609 4:45
25 21 BUGALA PAWEL SECO/WARWICK, SULECHO 1980 63e 48:04 12,483 4:48
26 146 SIEREWICZ ZBIGNIEW SECO/WARWICK,SWIEBOD 1983 65e 48:29 12,375 4:50
27 192 ZAJACZKOWSKI MAREK SWIEBODZIN 1983 66e 48:31 12,367 4:51
28 59 JASINSKI tUKASZ SWIEBODZIN 1982 78e 49:58 12,008 4:59
29 97 MARCINKOWSKI ~ PAWE? SWIEBODZIN 1982 83e 50:50 11,803 5:05
30 63 KAROLAK MAREK PRZEDWCZESNY EMERYT, 1979 90e 51:39 11,617 5:09
31 121 OLESZEK NORBERT BROWAR SWIEBODZIN,SW 1982 9le 51:42 11,605 5:10
32 182 WICHLACZ ARKADIUSZ /BASZYNEK 1988 92e 51:43 11,602 5:10
33 100 MAZUR tUKASZ ZBASZYNEK 1982 95e 52:01 11,535 5:12
34 167 SZYPA MARCIN BALTZARY,62-080 1982 98e 52:34 11,414 5:15
35 130 RAK GRZEGORZ ZIELONA GORA 1979 101e 52:48 11,364 5:16
36 131 RATAJCZAK JACEK /BASZYNEK 1986 102e 53:08 11,292 5:18
37 62 JOZWIAK RADOSLAW WOLNY STRZELEC,ZARY 1979 108e 53:24 11,236 5:20
38 188 WOJTASIAK JAROSLAW SULECHOW 1984 113e 54:14 11,063 5:25
39 48 GOLIK BARTOSZ BBL SWIEBODZIN ,SWIE 1980 115e 54:50 10,942 5:29
40 18 BLASZYK JAKUB BROWAR SWIEBODZIN ,S 1987 130e 57:55 10,360 5:47
41 28 CHOWANIEC WOJCIECH SWIEBODZIN 1988 131e 58:02 10,339 5:48
42 105 MIGACZ KRZYSZTOF COMPUTEC TEAM,SWIEBO 1987 141e 59:24 10,101 5:56
43 135 ROSLIK JAKUB SWIEBODZIN 1987 156e  1:01:23 9,775 6:08
44 134 ROGOWSKI TOMASZ UMLAUT ,KROSNO ODZRAN 1983 158e 1:01:45 9,717 6:10
45 191 ZAJACZKOWSKI MARCIN SWIEBODZIN 1982 159e 1:01:47 9,711 6:10
46 81 KUCHARSKI GRZEGORZ ZIELONA GORA 1985 168e  1:04:00 9,375 6:24
47 195 7ZBOROWSKI BARTOSZ BOHAR PALETY RUNNERS 1984 169e  1:04:00 9,375 6:24
48 128 PRETKI RADEK BROWAR SWIEBODZIN,SW 1986 178  1:08:42 8,734 6:52
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