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Msc NrSt  Nazwisko Klub/Miasto Rok  MscKat Bruto Netto Km/h  Tempo

91 LES tUKASZ 0CICE 1981 9 45:08 45;04 13.314

2 4:30
3 46 GRZESKOWIAK MARCIN ZARY RUNNERS TEAM,ZA 1979 1le 45:57 45:50 13,091 4:35
4 44 GOLONKA PAWEL NOWA SOL 1983 17e 48:12 48:08 12,465 4:49
5 47 GRZYWACZYK ARTUR ILOWA 1987 2le 48:46 48:41 12,325 4:52
6 135 PRUS MIECZYStAW ULANY, SULECHOW 1988 24e 49:47 49:35 12,101 4:58
7 194 ZARZECKI MACIEJ RUNNER TEAM BYLE NIE 1985 28e 50:51 50:46 11,819 5:05
8 157 SKALACKI KRZYSZTOF ZARY RUNNERS TEAM,ZA 1979 34e 51:59 51:54 11,561 5:11
9 120 NOWAK PIOTR WROCLAW 1987 3% 53:15 53:06 11,299 5:19
10 122 PARFIANOWICZ tUKASZ ZAGAN 1983 4le 53:36 53:29 11,218 5:21
11 73  KONIECZNY ROBERT 'KOJOT'  ZARY 1982 43e 53:55 53:47 11,156 5:23
12 177 SPIEWAK RADOStAW BOHAR PALETY RUNERS, 1980 45e 54:00 53:46 11,159 5:24
13 173 SLEBIODA PIOTR ILOWA 1982 47e 54:14 54:09 11,080 5:25
14 140 RAK GRZEGORZ ZIELONA GORA 1979 5le 55:52 55:44 10,766 5:35
15 176  SMIGIELSKI LESZEK RUDNO 1983 S4e 56:15 56:06 10,695 5:37
16 36 FIGIEL JACEK JW 1517, ZIELONA GORA 1983 55e 56:41 56:25 10,635 5:40
17 125 PAULICK PETER SPEREEWALD 1982 56e 56:49 56:39 10,591 5:40
18 74 KORZYNIEWSKI (KORZEN) GRZ LUBSKO 1981 5% 57:00 56:47 10,566 5:42
19 101 MARCJANSKI PAWEL GREEN HILL RUNNERS Z 1984 6le 57:08 56:54 10,545 5:42
20 171 SZURPICKI tUKASZ RUSZOW 1981 62e 57:19 57:14 10,483 5:43
21 119 MUSZYNSKI BARTOSZ NOWA SOL 1979 7le 58:10 58:01 10,342 5:49
22 111 MILHA RADEK AREM, ZGORZELEC 1988 78e 59:51 59:41 10,053 5:59
23 179 TOMASZEWSKI KRZYSZTOF LARY 1981 85e 1:00:56 1:00:43 9,882 6:05
24 57 ISKRZYCKI KAMIL JEZOW SUDECKI 1983 8be 1:00:57 1:00:41 9,887 6:05
25 163 StONKA KONRAD 'STARSCREAM  GOZDNICA 1984 97e 1:02:54 1:02:40 9,574 6:17
26 55 HOSZKO GRZEGORZ WROCLAW 1981 103e  1:03:50 1:03:23  9.466 6:23
27 198 ZWIERZYNSKI NORBERT'ZWIER WEGLINIEC 1982 115 1:06:08 1:06:05 9.079 6:36
28 183 URSZYC GRACJAN TUPLICE 1979 137e  1:12:29 1:12:19 8.297 7:14
29 128 PAWLOWSKT WOJCIECH ABDOMEN PARVUM,GOZDN 1985 13% 1:13:15 1:12:49 8,240 7:19
30 184  WALCZAK MACIEJ STRAZ GRANICZNA,SULE 1981 144e  1:15:00 1:14:35 8.045 7:30
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