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Msc NrSt Nazwisko Klub/Miasto Rok MscKat Bruto Netto Km/h Tempo
----- ----- ------------------------- -------------------- ---- ------ -------- -------- ------ -------

1 86 KUŻAJ GRZEGORZ MAKOS TEAM,OSIECZNIC 1978 1e 39:12 39:12 15,306 3:55
2 10 BIŁAN PAWEŁ GUBIN 1974 2e 40:07 40:07 14,956 4:00
3 169 STRÓŻ PIOTR GOZDNICA 1975 4e 42:31 42:30 14,118 4:15
4 77 KOTOWSKI GRZEGORZ LUBAN 1970 5e 43:28 43:26 13,814 4:20
5 189 WILK DANIEL KLUB BIEGACZA AKTYWN 1972 6e 43:58 43:55 13,662 4:23
6 3 BANASZEK JANUSZ ZARY RUNNERS TEAM,ZA 1973 12e 45:59 45:56 13,062 4:35
7 199 ZYCH MARCIN ZARY 1978 13e 46:46 46:39 12,862 4:40
8 165 SOCHOŃ ZBIGNIEW ZARY 1972 15e 47:35 47:32 12,623 4:45
9 4 BANASZEK SŁAWOMIR ZARY 1976 16e 47:49 47:47 12,557 4:46

10 193 ZALEWSKI MARIUSZ STRZELCE KRAJENSKIE 1969 18e 48:17 48:12 12,448 4:49
11 100 MAŁACHOWSKI MARIUSZ KBKS BIEGACZE W RADO 1977 19e 48:23 48:10 12,457 4:50
12 6 BAWOROWSKI MARCIN ZIELONA GÓRA 1976 20e 48:26 48:15 12,435 4:50
13 23 CIEŚLAK TOMASZ LUBAN 1976 30e 51:08 51:01 11,761 5:06
14 186 WASYLISZYN DANIEL WASYL TEAM,SWIETOSZÓ 1978 36e 52:25 52:21 11,461 5:14
15 41 GAWROŃSKI KRZYSZTOF RUSZÓW BIEGA,RUSZÓW 1974 38e 52:50 52:48 11,364 5:17
16 104 MAŚLANKA JERZY PARKRUN ZARY,ZARY 1974 40e 53:24 53:13 11,275 5:20
17 48 GRZYWNA ADAM SWIETOSZÓW 1976 42e 53:48 53:31 11,211 5:22
18 24 CZAPLIŃSKI MAREK DRUZYNA GAZETY,ZIELO 1965 44e 53:59 53:46 11,159 5:23
19 142 RAWSKI JAROSLAW STOPA SLUPSK,SLUPSK 1965 48e 54:59 54:44 10,962 5:29
20 124 PATYK HENRYK BRAK,ZARY 1961 50e 55:51 55:38 10,785 5:35
21 161 SKÓRA ZBIGNIEW COLDSERVICE,ZAGAN 1963 52e 56:06 55:57 10,724 5:36
22 166 STACHOWIAK GRZEGORZ ZAGAN 1977 53e 56:06 55:57 10,724 5:36
23 126 PAWLAK PIOTR ZAGAN 1965 57e 56:50 56:44 10,576 5:41
24 103 MARKULAK ZBYSZEK MARSZÓW 1973 58e 56:56 56:53 10,548 5:41
25 150 RZEŹNICZAK PRZEMYSŁAW ZAGANSKIE DZIKI,ZAGA 1975 60e 57:05 56:54 10,545 5:42
26 154 SAWICKI GRZEGORZ EDI TEAM ZGORZELEC , 1971 63e 57:38 57:14 10,483 5:45
27 59 JAGIEŁŁO JANUSZ PIENSK 1961 64e 57:47 57:38 10,411 5:46
28 7 BEDNARCZYK BOHDAN ZARY 1965 65e 57:52 57:47 10,384 5:47
29 129 PENO KRZYSZTOF ZGZB,ZIELONA GÓRA 1970 66e 57:58 57:43 10,396 5:47
30 58 IWANOWSKI ARKADIUSZ KB PENTO STRZELCE KR 1975 69e 58:06 58:02 10,339 5:48
31 14 BRZEZIŃSKI LESZEK PARKRUN ZARY ,ZARY 1955 72e 58:24 58:21 10,283 5:50
32 152 SAS ROBERT RUN FOR FUN,ZIELONA 1977 75e 59:06 58:45 10,213 5:54
33 144 ROSNER MACIEJ GOZDNICA 1972 76e 59:19 59:00 10,169 5:55
34 156 SIEMEK STEFAN BBL ZGB,ZAGAN 1949 77e 59:40 59:35 10,070 5:58
35 28 DANIELAK KRZYSZTOF ZARY 1960 79e 59:56 59:48 10,033 5:59
36 192 ZAJĄC KAZIMIERZ BOLESLAWIEC 1951 88e 1:01:02 1:00:52 9,858 6:06
37 22 CIESIELSKI GRZENIU EGAM TEAM,RZEPIN 1975 91e 1:01:13 1:01:06 9,820 6:07
38 188 WIERUSZEWSKI ADRIAN JW 1517 4 PPLOT,CZER 1976 93e 1:01:54 1:01:41 9,727 6:11
39 195 ZIELIŃSKI DARIUSZ PARKRUN ZARY,ZARY 1967 96e 1:02:30 1:02:19 9,628 6:15
40 132 PONIEWIERKA SEBASTIAN ILOWA 1976 98e 1:02:54 1:02:41 9,572 6:17
41 37 FLISAK ZDZISŁAW ZARY 1954 105e 1:04:29 1:04:26 9,312 6:26
42 98 MAKARYK ANDRZEJ BOJADELSKA BRAC BIEG 1968 106e 1:04:50 1:04:38 9,283 6:29
43 61 JASIEWICZ TOMASZ GALLOWAY TEAM ZIELON 1977 107e 1:04:57 1:04:44 9,269 6:29
44 16 BURY JACEK WYLUZOWANI BIEGACZE, 1969 109e 1:05:11 1:04:52 9,250 6:31
45 32 DOBOSZ SŁAWOMIR ZARY 1978 110e 1:05:15 1:04:48 9,259 6:31
46 83 KUGLARZ TOMASZ ZAGAN 1976 120e 1:07:47 1:07:28 8,893 6:46
47 123 PASTUCHEWICZ PRZEMYSŁAW GRYFÓW SLASKI 1977 125e 1:08:32 1:08:14 8,793 6:51
48 93 LÓSSA PAWEŁ 1975,ZAGAN 1975 126e 1:09:51 1:09:41 8,610 6:59
49 51 HARENDA CZESŁAW HARENDZIAKI,ZARY 1967 130e 1:11:18 1:11:01 8,449 7:07
50 110 MIĘTEK DARIUSZ BYLE NIE POD GÓRKE R 1974 134e 1:12:07 1:12:05 8,324 7:12
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Uitsl StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Plts Bruto Netto Km/Uur Tijd/Km
----- ----- ------------------------- -------------------- ---- ------ -------- -------- ------ -------

51 82 KRASUSKI ARTUR GOZDNICA 1971 136e 1:12:25 1:12:02 8,329 7:14
52 182 TURKOWSKI TOMEK BIEGAM BO CHCE ,ZIEL 1974 146e 1:15:44 1:15:19 7,966 7:34
53 115 MOŻDŻONEK GRZEGORZ ABDOMEN PARVUM,NIWKI 1977 153e 1:20:18 1:19:51 7,514 8:01
54 134 PROSÓŁ RYSZARD RUNNERS ZARY,ZARY 1957 156e 1:26:32 1:26:10 6,963 8:39
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