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Msc  NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto          Rok   Msc  Miedzy    Brutto    Netto     Km/h  Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------ ------- 
    1    206  RUDAK MARTA                BBL ZAGAN ZGB,ŻAGAŃ   1978    100e     22:15    45:59    45:54  13,072    4:35  
    2    293  WOJTAŚ RENATA              DRUZYNA CHROBREGO,SZ  1973    118e     23:04    47:32    47:29  12,636    4:45  
    3     15  BENDOWSKA  WIOLETA         ORANGE GYM,NOWA SÓL   1977    156e     24:42    50:26    50:05  11,980    5:02  
    4     99  KOZINOGA GABRIELA          KOZIKI,ZIELONA GÓRA   1977    185e     25:52    52:30    52:19  11,469    5:15  
    5    262  ŚLUSARCZYK  EWA            FA(S)T & FURIOUS ,ZI  1978    191e     26:20    53:11    52:50  11,356    5:19  
    6     16  BĘBEN  WIOLETA             KB WIKON NOWA SOL,KO  1972    202e     26:07    54:03    53:51  11,142    5:24  
    7    197  PTASZKIEWICZ EWA           ZIELONA GÓRA ZACZNIJ  1971    205e     26:46    54:10    53:51  11,142    5:25  
    8     79  JANKOWIAK  AGNIESZKA       KB WIKON NOWA SÓL,NO  1975    207e     26:46    54:11    53:56  11,125    5:25  
    9     96  KOWALCZYK-HETNAR MARTA     KB WIKON NOWA SÓL,NO  1976    215e     26:49    54:34    54:20  11,043    5:27  
   10     92  KORBECKA - RYGIEL  AGNIES  KB WIKON NOWA SÓL,NO  1973    216e     26:49    54:44    54:31  11,006    5:28  
   11    163  NIEWIEROWSKA MAŁGORZATA    KB WIKON NOWA SÓL,NO  1972    218e     26:48    55:14    54:59  10,912    5:31  
   12    267  TOMASZEWSKA AGNIESZKA      ZAGANSKA GRUA BIEGOW  1978    229e     27:06    56:15    56:06  10,695    5:37  
   13    154  MISKE CLAUDIA              TEAM STÜTZRAD,FRANKF  1973    232e     27:22    56:33    56:17  10,660    5:39  
   14     60  GRELA JOANNA               SZALONY TEAM,NOWA SÓ  1976    239e     28:03    57:07    56:51  10,554    5:42  
   15    153  MIŁEK IZABELA              MIEDZYLESIE           1977    247e     28:13    58:20    58:00  10,345    5:50  
   16    214  SADOWSKA  MAŁGORZATA       KMB 42 KACZMAR RUN T  1974    260e     28:26    59:41    59:31  10,081    5:58  
   17     77  JANICKA-TOMIAK ELIZA       SULECHÓW              1973    261e     29:04    59:49    59:31  10,081    5:58  
   18    165  NOWAK JOANNA               GUBIN                 1975    264e     30:01  1:00:20    59:59  10,003    6:02  
   19    108  KUCHARSKA MAŁGORZATA       KROSNO ODRZANSKIE     1978    272e     30:56  1:01:44  1:01:22   9,777    6:10  
   20     52  GANCARZ EWA                PARKRUN,MIROSTOWICE   1977    279e     31:16  1:04:47  1:04:33   9,295    6:28  
   21    102  KRAWCZYK IWONA             SZPROTAWA             1975    281e     31:11  1:05:25  1:05:10   9,207    6:32  
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