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Msc NrSt Nazwisko Klub/Miasto Rok MscKat Między Bruto Netto Km/h Tempo
----- ----- ------------------------- -------------------- ---- ------ -------- -------- -------- ------ -------

1 61 GAWROŃSKA KAROLINA FIT LAMY,WROCLAW 1989 90e 21:26 46:08 46:01 13,039 4:36
2 108 KOWALCZYK KAMILA SILNI PONAD MIARE,LE 1992 121e 22:53 48:39 48:35 12,350 4:51
3 220 SMARSZ JUSTYNA STEINPOL - RZEPIN,MA 1991 123e 22:18 48:50 48:44 12,312 4:53
4 84 JODŁOWSKA ALEKSANDRA ZLKL ZIELONA GÓRA,KR 2003 133e 23:30 49:18 49:01 12,241 4:55
5 298 GAWROŃSKA ANNA ŁÓDŹ FIT LAMY 1990 134e 23:08 49:19 49:11 12,199 4:55
6 159 NOWOSAD JOANNA SZCZECIN 1992 165e 24:09 52:20 52:11 11,498 5:14
7 77 JAROSIK AGNIESZKA FIT LAMY,RZEPIN 1992 183e 25:35 53:55 53:47 11,156 5:23
8 276 ŻMIJA LILIANA KB PENTO STRZELCE KR 1990 189e 25:29 54:28 54:13 11,067 5:26
9 5 BAGIŃSKA EWELINA GÓRZYCA 1989 194e 25:45 55:31 55:20 10,843 5:33

10 17 BORCZYK ALEKSANDRA TECHNIKUM LESNE STAR 1999 208e 25:29 56:59 56:53 10,548 5:41
11 120 KURASZ MARTA LUBNIEWICE 1993 210e 25:56 57:07 56:44 10,576 5:42
12 105 KOROLUK ŻANETA STEINPOL - RZEPIN,OS 1990 217e 27:22 58:03 57:43 10,396 5:48
13 42 DUCHNIAK MARTYNA TECHNIKUM LESNE W MI 1999 219e 26:56 58:20 58:02 10,339 5:50
14 46 FEDCZYSZYN KAMILA DEBNO 1995 231e 26:51 59:31 59:22 10,107 5:57
15 151 MISZTA MILENA MISZTA 1992 237e 27:22 1:00:10 1:00:03 9,992 6:01
16 237 SZCZERBIN JOLANTA GÓRZYCA 1992 241e 28:56 1:00:27 1:00:06 9,983 6:02
17 179 PARZYGNAT KINIA RODZINKA,URAD 2001 245e 27:41 1:01:01 1:00:45 9,877 6:06
18 31 CIEPIELA MAŁGORZATA SLUBICE 1993 249e 27:48 1:02:32 1:02:13 9,644 6:15
19 258 WOJCIESZYK ŻANETA TRANSFITMACJA,SLAWA 1997 257e 29:56 1:04:22 1:03:57 9,382 6:26
20 243 SZURMIEJ KAMILA BROWAR JENIN,OSNO LU 1995 259e 31:30 1:04:35 1:04:14 9,341 6:27
21 219 SMARSZ EWELINA STEINPOL -RZEPIN,MAC 1989 264e 30:04 1:05:59 1:05:54 9,105 6:35
22 27 CHOJNACKA KAROLINA RZEPIN 1993 266e 30:05 1:08:26 1:08:07 8,808 6:50
23 118 KUBIK KALINA BIEGNEPOMEDAL,SLUBIC 1989 270e 30:57 1:08:59 1:08:42 8,734 6:53
24 232 STOEBE JULIA WRONKI 1997 277e 32:44 1:11:52 1:11:26 8,399 7:11
25 60 GAWROŃSKA KALINA STEINPOL - RZEPIN,TO 1993 282e 37:52 1:22:48 1:22:42 7,255 8:16
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