LEDWIE DYCHA RUNEXTREME 2018 - 17.11.2018, JEZOW SUDECKI

- 10KM - M50
17-11-2018 14:11 Str: 1
Msc NrSt  Nazwisko Klub/Miasto Rok  MscKat Bruto Netto Km/h  Tempo
1 27 CIESLAK KRZYSZTOF CIESLAK TEAM ,ZARY 1965 10e 50:37 50:36 11,858 5:03
2 213 WITULSKI WALDEMAR TEAM PODGORZYN,SOSNO 1960 14e 51:42 51:40 11,613 5:10
3 222 ARENDT BOGDAN LUBOMIERZ OLESZNA PO 1961 24e 55:03 55:02 10,902 5:30
4 149  PLESNIARSKI ZBIGNIEW KLUB SPORTOWY GRAN W 1959 62e 1:01:24 1:01:22 9,777 6:08
5 142 0ZIMKOWSKI MIROStAW KOWARY BIEGAJA KOWAR 1967 77e 1:03:24 1:03:21 9,471 6:20
6 124 MOCZARSKI MARIUSZ BIEGAMDLAZDROWIA.PL, 1966 8%  1:05:23 1:05:19 9,186 6:32
7 70 JURCZAK JACEK VEGE RUNNERS,WROCLAW 1966 106e 1:07:44 1:07:33 8,882 6:46
8 262 ZYMETRO RYSZARD STARY TARG LKS ZAMYT 1964 117e  1:08:56 1:08:50 8,717 6:53
9 208 WIDZIEWICZ MIROStAW OLAWS ZLOTORYJA,Z LO 1962 130e  1:11:09 1:10:51 8,469 7:06
10 143 PATYK HENRYK BIEGAM DLA ZDROWIA,Z 1961 132 1:11:10 1:10:59 8,453 7:07
11 73 KAWALKO RYSZARD ANTEK T RYS,LEGNICA 1966 135 1:11:26 1:11:06 8,439 7:08
12 40 FORCZEK GRZEGORZ RADCA PRAWNY 302-WL, 1963 147e  1:13:23 1:13:16 8,189 7:20
13 182 SZCZEPANIAK ADAM BOGUSZOW-GORCE 1966 16le 1:13:49 1:13:40 8,145 7:22
14 293 ZUK ZBIGNIEW KB FAURECIA/STOOR WA 1968 158e 1:14:36 1:14:17 8,077 7:27
15 9 BEDNARCZYK BOHDAN ZARY 1965 160e 1:15:04 1:14:59 8,002 7:30
16 114 MANDAT JANEK KB LUPUS,OLESNICA 1959 169e  1:17:44 1:17:41 7,724 7:46
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