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MscKat NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto            Rok     Msc  Kateg  Bruto    Netto     Km/h   Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ ------- 
    1    117  POZNAŃSKA LUCYNA           TEAM KOPEC,KOLCZYN    1974      1e K40     1:36:50  1:36:48  13,077    4:35  
    2     91  MICHNOWICZ EWELINA         KROSNO ODRZAŃSKIE     1992      1e K20     1:40:03  1:40:01  12,656    4:44  
    3    170  WOCH AGNIESZKA             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1973      2e K40     1:40:53  1:40:50  12,554    4:46  
    4      4  ANCZYK SARA                TEAM DRACZYNSKI,LEGN  1980      1e K30     1:41:10  1:41:07  12,518    4:47  
    5      5  BABEL DE FRONSBERG MAŁGOR  ZIELONA GORA          1980      2e K30     1:43:34  1:43:27  12,236    4:54  
    6    140  SUŁKOWSKA SYLWIA           HARPAGAN ZG,ZIELONA   1980      3e K30     1:45:38  1:45:29  12,000    5:00  
    7     88  MICHALAK MONIKA            JOYSTICK TEAM,ZIELON  1971      3e K40     1:45:46  1:45:40  11,979    5:00  
    8     69  KOZINOGA GABRIELA          ZIELONA GORA          1977      4e K40     1:46:19  1:46:14  11,915    5:02  
    9      3  ANCZYK KRYSTYNA            TEAM DRACZYNSKI, NGB  1958      1e K50     1:46:48  1:46:42  11,863    5:03  
   10     99  NOWOROLNIK IRENA           ZGZB,ZIELONA GORA     1980      4e K30     1:47:19  1:47:10  11,812    5:05  
   11    161  WARZYCH MAGDALENA          RZEPIN                1977      5e K40     1:49:06  1:48:53  11,625    5:10  
   12     18  BRODZIŃSKA EMILIA          HARPAGAN ZG,KROSNO O  1982      5e K30     1:51:34  1:51:27  11,358    5:17  
   13     90  MICHALSKA DARIA            BOHAR PALETY RUNNERS  1982      6e K30     1:52:00  1:51:50  11,319    5:18  
   14    181  ZORYŁO-KOPEĆ MAGDALENA     ZIELONA GORA          1982      7e K30     1:54:01  1:53:49  11,122    5:24  
   15    111  PERZYŃSKA KINGA            RANT TEAM ZIELONA GO  1983      8e K30     1:54:41  1:54:29  11,057    5:26  
   16     11  BILIŃSKA MAGDALENA         KW PSP GORZOW WLKP,G  1976      6e K40     1:56:41  1:56:34  10,859    5:31  
   17    123  ROMANOWSKA MONIKA          ZIELONA GORA          1989      9e K30     1:57:57  1:57:45  10,750    5:35  
   18    154  TRUDZIŃSKA DOROTA          NGB KORONA LEGNICA,L  1968      2e K50     2:00:16  1:59:57  10,553    5:42  
   19     27  DĄBROWSKA  DOROTA          ZIELONA GORA          1983     10e K30     2:05:48  2:05:35  10,080    5:57  
   20     31  DYLEWICZ WERONIKA          EKSTREMUM ,ŻAGAŃ      2000      2e K20     2:07:50  2:07:31   9,927    6:03  
   21     49  HARMAK KATARZYNA           ALTER EGO,ZIELONA GO  1979      7e K40     2:09:08  2:08:51   9,824    6:07  
   22     96  NIEWĘGŁOWSKA BERNADETA     SKAPE                 1969      3e K50     2:11:30  2:11:10   9,650    6:13  
   23    104  PANYŁO MAŁGORZATA          SWIEBODZIN            1976      8e K40     2:11:32  2:11:14   9,646    6:14  
   24     10  BIELAWSKA-STOPEŃ BEATA     ZIELONA GORA          1979      9e K40     2:15:15  2:14:58   9,379    6:24  
   25    121  RABENDA-LĄCKA KAROLINA     ZIELONA GORA          1969      4e K50     2:17:38  2:17:21   9,216    6:31  
   26    120  RABENDA JOANNA             ZIELONA GORA          1979     10e K40     2:21:42  2:21:25   8,951    6:42  
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