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MscGen NrSt  Nazwisko Zespol/Miasto Rok  MscKat Brutto Netto Km/h Czas/Km
1 446 RUDAK MARTA BBL ZAGAN, ZAGAN 1978 172e 45:43 45:37 13,153 4:34
2 388 SWIECICKA EWELINA FHU "DAS"DARIUSZ SWI 1978 227e 47:09 46:55 12,789 4:42
3 537 CHOMONT-SENDZIAK ANNA SENDZIAK 1978 248e 47:36 47:25 12,654 4:45
4 532 BANDUROWSKA AGNIESZKA BANDUROWSCY 1976 26le 48:19 48:15 12,435 4:49
5 649  SWAT AGNIESZKA ZARY 1979 277e 48:49 48:22 12,405 4:52
6 13 CZEPINSKA JUDYTA ZARY 1977 290e 49:07 48:43 12,316 4:54
7 564  SZCZUROWSKA JOANNA MTS DRUZYNA SZPIKU K 1978 300e 49:18 49:05 12,224 4:55
8 373  KAZMIERSKA MONIKA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1979 338e 50:24 50:02 11,992 5:02
9 253 BENDOWSKA WIOLETA KASPRZAK -BENDOWSKA 1977 370e 51:16 50:42 11,834 5:07
10 756  GOTTER GRAZYNA NOWA SOL 1978 382e 51:31 51:09 11,730 5:09
11 450 WITKOWSKA  KATARZYNA GLOGOW 1974 386e 51:44 51:35 11,632 5:10
12 295 KORBECKA-RYGIEL AGNIESZK KB WIKON NOWA SOL N 1973 397e 52:14 51:52 11,568 5:13
13 320 KOPACZYNSKA  BEATA ZIELONA GORA 1971 398e 52:16 51:55 11,557 5:13
14 325 BOROWIAK MALGORZATA NGB, NOWA SOL 1977 399% 52:22 51:48 11,583 5:14
15 75 JANKOWIAK AGNIESZKA KB WIKON NOWA SOL,NO 1975 405e 52:37 52:15 11,483 5:15
16 479  SACHA JOANNA ZABIEGANT, SLAWA 1978 412e 52:50 52:31 11,425 5:17
17 352 BEBEN WIOLETA KB WIKON NOWA SOL K 1972 424e 52:59 52:37 11,403 5:17
18 80 KOWALCZYK-HETNAR MARTA HETNAR 1976 431e 53:02 52:40 11,392 5:18
19 296 MARKULAK ELLA ZARY 1976 462e 54:01 53:52 11,139 5:24
20 742 FEDYCZKOWSKA JUSTYNA STRZEGOMSKA DWUNASTK 1972 468e 54:17 53:45 11,163 5:25
21 714 KALASZNIKOW MARTA ZIELONA GORA 1978 486e 54:40 54:10 11,077 5:28
22 260  GILEWSKA MONIKA MTB2019.PL,ZIELONA G 1973 487e 54:42 54:22 11,036 5:28
23 460 tAWNICZEK AGNIESZKA LAWNICZEK 1976 488e 54:43 54:33 10,999 5:28
24 106 TOMASZEWSKA AGNIESZKA BBL ZAGAN,ZAGANSKA G 1978 491e 54:44 54:25 11,026 5:28
25 680 PASZKE KAROLINA NOWE MIASTECZKO 1976 501e 55:02 55:02 10,902 5:30
26 187 MARACH ANNA NOWE MIASTECZKO 1978 507e 55:16 54:50 10,942 5:31
27 91 NIEWIEROWSKA MALGORZATA KB WIKON NOWA SOL,NO 1972 513e 55:24 55:04 10,896 5:32
28 292 CHUCHRA BOGUSLAWA SZPROTAWA 1975 51l4e 55:30 55:19 10,847 5:33
29 913 LASKOWSKA ANETA CROSS STRACENCOW TEA 1970 518e 55:39 55:06 10,889 5:33
30 448  SZUMSKA LIDIA SLAWA 1976 525e 55:47 55:28 10,817 5:34
31 339 WOJTASIK SYLWIA NOWA SOL 1974 533e 55:57 55:24 10,830 5:35
32 906 HARMAK KATARZYNA ALTER EGO,ZIELONA GO 1979 53% 56:18 56:02 10,708 5:37
33 170 BOGUCKA BARBARA SKATE2CITY,RAKONIEWI 1970 56de 56:49 56:41 10,585 5:40
34 729  PAWLIKOWSKA ANNA 1974, ZTELONA GORA 1974 565e 56:55 56:26 10,632 5:41
35 741 DUDEK MARIOLA STRZEGOMSKA DWUNASTK 1976 568e 57:02 56:29 10,623 5:42
36 71 GRELA JOANNA KAJDER 1976 571e 57:05 56:59 10,529 5:42
37 150 JANCZAK  ANGELIKA LEGNICA 1973 585e 57:21 56:53 10,548 5:44
38 718 MARCINIAK BEATA NOWA SOL 1971 588e 57:30 57:11 10,493 5:45
39 434 KARLICKA DANUTA 1975, KOZUCHOW 1975 592e 57:35 56:56 10,539 5:45
40 79 KOMISARUK ANETA WIECHLICE 1975 601e 58:03 57:55 10,360 5:48
41 561 RADAJEWSKA AGATA RAKONIEWICE 1970 602e 58:12 57:17 10,474 5:49
42 970 DEBICKA ELZBIETA OTYN 1973 603e 58:13 57:46 10,387 5:49
43 664  GALEZOWSKA MARZENA 7C 1970 606e 58:15 58:01 10,342 5:49
44 237 KUCHARSKA  MALGORZATA KROSNO ODRZANSKIE 1978 6l4e 58:38 58:04 10,333 5:51
45 135 JANICKA-TOMIAK ELIZA SULECHOW 1973 616e 58:39 58:16 10,297 5:51
46 420 BRYKALSKA  BOGUMItA MODRZYCA 1971 621e 58:45 58:11 10,312 5:52
47 123 ROKOSZ KATARZYNA ROKOSZE 1971 624e 58:53 58:28 10,262 5:53
48 919 WROBLEWSKA MALGORZATA POLUPIN, POLUPIN 1977 626e 59:00 58:25 10,271 5:54
49 621 HUTOR JUSTYNA NGB, TRZEBIECHOW 1977 629 59:01 58:23 10,277 5:54
50 125 ROSOLOWSKA MAGDALENA NOWE MIASTECZKO 1972 63le 59:05 58:18 10,292 5:54
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51 406 MROWCZYNSKA MARIA ZIELONA GORA 1974 633e 59:07 58:23 10,277 5:54
52 280 +0S-KRAWCZYK MAGDALENA SZPROTAWA 1979 650e 59:40 59:29 10,087 5:58
53 186 MALICKA MALGORZATA ZIELONA GORA 1973 658e  1:00:01 59:25 10,098 6:00
54 114 ZURAWSKA RENATA PORADA 1978 667e  1:00:24 59:55 10,014 6:02
55 82 KRAJEWSKA DOROTA KRAJEWSCY TEAM 1975 672e  1:00:33 59:56 10,011 6:03
56 228 MUSNICKA MARTA PIECE OF CAKE,NOWA S 1978 683e 1:01:04 1:00:22 9,939 6:06
57 644 SZNAJDROWSKA ANETA NOWA SOL 1978 685e 1:01:12 1:00:36 9,901 6:07
58 864 FEDORCZUK KATARZYNA FEDORCZUK 1973 686e  1:01:17 1:00:49 9,866 6:07
59 366 KOLEK JOANNA KOLEK 1976 708e  1:02:06 1:01:44 9,719 6:12
60 201 JANELT WIOLETTA JANELT 1972 715e  1:02:30 1:01:53 9,696 6:15
61 142 ADAMOW-CZAYKOWSKA AGNIESZ FUNDACJA KAROLAT,SIE 1978 722e  1:02:52 1:02:20 9,626 6:17
62 901 ZIELINSKA LUDMItA KB WIKON,MODRZYCA 1978 726e  1:02:56 1:02:18 9,631 6:17
63 940 SZTEGNER BARBARA SWIEBODZIN, TRANSFIT 1978 736e  1:03:24 1:03:21 9,471 6:20
64 198 FAJGER TERESA ZAGAN 1974 737e  1:03:41 1:03:00 9,524 6:22
65 293 HOMECKA GABRIELA ZG RUN, LUBIN 1979 738e  1:03:42 1:03:16 9,484 6:22
66 264  KRASICKA JOLANTA KRASICKICH 1974 744e  1:04:15 1:03:43 9,417 6:25
67 344 MRULA EWA /G/B,ZTELONA GORA 1973 754e  1:04:42 1:04:26 9,312 6:28
68 46 RATAJCZAK MARLENA RATAJCZAK 1978 760e  1:05:00 1:04:10 9,351 6:30
69 908 KASPROWICZ AGATA LUBIESZOW 1974 762e  1:05:04 1:04:40 9,278 6:30
70 582 ROLLA MAGDALENA WARZYMICE 1976 764e  1:05:11 1:04:38 9,283 6:31
71 461 BANASIAK-MACHERSKA EWA ZIELONA GORA 1978 766e  1:05:16 1:04:29 9,305 6:31
72 364 JEZIORSKA KATARZYNA WSTECZNY BIEG,NOWA 1977 773e  1:05:49 1:05:26 9,170 6:34
73 489 WICHA MALGORZATA WICHA 1977 774e  1:05:50 1:05:25 9,172 6:35
74 677 MARKOWSKA DOROTA ZIELONA GORA 1976 778e  1:06:20 1:05:32 9,156 6:38
75 145 CHUDY MAGDALENA LUBSKO 1978 78le 1:06:32 1:05:42 9,132 6:39
76 612 SWINIAREK AGNIESZKA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1974 783e  1:06:34 1:06:00 9,091 6:39
77 929 PILECKA IWONA PILECCY 1974 79le  1:06:59 1:06:23 9,038 6:41
78 346 RZASA AGNIESZKA ZAGAN 1978 792e  1:07:06 1:06:10 9,068 6:42
79 314 LUKASIK MARZOLENA WIECHLICE 1973 8lle 1:08:16 1:07:50 8,845 6:49
80 925 CURZYNSKA-GERUS ~ ALINA NOWOSOLSKI KLUB KARA 1976 813e 1:08:44 1:07:52 8,841 6:52
81 608 LIBERT SYLWIA LIBERT 1979 82le  1:09:35 1:09:18 8,658 6:57
82 499  BORKOWSKA JOANNA PRZEMKOW 1976 827e 1:10:20 1:09:24 8,646 7:02
83 939  ZUROWSKA LILLA KOBYLKA 1971 82%  1:10:27 1:09:41 8,610 7:02
84 300 BUNDZIOW MONIKA OTYN 1976 832 1:10:50 1:10:08 8,555 7:05
85 256  MAKOSZA GRAZYNA 1975, BOBROWNIKI 1975 833e 1:10:56 1:10:27 8,517 7:05
86 951 SAPIESZKO KAMILA NOWA SOL, KB WIKON 1977 836e 1:11:18 1:10:40 8,491 7:07
87 547 AUGUSTYNIAK BASIA AUGUSTYNIAK 1973 83% 1:12:06 1:11:14 8,423 7:12
88 17 GEREMESZ NAPIERALA KATAR WROCLAW 1971 845e  1:15:48 1:14:58 8,004 7:34
89 477 BUDZINSKA BEATA ODRODZENIE ,NOWA SOL 1976 848e  1:17:29 1:17:05 7,784 7:44
90 809 ZARCZYNSKA ANNA MASA TEAM, GLOGOW 1971 850e 1:20:08 1:19:19 7,565 8:00
91 431 CEGIELKA KATARZYNA MORSY NOWA SOL,NOWA 1979 856e  1:22:36 1:21:37 7,351 8:15
92 651 CHWIALKOWSKA OLGA RACULA 1974 857e  1:22:36 1:21:36 7,353 8:15
93 430 CEGIEtKA BEATA NOWA SOL 1979 858e 1:22:36 1:21:36 7,353 8:15
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