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  Msc  NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto            Rok   MscKat  5km      Bruto    Netto     Km/h   Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------ ------- 
    1    116  LACHOWSKA MONIKA           LACHOWSCY             1980     62e     21:02    42:31    42:29  14,123    4:15  
    2    262  TALKOWSKA ALEKSANDRA       KB WIKON NOWA SÓL,NO  1983    101e     22:32    45:28    45:23  13,221    4:32  
    3    118  LASKOWSKA DOROTA           ŻARY                  1986    103e     23:14    45:44    45:36  13,158    4:34  
    4    269  WACHOWSKA AGNIESZKA        TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ,  1988    105e     22:46    45:56    45:49  13,096    4:35  
    5    215  SANIUK JOANNA              ŻARY RUNNERS TEAM ,Ż  1985    108e     23:16    46:01    45:53  13,077    4:36  
    6    268  UCHMAN-GOLIK JOANNA        UCHMAN-GOLIK          1982    112e     23:40    46:24    46:10  12,996    4:38  
    7    158  MISTRZAK ANNA              WIERZBICKI RUNING PR  1980    114e     23:40    46:27    46:13  12,982    4:38  
    8    216  SAWICKA KATARZYNA          ŻAGAŃ                 1986    120e     23:09    46:49    46:43  12,843    4:40  
    9    256  SZYMKOWIAK  ANNA           SZYMKOWIAK            1986    138e     24:13    47:49    47:29  12,636    4:46  
   10    145  MAZUR AGNIESZKA            KOLECTEAM,ZBĄSZYNEK   1986    146e     24:24    48:06    47:50  12,544    4:48  
   11    278  WENCEL-BĄK MONIKA          WENCEL-BĄK            1987    149e     24:25    48:12    48:00  12,500    4:49  
   12    412  BATÓG IWONA                DĘBNO                 1981    152e     23:34    48:17    48:12  12,448    4:49  
   13     20  BRYCHCY-NOWAK PAULINA      BRYCHCY-NOWAK         1982    154e     24:37    48:19    48:05  12,478    4:49  
   14     71  JODŁOWSKA EWA              JODŁOWSCY             1980    158e     24:00    48:45    48:37  12,341    4:52  
   15    405  KOŃKA MAGDALENA            KOŃKA                 1985    160e     24:29    48:49    48:30  12,371    4:52  
   16    287  WOLAŃSKA ALEKSANDRA        OBSTAWIAMY TYŁY TEAM  1986    162e     23:53    48:54    48:49  12,291    4:53  
   17     18  BRODZIŃSKA EMILIA          BRODZIŃSCY            1982    165e     23:59    49:03    48:54  12,270    4:54  
   18      2  BAJSEROWICZ ANNA           ZBĄSZYNEK             1981    167e     24:20    49:15    49:11  12,199    4:55  
   19    167  MUSZYŃSKA  DOROTA          MUSZYŃSCY             1980    171e     24:39    49:37    49:26  12,138    4:57  
   20    129  ŁYSIAK KAROLINA            ŁYSIAK                1983    188e     25:41    51:01    50:53  11,792    5:06  
   21     87  KONDRACKA AGATA            KOLECTEAM,BABIMOST    1986    192e     25:42    51:33    51:18  11,696    5:09  
   22    270  WACHOWSKA PATRYCJA         TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ,  1986    197e     23:45    51:50    51:39  11,617    5:11  
   23     62  HUSZCZANOWSKA ALEKSANDRA   KOLECTEAM,ZBĄSZYNEK   1983    206e     26:27    52:19    52:06  11,516    5:13  
   24    166  MROŻEK  ALEKSANDRA         ŻAGAŃSKIE DZIKI ,ŻAG  1982    210e     26:49    52:39    52:27  11,439    5:15  
   25     36  DUDZIŃSKA ANNA             CZERWIEŃSK            1981    217e     26:18    53:25    53:14  11,271    5:20  
   26    259  NYGA  EMILIA               TEAM BEROTU,SĄTOPY    1989    218e     26:44    53:27    53:08  11,292    5:20  
   27    146  MAZUR KATARZYNA            MAZUR-ROGOWSKI        1980    219e     26:43    53:35    53:26  11,229    5:21  
   28     90  KORBANEK RENATA            ZBĄSZYŃ               1982    227e     28:16    54:18    53:55  11,128    5:25  
   29    246  SZOMBIERSKA MONIKA         SZOMBIERSCY           1985    252e     28:44    57:03    56:45  10,573    5:42  
   30     37  FABIJAŃCZYK LIDIA          BBL ZBĄSZYNEK,KRĘCKO  1986    268e     30:04    59:08    58:48  10,204    5:54  
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