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Msc    StNr   Imię i Nazwisko                 Klub/Miejscowość       Rok   MscGen    Czas      Km/h   Tempo 
-----  -----  ------------------------------  --------------------  ----  ------  ----------  ------  ------- 
    1         LACHOWSCY                                                             1:42:53 
         107  LACHOWSKI PRZEMYSŁAW            23 SPA,BOLESŁAWIEC    1977      8e      46:45   15,401     3:53  
           4  LACHOWSKA MONIKA                KLUB BIEGACZA BOLESŁ  1980     43e      56:08   12,827     4:40  
 
    2         ROZUMKIEWICZ                                                          1:51:00 
           2  ROZUMKIEWICZ SONIA              ŚWIDNICKA GRUPA BIEG  1990     21e      52:23   13,745     4:21  
          70  ROZUMKIEWICZ PAWEŁ              ŚWIDNICKA GRUPA BIEG  1987     63e      58:37   12,283     4:53  
 
    3         GAJEWSCY                                                              1:54:00 
         231  GAJEWSKI MARCIN                 EBIEGI.PL,KŁODZKO     1977     13e      49:04   14,674     4:05  
         230  GAJEWSKA KATARZYNA              EBIEGI.PL,KŁODZKO     1977    100e    1:04:56   11,088     5:24  
 
    4         GRODECCY                                                              1:55:01 
         138  GRODECKI PAWEŁ                  ZĄBKOWICKA GRUPA BIE  1981     51e      57:30   12,522     4:47  
         137  GRODECKA ALEKSANDRA             ZĄBKOWICKA GRUPA BIE  1989     52e      57:31   12,518     4:47  
 
    5         ŚWIDERSCY                                                             2:05:06 
         110  ŚWIDERSKI PIOTR                 JEDLINA ZDRÓJ         1976     29e      53:53   13,362     4:29  
         109  ŚWIDERSKA IZABELA               JEDLINA ZDRÓJ         1976    145e    1:11:13   10,110     5:56  
 
    6         NOWACCY                                                               2:09:28 
         173  NOWACKA JOANNA                  ASIA&KRZYŚ,WAŁBRZYCH  1977     70e      59:24   12,121     4:57  
         174  NOWACKI KRZYSZTOF               ASIA&KRZYŚ,WAŁBRZYCH  1987    137e    1:10:04   10,276     5:50  
 
    7         DOBROCHOWSCY                                                          2:12:22 
         227  DOBROCHOWSKI MAREK              STRZEGOMSKA DWUNASTK  1982     75e    1:00:41   11,865     5:03  
         198  DOBROCHOWSKA ILONA              STRZEGOMSKA DWUNASTK  1979    151e    1:11:41   10,044     5:58  
 
    8         ŚNIEŻNI                                                               2:17:03 
          51  ŚNIEŻNY  DARIUSZ                LUBAWKA TEAM ,LUBAWK  1965     48e      57:15   12,576     4:46  
          50  ŚNIEŻNA BEATA                   LUBAWKA TEAM,LUBAWKA  1966    188e    1:19:48    9,023     6:39  
 
    9         MARKULAK                                                              2:22:15 
          53  MARKULAK ZBYSZEK                MARSZÓW,ŻARY          1973    130e    1:08:59   10,437     5:44  
          52  MARKULAK ELLA                   MARSZÓW,ŻARY          1976    158e    1:13:16    9,827     6:06  
 
   10         ŁAGOCKI                                                               2:26:06 
         178  SKOWRONEK MARTA                 MARCINOWICE           1989    154e    1:13:03    9,856     6:05  
         172  ŁAGOCKI MARCEL                  MARCINOWICE           1990    155e    1:13:03    9,856     6:05  
 
   11         CEDZIDŁO                                                              2:26:44 
          37  CEDZIDŁO PAWEŁ                  LUBAWKA               1972     50e      57:29   12,525     4:47  
          36  CEDZIDŁO MAŁGORZATA             LUBAWKA               1976    208e    1:29:15    8,067     7:26  
 
   12         SIEMIENIAK                                                            2:29:56 
          83  SIEMIENIAK ROMAN                BOGATYNIA             1961    120e    1:06:59   10,749     5:34  
          82  SIEMIENIAK JOANNA               BOGATYNIA             1968    201e    1:22:57    8,680     6:54  
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-----  -----  ------------------------------  --------------------  ----  ------  ----------  ------  ------- 
   13         WODZICKI-TRELA                                                        2:31:02 
          41  WODZICKI MICHAŁ                 WROCŁAW               1986    128e    1:08:09   10,565     5:40  
          40  TRELA MAGDALENA                 WROCŁAW               1984    200e    1:22:53    8,687     6:54  
 
   14         MADOŃ-WIŚNIEWSCY                                                      2:44:51 
         181  MADOŃ-WIŚNIEWSKI MARIUSZ        BRAK,ZIELONA GÓRA     1984    194e    1:21:22    8,849     6:46  
         180  MADOŃ-WIŚNIEWSKA MAGDALENA      BRAK,ZIELONA GÓRA     1987    202e    1:23:29    8,624     6:57  
 
   15         DOMAŃSKA-STANKIEWICZ                                                  2:57:17 
          90  DOMAŃSKA  ANNA                  START ŚCINAWA ,LUBIN  1982    206e    1:28:38    8,123     7:23  
          97  STANKIEWICZ  IRENEUSZ           START ŚCINAWA ,LUBIN  1967    207e    1:28:39    8,122     7:23  
 
   16         KUKLA                                                                 2:58:54 
          87  WAJDA-KUKLA SANDRA              ŚWIDNICA              1988    210e    1:29:27    8,049     7:27  
          85  KUKLA ARTUR                     ŚWIDNICA              1981    211e    1:29:27    8,049     7:27  
 
              ROMAN                                                                     DNF 
         241  ROMAN KRZYSZTOF                 KUDOWIANKA RUN,KUDOW  1959     35e     (54:39)  13,175     4:33  
 
              SZYMAŃSCY                                                                 DNF 
           8  SZYMAŃSKA BRYGIDA               STRZEGOMSKA DWUNASTK  1990     53e     (57:45)  12,468     4:48  
 
              CIESIELSCY                                                                DNF 
         214  CIESIELSKA BEATA                KS ACTVE URAN,MĘCINK  1977     60e     (58:30)  12,308     4:52  
 
              LESIŃSCY                                                                  DNF 
         125  LESIŃSKI  GRZEGORZ              OLSZANY               1966    106e   (1:05:38)  10,970     5:28  
 
              BRYSZEWSCY                                                                DNF 
          32  BRYSZEWSKI ADAM                 ZIELONA GÓRA          1974    119e   (1:06:56)  10,757     5:34  
 
              PIDANTY                                                                   DNF 
          33  KRÓL-PIDANTY  MARZENA           STRZEGOM              1975    131e   (1:09:03)  10,427     5:45  
 
              DOBROWOLSCY                                                               DNF 
         119  DOBROWOLSKI ROBERT              SPORTOWI EMERYCI,JEL  1957    152e   (1:12:17)   9,961     6:01  
 
              RACZYŃSCY                                                                 DNF 
          73  RACZYŃSKI MARCIN                RACE CHALLENGE CLUB,  1974    157e   (1:13:14)   9,832     6:06  
 
              KUBIAK                                                                    DNF 
          19  KUBIAK PRZEMYSŁAW               STRZEGOM              1976    171e   (1:15:58)   9,478     6:19  
 
              MICHALEWSCY                                                               DNF 
         238  MICHALEWSKI ZBIGNIEW            BOGUSZÓW GORCE        1962    196e   (1:22:12)   8,759     6:51  
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