g owe

4 42
2 35
3 449
4 213
5 29
6 16
7 150
8 208
9 61

10 184
11 7

12 132
13 11

14 28
15 41

16 114
17 51

18 17
19 62
20 87
21 97
22 154
23 69
24 249
25 200
26 222
27 179
28 229
29 183
30 231
31 74
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ELASRIABDERRAHIM
PAJDAMIGHAK
WACHALA DAMIAN
DEKIERT MICHAL
BOROWIAK RAFAL
PALCZARSKI MARCIN
TOMASZEWSKI RYSZARD
HOLUBOWICZ JERZY
SOLAREK KRZYSZTOF
BAGINSKI ADAM
MOZDZEN PAWEL
BEGIER DOMINIK
DABROWSKI MARCIN
FOLTA ADRIAN
LEWANDOWSKI WALDEMAR
GRACZ PAWEL
BORULA BARTOSZ
HORBATOWSKI GRZEGORZ
KONCZYNSKI MACIEJ
KOWNACKI PAWEL
PILWINSKI TOMASZ
JASINIAK BARTOSZ
KULASIEWICZ KAMIL
SZERMENT ERYK
WYSOCKI MARIUSZ
SIKORSKI GRZEGORZ
ZIOMBRA PRZEMEK
SMYCZ GRZEGORZ
ZYCHLA MICHAL
JEDROWSKI RYSZARD
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WYNIKI - LISTA - 10KM
Kategoria M30

TEAME@ELASRLCHORZOW
JW2399 SWHETOSZOW-GR
1988,KROSNO ODRZANSK

KLODAWA
JOKS TEAM,SLUBICE
DZIKIE DZIKI GORZOW,
RZEPIN
URAD
DZIKIE DZIKI GORZOW,
MORSY OSNO LUBUSKIE,
NADODRZANSKA GRUPA B
RZEPIN
KMB MIEDZYRZECZ ,MIE
PARKRUN GORZOW WIELK
IMC PRO TEAM,GORZOW
ZBASZYNEK
TRIZIOMKI,SLUBICE
STEINPOL,STAROSCIN 3
SLUBICKA AKADEMIA BI
OBSTAWIAMY TYLY TEAM
MASZEWO
StUBICE
StUBICE
SZERMENT
RESKJUTIM ,MIEDZYRZE
SIKORKI RUN,OSTROW
RZEPIN
SMYKI BIEGAJA ,KOSTR
MORSY OSNO LUBUSKIE,
JEDROWSCY

WWW.super-sport.com.p

OLEEJARZARTUR DOWOBZTWO-CENERALNE 4988

4982
4989
1988
1988
1983
1988
1984
1986
1987
1984
1985
1985
1984
1983
1980
1983
1987
1986
1985
1984
1981
1982
1988
1980
1983
1980
1988
1980
1985
1982

4 M30
2 M30
3 M39
5 M30
6 M30
8 M30
10 M30
13 M30
16 M30
20 M30
22 M30
23 M30
27 M30
29 M30
38 M30
40 M30
43 M30
47 M30
50 M30
52 M30
53 M30
61 M30
62 M30
67 M30
75 M30
77 M30
79 M30
82 M30
85 M30
88 M30
89 M30

T T T

46:39

17:56
17:56
17:55
18:03
18:11
19:00
19:51
19:43
19:55
20:15
20:24
20:41
20:46
21:02
21:09
21:38
23:11
22:08
23:30
22:33
22:27
23:13
24:00
23:43
23:49
24:51
23:44
25:39

32:09
3424
36:36
36:38
36:50
37:18
38:02
39:43
40:12
40:30
40:51
41:39
41:45
43:08
43:17
43:46
44:06
44:36
44:44
44:46
46:04
46:18
46:42
47:15
47:36
47:59
48:37
49:05
49:15
49:19

32:08
34:26
36:36
36:38
36:49
37:17
38:02
39:42
40:10
40:27
40:48
41:33
41:42
43:08
43:15
43:44
44:03
44:31
44:28
44:39
45:48
46:09
46:23
47:.07
47:26
47:55
48:20
48:55
49:07
49:01

48672
476
16,393
16,379
16,297
16,093
15,776
15,113
14,938
14,833
14,706
14,440
14,388
13,910
13,873
13,720
13,621
13,478
13,493
13,438
13,100
13,001
12,936
12,734
12,649
12,522
12,414
12,266
12,216
12,241

342
3:26
3:39
3:39
3:41
3:43
3:48
3:58
4:01
4:03
4:05
4:09
4:10
4:18
4:19
4:22
4:24
4:27
4:28
4:28
4:36
4:37
4:40
4:43
4:45
4:47
4:51
4:54
4:55
4:55
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148 PAJAK WOJCIECH StUBICE 1980 24:55 50:20 50:07 11,972 5:02
33 23 CHCIUK WOJCIECH KOWALOW 1988 97 M30 25:39 50:24 50:12 11,952 5:02
34 196 SZADKOWSKI DAWID RU-MOR tAGOW ,tAGOW 1984 103 M30 25:00 50:54 50:41 11,838 5:05
35 182 SMYCZ MARIUSZ KOSTRZYN NAD ODRA ,K 1981 107 M30 25:24 51:15 51:03 11,753 5:07
36 104 KRZESINSKI DAMIAN KRZESINSCY 1986 108 M30 24:39 51:26 51:19 11,692 5:08
37 57 GRZYBOWSKI PIOTR GORZOW WIELKOPOLSKI 1980 112 M30 24:45 52:08 52:05 11,520 5:12
38 124 MICHALEK tUKASZ RZEPIN 1981 122 M30 25:17 52:53 52:46 11,371 5:17
39 80 KACZOROWSKI JAN DEBNOWSKIE CZtAPAKI, 1984 123 M30 26:27 53:03 52:49 11,360 5:18
40 245 CHCIUK RAFAL KKB,KOSTRZYN NAD ODR 1987 126 M30 25:39 53:28 53:22 11,243 5:20
41 12 BEKIER ADAM KOSTRZYN NAD ODRA 1986 127 M30 25:42 53:29 53:22 11,243 5:20
42 144 OLESZKIEWICZ KAROL RU-MOR tAGOW ,tAGOW 1983 132 M30 25:01 53:49 53:38 11,187 5:22
43 160 RAJKOWSKI TOMASZ BBL GUBIN,GUBIN 1988 134 M30 27:16 54:00 53:42 11,173 5:24
44 106 KUCZA MACIEJ RZEPIN 1982 135 M30 25:39 54:14 53:56 11,125 5:25
45 248 PAWLOWICZ ARIEL KOSTRZYN 1985 142 M30 26:56 55:00 54:44 10,962 5:30
46 60 HAGEN SEBASTIAN FRANKFURT (ODER) 1980 150 M30 26:56 55:22 55:08 10,883 5:32
47 239 WEODARCZYK MARCIN MYStOWICE 1982 155 M30 27:13 55:32 55:22 10,837 5:33
48 33 DYLINSKI BARTOSZ DYLINSCY 1984 162 M30 26:26 56:42 56:36 10,601 5:40
49 238 RZEPKA KRZYSZTOF WATAHA- £ACZY NAS BI 1983 163 M30 27:33 57:03 56:48 10,563 5:42
50 156 PLACZKOWSKI KAMIL PST LOGISTIC,SLUBICE 1988 166 M30 27:52 57:28 57:13 10,486 5:44
51 67 JABLONSKI LUKASZ WYBIEGANIE NA POMPOW 1982 172 M30 28:10 58:01 57:50 10,375 5:48
52 38 FILIPIAK tUKASZ tF BLACK TEAM,NOWOGR 1980 173 M30 28:03 58:24 58:18 10,292 5:50
53 175 SHKODA YURII KOSTRZYN NAD ODRA 1989 174 M30 27:32 58:55 58:44 10,216 5:53
54 96 KOWALUK PATRYK TECHNIKUM LESNE W MI 1980 181 M30 29:44 59:56 59:41 10,053 5:59
55 159 RADKIEWICZ ADAM StUBICE 1981 184 M30 27:42 1:00:39 1:00:31 9,915 6:03
56 82 KLIMKIEWICZ MAREK KLIMKIEWICZ 1983 187 M30 29:48 1:00:48 1:00:28 9,923 6:04
57 145 OSSOWSKI GRZEGORZ GORZYCA 1983 198 M30 31:18 1:05:28 1:05:16 9,193 6:32
58 203 SZUDRA ADAM MIEDZYRZECZ 1985 203 M30 31:29 1:06:44 1:06:35 9,011 6:40
59 165 RYBAK tUKASZ ADA TEAM ,DUSZNIKI-Z 1984 206 M30 33:00 1:09:53 1:09:40 8,612 6:59
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