
MscKt NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Kateg Brutto Netto Km/h Czas/Km

1 14 BOBER DOROTA JAWOR 1975 28 K40 55:06 55:02 10,902 5:30

2 72 KRZEMIŃSKA-BIELAK KAMILA ŻARY 1976 36 K40 56:06 56:00 10,714 5:36

3 55 KARNICKA IWONA ZGORZELEC 1973 64 K40 1:00:39 1:00:31 9,915 6:03

4 11 BERNAT SYLWIA ŻARY RUNNERS TEAM,ŻA 1977 72 K40 1:01:42 1:01:39 9,732 6:10

5 185 KRÓL-PIDANTY MARZENA ARKADIUSZ GARDZIELEW 1975 86 K40 1:03:37 1:03:29 9,451 6:21

6 54 KALICZAK-SZWAJA MONIKA SZPROTAWA 1974 87 K40 1:03:41 1:03:31 9,446 6:22

7 186 CIEPLIŃSKA ANETA JELENIA GÓRA 1979 112 K40 1:08:24 1:08:19 8,783 6:50

8 22 CELUCH RENATA KB LEW LEGNICA,CHOJN 1975 113 K40 1:08:25 1:08:13 8,796 6:50

9 100 NOCUŃ IWONA LUBIN 1978 115 K40 1:08:45 1:08:40 8,738 6:52

10 129 RĘBECKA VIOLETTA BIEGAMDLAZDROWIA.PL, 1973 139 K40 1:14:18 1:14:11 8,088 7:25

11 63 KOSIOROWSKA ULA KOOLTRIATHLON,JELENI 1975 140 K40 1:14:26 1:14:16 8,079 7:26

12 49 JAWOROWSKA ANETA OLAWS ZŁOTORYJA,ZŁOT 1975 145 K40 1:15:03 1:14:57 8,005 7:30

13 3 ADAMCZAK SYLWIA ZIELONA GÓRA 1979 149 K40 1:15:25 1:15:14 7,975 7:32

14 29 DUDEK  MARIOLA STRZEGOMSKA DWUNASTK 1976 152 K40 1:16:53 1:16:43 7,821 7:41

15 117 PISZCZYGŁOWA BERNADETA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1971 155 K40 1:18:34 1:18:26 7,650 7:51

16 88 MARKOWSKA  LILIANNA BIEGAMDLAZDROWIA.PL, 1970 159 K40 1:19:56 1:19:49 7,517 7:59

17 101 NOWAK IWONA ZŁOTORYJA 1979 160 K40 1:20:39 1:20:32 7,450 8:03

18 69 KOZŁOWSKA ALICJA LESZNO 1970 163 K40 1:22:49 1:22:41 7,257 8:16

19 81 ŁOJKO AGNIESZKA ŻARY 1976 164 K40 1:23:37 1:23:17 7,204 8:21

20 99 NIEDZIELA MAŁGORZATA ŻAGAŃ 1970 169 K40 1:27:54 1:27:44 6,839 8:47

21 130 ROTKIS ANNA ŻARY RUNNERS TEAM ,Z 1970 173 K40 1:28:52 1:28:37 6,771 8:53
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