
MscGen NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKt Kateg 5km Netto Km/h Czas/Km

1 26 KLAYBOR DAWID 34 BKPANC ŻAGAŃ,ŻAGA 1990 1 M30 16:43 33:07 18,118 3:18

2 86 ZAGORNY MARCIN TOMATO KROSNO ODRZAŃ 1988 2 M30 16:44 33:56 17,682 3:23

3 78 TOKAREK PRZEMYSŁAW BIEGAMBOLUBIĘ GUBIN, 1982 1 M40 16:57 34:46 17,258 3:28

4 91 KUBIAK KACPER MKST ASTRA NOWA SÓL, 2000 1 M16 17:21 35:33 16,878 3:33

5 23 KAMERDUŁA  ŁUKASZ STRUŻKA 1980 2 M40 17:42 35:56 16,698 3:35

6 35 KRAKOWSKI PIOTR SZYMANOWSKITEAM,MIED 1990 3 M30 17:55 36:33 16,416 3:39

7 7 BIŁAN PAWEŁ GUBIN 1974 3 M40 18:19 37:17 16,093 3:43

8 30 KOSMALA MATEUSZ SĄSIEDZKA WATAHA KAM 1983 4 M30 18:24 37:42 15,915 3:46

9 31 KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW ZIELONA GÓRA 1977 4 M40 18:18 37:54 15,831 3:47

10 82 WĄCHAŁA DAMIAN KROSNO ODRZAŃSKIE 1988 5 M30 18:42 38:06 15,748 3:48

11 63 PĘDZIOCH PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1986 6 M30 18:43 38:14 15,693 3:49

12 36 KRASIŃSKI  PIOTR GUBIN 1984 7 M30 18:37 38:35 15,551 3:51

13 47 MICHALCZENIA KACPER SZPROTAWO BIEGAJ,SZP 1999 2 M16 19:15 39:16 15,280 3:55

14 2 ARTYSIEWICZ  RAFAŁ BRAK,ZIELONA GÓRA 1984 8 M30 19:40 41:16 14,540 4:07

15 72 STENGERT ZBIGNIEW SZCZAWNO 1977 5 M40 20:31 41:23 14,499 4:08

16 27 KLAYBOR  NATALIA 34 BKPANC,ŻAGAŃ 1995 1 K16 20:32 41:29 14,464 4:08

17 61 PATALAS NORBERT RLS,SULECHÓW 1985 9 M30 20:46 41:32 14,446 4:09

18 3 BANASZEK SŁAWOMIR SZYMI TEAM ŻARY ,ŻAR 1976 6 M40 20:02 41:46 14,366 4:10

19 77 SZWED  KAMIL KROSNO ODRZAŃSKIE 1991 10 M30 19:57 41:58 14,297 4:11

20 15 GĄSIOROWSKI JAROSŁAW ŚWIEBODZIN 1993 3 M16 20:46 42:01 14,280 4:12

21 49 MICHNOWICZ  EWELINA KROSNO ODRZAŃSKIE 1992 1 K30 20:33 42:15 14,201 4:13

22 44 MARKOWSKI DARIUSZ BBL GUBIN,GUBIN 1993 4 M16 20:01 42:23 14,157 4:14

23 21 JODŁOWSKI  MAREK BBL KROSNO ODRZANSKI 1979 7 M40 20:52 42:52 13,997 4:17

24 57 NIKOROWSKI  GRZEGORZ ŻARY 1970 1 M50 20:31 42:55 13,981 4:17

25 81 URBAN ŁUKASZ BBL GUBIN,GUBIN 1982 8 M40 21:24 43:21 13,841 4:20

26 76 SZORC  MAREK NO NAME CLUB :Ź ,KRO 1967 2 M50 21:35 43:26 13,814 4:20

27 8 CHMIELENKO KAZIK GUBIN 1963 3 M50 20:50 43:44 13,720 4:22

28 90 BATURO ARTUR MARCINOWICE TEAM,MAR 1973 9 M40 21:36 44:11 13,580 4:25

29 14 DURDA OLEKSANDR ??????? 1985 11 M30 21:51 44:38 13,443 4:27

30 11 DALECKI MAREK KROSNO ODRZAŃSKIE 1988 12 M30 21:44 44:57 13,348 4:29

31 9 CHOJNACKI PIOTR NOWA SÓL 1964 4 M50 22:27 45:07 13,299 4:30

32 40 KULIŃSKI BOGDAN KARATE KYOKUSHIN GŁO 1959 1 M60 21:50 45:12 13,274 4:31

33 42 ŁABUĆ PIOTR KROSNO ODRZAŃSKIE 1988 13 M30 21:50 45:17 13,250 4:31

34 88 ZASADA  IWONA ZGZB ,ZIELONA GÓRA 1978 1 K40 22:32 46:53 12,798 4:41

35 43 MARCZEWSKI MARCIN BRONOWICE TEŻ BIEGAJ 1982 10 M40 22:41 47:04 12,748 4:42

36 69 SANIUK JOANNA ŻARY RUNNERS TEAM ,Ż 1985 2 K30 22:58 47:12 12,712 4:43

37 79 TROJANOWSKI MICHAŁ ZGZB,ZIELONA GÓRA 1984 14 M30 21:03 48:37 12,341 4:51

38 28 KOKOWICZ ADAM SZCZAWNO 1984 15 M30 22:27 48:59 12,249 4:53

39 29 KORZENIEWSKI ARKADIUSZ BBL KROSNO ODRZANSKI 1979 11 M40 24:15 49:02 12,237 4:54

40 71 STACHERSKI PAWEŁ KROSNO ODRZ 1977 12 M40 24:02 49:01 12,241 4:54

41 22 KACZMAREK MACIEJ KARGOWA 1980 13 M40 23:55 49:50 12,040 4:59

42 52 MOSKWA  MAGDALENA LUBSKO 1980 2 K40 24:32 50:43 11,830 5:04

43 80 TUIAKHOVA VIKTORIIA DRUZHKOVKA 1982 3 K40 25:18 51:09 11,730 5:06

44 89 REBRYK SERGJI DYCHÓW 1989 16 M30 23:37 51:22 11,681 5:08

45 20 JODŁOWSKA  EWA BBL KROSNO ODRZANSKI 1980 4 K40 25:35 52:08 11,509 5:12

46 68 RZEŹNIK KACPER BRAK,ZIELONA GÓRA 1985 17 M30 25:07 52:29 11,432 5:14

47 45 MARZENA  MARZENA GUBIN 1976 5 K40 25:54 53:17 11,261 5:19

48 46 MEJZA JANUSZ ŁAGÓW 1963 5 M50 23:48 53:40 11,180 5:22
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49 5 BATÓG RADOSŁAW GUBIN 1985 18 M30 27:10 53:54 11,132 5:23

50 1 ANTKOWIAK MIROSŁAW BBL KROSNO ODRZAŃSKI 1964 6 M50 25:58 54:06 11,091 5:24

51 84 WŁODARCZYK KATARZYNA SŁUBICE 1988 3 K30 26:34 54:14 11,063 5:25

52 33 KOZAK WOJCIECH SŁUBICE 1989 19 M30 26:34 54:14 11,063 5:25

53 50 MIŚ ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1990 20 M30 26:14 54:19 11,046 5:25

54 87 ZAPAŁA BOGDAN OKI BODEK SULECHÓW,S 1970 7 M50 24:56 55:01 10,906 5:30

55 55 MUZIA PAULINA SZCZAWNO 1988 4 K30 26:28 55:15 10,860 5:31

56 66 REWIŃSKI SŁAWEK ŻARY 1975 14 M40 26:30 55:15 10,860 5:31

57 12 DAWIDOWICZ ANDRZEJ SAMSEBIEGAM,BLEDZEW 1954 2 M60 24:54 55:21 10,840 5:32

58 85 WOLNY SZYMON WROCŁAW 1991 21 M30 26:31 56:09 10,686 5:36

59 93 STRYCHASZ JAKUB SZCZECIN 1988 22 M30 26:17 56:35 10,604 5:39

60 48 MICHNIEWICZ ŁUKASZ BBL KROSNO ODRZAŃSKI 1987 23 M30 29:05 57:20 10,465 5:44

61 41 ŁABĘDZKA  HONORATA UKS ENERGETYK DYCHÓW 1986 5 K30 29:13 57:30 10,435 5:45

62 60 PANYŁO MIECZYSŁAW ŚWIEBODZIN 1947 3 M60 28:36 58:39 10,230 5:51

63 59 PANYŁO MAŁGORZATA ŚWIEBODZIN 1976 6 K40 28:35 58:40 10,227 5:52

64 62 PETRYK  STANISŁAW TYGRYS TEAM,BRZEŹNIC 1997 5 M16 29:00 58:59 10,172 5:53

65 4 BARTOSZ  KATARZYNA PRZYCHÓW 1990 6 K30 28:49 59:00 10,169 5:54

66 67 RYŻAK  JUSTYNA PRZYCHÓW 1980 7 K40 28:48 59:02 10,164 5:54

67 92 KUGLARZ TOMASZ ŻAGAŃ 1976 15 M40 27:47 59:18 10,118 5:55

68 16 GRYCAN BARTOSZ WROCŁAW 1989 24 M30 29:16 59:47 10,036 5:58

69 25 KAWCZYNSKA  CELESTYNA BOBROWICE 1986 7 K30 29:03 1:00:03 9,992 6:00

70 51 MIŚ MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1989 8 K30 28:34 1:00:23 9,937 6:02

71 74 SZCZEŚNIAK KAROLINA BBL KROSNO ODRZAŃSKI 1997 2 K16 28:32 1:00:34 9,906 6:03

72 75 SZCZEŚNIAK MARCIN POŁUPIN 1996 6 M16 28:32 1:00:34 9,906 6:03

73 34 KOZAKOWSKA MARZANNA BOBROWICE 1994 3 K16 29:02 1:01:03 9,828 6:06

74 17 GWIAZDA WANDA SZPROTAWO BIEGAJ,SZP 1955 1 K60 29:30 1:01:36 9,740 6:09

75 65 PŁUSA ANETA BBL KROSNO ODRZAŃSKI 1981 8 K40 29:05 1:02:50 9,549 6:17

76 70 SĘDZIELOWSKI MARCIN LESZNO GÓRNE 1990 25 M30 32:14 1:02:59 9,526 6:17

77 39 KUCHARSKA MAŁGORZATA KROSNO ODRZAŃSKIE 1978 9 K40 30:40 1:03:53 9,392 6:23

78 10 CHROSTOWSKA  MONIKA OSIECZNICA 1987 9 K30 31:25 1:04:44 9,269 6:28

79 53 MURAWA KATARZYNA DYCHÓW 1984 10 K30 31:25 1:06:20 9,045 6:38

80 54 MURAWA PAWEŁ BOBROWICE 1981 16 M40 31:24 1:06:21 9,043 6:38

81 58 NOWAK JOANNA KOSARZYN 1975 10 K40 33:07 1:06:41 8,998 6:40

82 64 PIETRENKO MIROSŁAW KROSNO ODRZ. 1963 8 M50 32:35 1:08:04 8,815 6:48

83 37 KROMOŁOWSKA  STANISŁAWA BOBROWICE 1959 2 K60 29:57 1:08:41 8,736 6:52

84 56 NAHORSKA  BARBARA BBL GUBIN,GUBIN 1981 11 K40 33:08 1:08:54 8,708 6:53

85 19 JARCZEWSKA RENATA GOLENIÓW 1967 1 K50 32:37 1:09:16 8,662 6:55

86 13 DĄBEK EMILIA ZIELONA GÓRO ZACZNIJ 1982 12 K40 33:57 1:13:35 8,154 7:21

87 83 WĄCHAŁA WOJCIECH BOBROWICE 1990 26 M30 33:57 1:13:30 8,163 7:21

88 18 HOLLSTEIN  KATARZYNA LEHRTE 1984 11 K30 35:11 1:14:13 8,084 7:25
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