
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 10km Brutto Netto Km/h Czas/km

1 122 OSTROWSKI  ŁUKASZ ARYZTA TEAM,STRZEGOM 1983 8 41:16 1:28:45 1:28:39 14,238 4:12

2 79 KOSTRZEWSKA JUSTYNA ADIDAS RUNNERS WARSA 1982 2 41:58 1:28:51 1:28:49 14,211 4:13

3 13 ANUSZ ADAM MCDONALD'S KĘPNO RUN 1985 22 44:02 1:34:21 1:34:15 13,392 4:28

4 113 MŁYNARCZUK  MARCIN MCDONALD?S KĘPNO RUN 1983 23 44:03 1:34:40 1:34:33 13,350 4:29

5 92 KWIATKOWSKI  BARTOSZ MCDONALD'S KĘPNO RUN 1990 29 45:49 1:36:40 1:36:34 13,071 4:35

6 147 SKRZYPIEC KAROL MCDONALD`S KĘPNO RUN 1984 33 45:50 1:38:03 1:37:56 12,889 4:39

7 167 TOPOLSKI WALDEMAR ARYZTA TEAM,WARSZAWA 1965 38 47:57 1:40:38 1:40:30 12,559 4:46

8 166 TOPOLSKI MATEUSZ ARYZTA TEAM,WARSZAWA 1992 39 47:59 1:40:39 1:40:30 12,559 4:46

9 181 WIELCZYK WOJCIECH LESAFFRE POLSKA S.A. 1976 42 47:05 1:41:29 1:41:28 12,440 4:49

10 78 KORDYLAK IRENEUSZ ARYZTA TEAM,WAŁBRZYC 1976 45 48:02 1:42:41 1:42:29 12,316 4:52

11 61 HORBOV  VLADYSLAV ARTYZTA TEAM ,GRODZI 1993 49 46:38 1:44:08 1:43:59 12,139 4:56

12 100 LISIECKI PRZEMYSLAW MCDONALD?S KĘPNO RUN 1979 67 48:55 1:49:08 1:48:53 11,592 5:10

13 158 SZEMPLIŃSKI JACEK AB INDUSTRY S.A.,KWI 1973 68 48:45 1:49:32 1:49:04 11,573 5:11

14 90 KUNC KAROLINA ARYZTA TEAM,ŚWIDNICA 1983 15 50:39 1:51:54 1:51:49 11,288 5:18

15 176 WALTROWSKI PAWEŁ MCDONALD?S KĘPNO RUN 1988 83 54:47 1:53:29 1:53:17 11,142 5:23

16 175 WALTROWSKA  JUSTYNA MCDONALD?S KĘPNO RUN 1990 17 55:24 1:53:34 1:53:22 11,134 5:23

17 94 LATUS MAREK DOLNOŚLĄSKIE MŁYNY,U 1960 97 51:22 1:59:37 1:59:31 10,561 5:40

18 30 KAMIŃSKI ARKADIUSZ WARSZAWA 1997 99 57:04 2:00:11 2:00:02 10,516 5:42

19 84 KROKOCKI PAWEŁ ARYZTA TEAM,OSOWIEC 1978 101 52:51 2:02:02 2:01:58 10,349 5:47

20 18 BANK IRENEUSZ ARYZTA TEAM,WARSZAWA 1962 111 55:18 2:05:23 2:05:09 10,086 5:56

21 22 BIAŁOŃ DAWID ARYZTA TEAM,ŚWIEBODZ 1982 112 57:22 2:05:49 2:05:35 10,051 5:58

22 184 WIŚNIEWSKI GRZEGORZ DOLNOŚLĄSKIE MŁYNY S 1981 114 55:15 2:06:35 2:06:27 9,982 6:00

23 54 GŁOWACKA ILONA ARYZTA TEAM,WROCŁAW 1982 37 57:20 2:07:04 2:06:57 9,943 6:02

24 74 KŁODNICKA JOLANTA WROCŁAW 1983 39 58:52 2:09:21 2:09:13 9,768 6:08

25 51 FULMAN DARIUSZ ARYZTA TEAM,KĄTY WRO 1988 118 1:00:05 2:14:47 2:14:36 9,378 6:23

26 141 SADOWSKA JOANNA ARYZTA TEAM,BRWINÓW 1981 41 1:03:37 2:18:38 2:18:21 9,123 6:34

27 139 RUDNICKI  PAWEŁ STRZEGOMSKA DWUNASTK 1977 121 1:03:03 2:23:52 2:23:46 8,780 6:50

28 14 ATKONIS ZBIGNIEW ARYZTA TEAM,JASTRZĘB 1962 124 1:03:15 2:26:52 2:26:38 8,608 6:58
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5. ARYZTA PÓŁMARATON STRZEGOM - 8.10.2022, STRZEGOM 
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