L Super 36. BIEG BARBORKOWY O LAMPKE GORNICZA - 23.10.2022, LUBIN
rt WYNIKI - 10KM
D OPENK

1102 JACKIEWICZ MONIKA SZCZECIN 12 BRYGADA 1992 16:39 24:58 33:38 17,839 3:21
2 1011 SANKO SVIATLANA GRUDZIADZ 1988 2 K30 16:38 24:57 33:46 17,769 3:22
3 1115 OCHAL OLGA TEAMOCHAL ,BYDGOSZCZ 1985 3 K30 16:40 25:13 34:21 17,467 3:26
4 809 MICHALKOW BEATA KARKONOSZ RUNNING TE 1990 4 K30 16:41 25:13 34:28 17,408 3:26
5 487 BOSCZUK ALINA UKR|OSTROW WLKP 1999 1 K20 16:48 25:33 34:47 17,250 3:28
6 601 PLIS RENATA MARATON,SWINOUJSCIE 1985 5 K30 16:47 25:33 34:52 17,208 3:29
7 959 PATAS MAGDALENA KU AZS POLITECHNIKA 1990 6 K30 17:33 35:51 16,736 3:35
8 872 GRZEGORZEK PAULINA LABOSPORT TEAM ,SZCZ 1987 7 K30 18:13 27:33 37:20 16,071 3:44
9 744 KOWALEWSKA ELZBIETA EDI TEAM ZGORZELEC,Z 1982 1 K40 18:25 27:49 37:40 15,929 3:46
10 1078 ROMANOWICZ EMILIA KARPACZ 1990 8 K30 18:28 38:27 15,605 3:50
1" 631 OWCZAREK DAGMARA JELENIA GORA 1979 2 K40 19:00 28:45 39:00 15,385 3:54
12 965 BEDNARCZYK MAGDALENA STRZEGOMSKA DWUNASTK 1991 9 K30 18:46 28:40 39:06 15,345 3:54
13 868 DURKALEC JAGODA KRUCZKOWSKI TEAM,JEL 1992 10 K30 18:56 28:54 39:35 15,158 3:57
14 935 WOLAK IZABELA JKS SALAMANDRA ,JAWO 1990 11 K30 19:16 29:13 39:40 15,126 3:58
15 964 ANDRZEJEWSKA PAULINA PCH SPORT TEAM ,BIEL 1989 12 K30 19:27 29:23 39:52 15,050 3:59
16 831 KOSTKA ALEKSANDRA WILCZYCE 1993 2 K20 20:20 30:23 40:29 14,821 4:02
17 616 KRAWIEC EWELINA EDI TEAM ZGORZELEC,Z 1995 3 K20 19:46 30:00 41:04 14,610 4:06
18 791 BAJSEROWICZ ANNA ZIELONA GORA 1981 3 K40 20:09 30:44 41:31 14,452 4:09
19 1003 KULAKOWSKA MALGORZATA SWIDNICKA GRUPA BIEG 1982 4 K40 20:27 30:43 41:35 14,429 4:09
20 907 ZACZYNSKA-SKIBA ANNA MSPORT TEAM,LEGNICA 2021 GORN 20:27 30:42 41:41 14,394 4:10
21 574 CAKALA ZUZANNA LUBIN,ATT 1992 13 K30 20:13 30:44 41:42 14,388 4:10
22 539 ZIELINSKA MARTYNA LESZNO 1988 14 K30 19:55 30:28 41:48 14,354 4:10
23 430 BOROWSKA KAROLINA KGHM ZG RUN,LUBIN 2021 GORN 20:10 30:43 41:57 14,303 4:11
24 522 TARATUTA PATRYCJA GLKS SWIDNICA,MARCIN 2001 4 K20 19:58 30:37 41:57 14,303 4:11
25 1039 KOSZALKO NATALIA POLKOWICE 1996 5 K20 20:49 31:32 42:16 14,196 4:13
26 3 OSINSKA AGNIESZKA KGHM ZG RUN/ SLEZAK 1980 5 K40 20:23 31:02 42:18 14,184 4:13
27 1027 GORZYCKA PAULINA TEMMPO WALBRZYCH,LAZ 1996 6 K20 20:17 30:57 42:18 14,184 4:13
28 875 KITA KATARZYNA LUBIN 2021 GORN 20:40 31:11 42:29 14,123 4:14
29 382 SAWICKA OLGA CENTRUM SPORTOWE GtLO 2006 7 K20 20:43 31:33 42:34 14,096 4:15
30 1107 FEHLAU PATRYCJA CHOMECICE, FEHLAU RU 1988 15 K30 20:51 31:51 43:42 13,730 4:22
31 538 WUJDA KAROLINA ZIELONA GORA 1991 16 K30 21:21 32:28 44:00 13,636 4:24
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LUKASIK JOANNA MLKS ,,RAKOWICE",RAK 1970 21:18 32:27 44:00 13,636 4:24
33 307 OWCZAREK IZABELA GLOGOW 1974 6 K40 22:02 33:13 44:54 13,363 4:29
34 1096 KOPINSKA MONIKA WROCLAW 1993 8 K20 21:45 33:22 45:17 13,250 4:31
35 598 MYDLOWSKA ANNA PRZEMKOW 2000 9 K20 22:55 34:05 45:20 13,235 4:32
36 725 KOPEC PATRYCJA AWL,LUBAN 1998 10 K20 21:48 33:26 45:31 13,182 4:33
37 589 BEDNARZ SYLWIA ZABIEGANIZYCIEM,GLOG 1989 17 K30 22:06 33:40 45:48 13,100 4:34
38 975 KONIECZNA AGNIESZKA LUBIN 1976 7 K40 22:41 34:09 45:53 13,077 4:35
39 326 MROCZEK AGNIESZKA WROCLAW 1990 18 K30 22:33 34:08 46:03 13,029 4:36
40 5 BARTOS JUSTYNA LUBIN 1991 19 K30 23:06 34:35 46:18 12,959 4:37
41 928 SADOWA AGNIESZKA KOWARY 1977 8 K40 21:52 33:50 46:35 12,880 4:39
42 510 ZAUCHA SABINA LUBIN 2021 GORN 22:44 34:32 46:37 12,871 4:39
43 199 TUCZYNSKA BARBARA ACTIVE TEAM BEZBALAS 1979 9 K40 23:45 35:16 46:39 12,862 4:39
44 938 ZAPLATA ANNA STRZEGOMSKA 12,LEGNI 1979 10 K40 22:39 34:25 47:05 12,743 4:42
45 560 BURDAJEWICZ KATARZYNA DOLSK 1971 2 K50 23:01 34:46 47:14 12,703 4:43
46 582 STRELTZOVA MARINA WROCLAW 1991 20 K30 22:53 34:42 47:17 12,689 4:43
47 780 SLIWINSKA PAULINA DTR BIEGA/ MARIO TEA 1978 1" K40 23:06 34:59 47:17 12,689 4:43
48 795 CYBULSKA URSZULA PREDATORS WAtBRZYCH, 1972 3 K50 23:15 35:11 47:31 12,627 4:45
49 908 JOZWIAK AGNIESZKA WROCLAW 1994 11 K20 24:03 35:55 47:38 12,596 4:45
50 940 CZESNAKOWICZ KATARZYNA KGHM ZG RUN ,LUBIN 1991 21 K30 23:33 35:31 48:00 12,500 4:48
51 479 PAWEOWSKA ADRIANA SWIDNICKA GRUPA BIEG 1978 12 K40 23:53 35:58 48:09 12,461 4:48
52 762 MEDON ANNA JELENIA GORA 1971 4 K50 23:40 35:48 48:21 12,410 4:50
53 1108 SAMOTYJA MAGDALENA MODRZYCA, PAMAR NOWA 1993 12 K20 24:03 36:30 48:28 12,380 4:50
54 983 POZNIAK MARIA DOBRZEN WIELKI 1999 13 K20 23:19 35:37 48:32 12,363 4:51
55 749 SERWADCZAK DOROTA LEGNICA 1978 13 K40 23:45 35:49 48:37 12,341 4:51
56 1031 HEWCZUK KATARZYNA FUNTRI,WROCtAW 1986 22 K30 23:44 35:56 48:41 12,325 4:52
57 368 MAZUR AGNIESZKA KGHM ZANAM ,POLKOWIC 2021 GORN 24:20 36:27 48:41 12,325 4:52
58 1058 RAUBO EMILIA EDI TEAM ZGORZELEC , 1983 23 K30 23:49 36:00 48:43 12,316 4:52
59 395 ZIETEK EWA SZKLARY GORNE 1978 14 K40 24:00 36:18 49:01 12,241 4:54
60 756 CZUCZAK SYLWIA GLOGOW 1981 15 K40 24:16 36:32 49:05 12,224 4:54
61 346 KOMANIECKA ELZBIETA KOMAN,LUBIN 1975 16 K40 24:55 37:11 49:17 12,175 4:55
62 751 SYDORCZYK MAGDALENA SLEZAK TEAM/ENDORFIN 1980 17 K40 24:33 37:06 50:18 11,928 5:01
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225
944
152
982
857
913
429
785
931
729
633
503
501
656
929
645
595
846

1073
499
516
988
553
526
374
181
255
234
961

1021

HOLOWNIA PATRYCJA
JASION MARLENA
LIPOWSKA EWA
KUSZ JOANNA
POZNIAK MAL GORZATA
TUBICZ ELZBIETA
JAZ MAGDALENA
BARANIECKA JUSTYNA
GOLKOWSKA ADRIANNA

TKACZYSZYN KALUZNA DARIA

OLEJNICZAK URSZULA
KUBACKA AGNIESZKA

KRUSZYNSKA AGNIESZKA

HANKUS SABINA
POMYKALA JUSTYNA
SKRZYPCZAK JOLANTA
GADZINSKA BARBARA
KAWA ALICJA

PISAREK-GRZESIAK AGNIESZK

ZALAS KAROLINA

MAJEWSKA ALEKSANDRA

RZECZYCKA JOANNA
SULEK ANNA
PACHALSKA JOANNA
KACZMARSKA MONIKA
SZCZUROWSKA JOANNA
SOJA MARTA
MAJCHRZAK AGNIESZKA
GARLICKA JOANNA
SYNOWIEC JANINA
BEDNARSKA ANNA
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BIEGUSY CZAPLE,CZAPL
MIROSZOWICE
LIBIAZ

CROSS STRACENCOW TEA

DOBRZEN WIELKI
LEGNICA
LEGNICA

WAFLE ,GLOGOW

OBORA
ROZBIEGANI CHOJNOW,C
CSGT GLOGOW,GLOGOW

GRUBIKO ,LUBIN

LUBIN
LUBIN
BIEGAJACA KASTA MIED
LEGNICA
POLKOWICE
WIECZORNE BIEGANIE W
BOLESELAWIEC
PREDATORS,WALBRZYCH
BOLESLAWIEC
RADWANICE
ZLOTORYJA
FITNESS PIEKARY LEGN
LEGNICA
MTS DRUZYNA SZPIKU K
CZAPURY
KATOWICE
MTS DRUZYNA SZPIKU L
CHOJUNOW
WROCLAW
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WYNIKI - 10KM

1983
1992
2021
1986
2002
1979
1992
1981
2000
1989
1998
1973
1987
1990
1987
1967
1976
1980
1978
1984
1973
1981
1981
1958
1977
1978
1983
1977
2021
1981
1991

OPENK

25

26
14
18
27
19
15
28
16
20
29
30
31

21
22
23
32
24
25
26

27
28

29

30
34

K30
GORN
K30
K20
K40
K30
K40
K20
K30
K20
K40
K30
K30
K30
K50
K40
K40
K40
K30
K40
K40
K40
K60
K40
K40
K30
K40
GORN
K40
K30

24:22
24:23
25:01
24:22
23:47
24:49
26:19
24:52
25:25
25:05
25:10
24:42
25:02
25:02
25:28
25:14
25:30
25:54
25:12
25:33
25:15
25:30
25:10
25:34
25:13
26:16
26:47
26:56
26:08
26:57
26:27

37:07
37:10
37:48
37:27
36:53
37:42
38:51
37:44
38:31
37:55
37:56
37:45
37:59
37:59
38:27
38:19
38:23
38:51
38:13
38:42
38:26
38:47
38:43
38:49
38:44
39:25
40:01
39:59
39:25
39:48
39:38

50:23
50:30
50:47
50:51
50:58
51:02
51:05
51:09
51:11
51:13
51:20
51:25
51:38
51:38
51:42
51:48
51:56
52:03
52:04
52:22
52:32
52:34
52:35
52:39
52:51
52:52
52:58
52:58
53:02
53:05
53:06

11,909
11,881
11,815
11,799
11,772
11,757
11,746
11,730
11,723
11,715
11,688
11,669
11,620
11,620
11,605
11,583
11,553
11,527
11,524
11,458
11,421
11,414
11,410
11,396
11,353
11,349
11,328
11,328
11,314
11,303
11,299

5:02
5:03
5:04
5:05
5:05
5:06
5:06
5:06
5:07
5:07
5:08
5:08
5:09
5:09
5:10
5:10
5:11
5:12
5:12
5:14
5:15
5:15
5:15
5:15
5:17
5:17
5:17
5:17
5:18
5:18
5:18
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CHLIPALA MARTA SCINAWA 1996 26:38 39:45 53:13 11,275 5:19
95 724 KOLODZIEJCZYK NATALIA JAWOR 1994 18 K20 26:31 39:38 53:15 11,268 5:19
96 404 MILCZARKIEWICZ MARTA LUBIN 1987 35 K30 26:13 39:35 53:16 11,264 5:19
97 932 TORBA KAROLINA BIALOLEKA 1993 19 K20 26:47 39:59 53:24 11,236 5:20
98 502 JASLAR ANNA GRUBIKO,POLKOWICE 1978 31 K40 25:22 39:18 53:25 11,232 5:20
99 998 HAGEL JULITA SZKLARY GORNE 1982 32 K40 25:29 39:06 53:31 11,211 5:21
100 45 KRAJEWSKA ANNA 4K LEGNICA,LEGNICA 1980 33 K40 25:56 39:24 53:36 11,194 5:21
101 158 St OMKA MAGDA GLOGOW 1983 36 K30 26:37 40:02 53:43 11,170 5:22
102 424 MIELCZAREK NATALIA RADWANICE 1997 20 K20 25:30 39:23 53:46 11,159 5:22
103 557 ZASUN-MISIUR NATALIA PRZEMKOW 1990 37 K30 25:29 39:23 53:47 11,156 5:22
104 454 KEDZIERSKA LILIANNA BABKI Z KLASA ,GLOGO 1965 6 K50 25:33 39:13 53:47 11,156 5:22
105 675 HOLOWIECKA JOANNA OBORNIKI SLASKIE 1974 34 K40 26:44 40:15 53:49 11,149 5:22
106 119 KOLASA-BARCZYNSKA SYLWIA BBL LEGNICA ,LEGNICA 1977 35 K40 26:27 39:59 53:59 11,115 5:23
107 1017 TWARDYSKO JOANNA BOLKOW 1987 38 K30 25:52 39:28 54:08 11,084 5:24
108 472 KUBOWSKA MARTA LUBIN 1988 39 K30 26:08 39:58 54:15 11,060 5:25
109 805 LEKAREWICZ SABINA LEGNICA 1984 40 K30 26:44 40:39 54:18 11,050 5:25
110 425 STYKALA ANNA ROZBIEGANI CHOJNOW,C 1978 36 K40 27:17 41:13 54:26 11,023 5:26
111 536 WOJTAROWICZ MAGDALENA ROZBIEGANI CHOJNOW , 1978 37 K40 27:20 40:51 54:28 11,016 5:26
112 1035 JUSZKIEWICZ KATARZYNA LUBIN 1992 41 K30 27:41 41:07 54:29 11,013 5:26
113 91 ZYWINA MARTA BABKI Z KLASA,GLOGOW 1983 42 K30 25:45 54:32 11,002 5:27
114 250 GOLLNIK MONIKA LEGNICA 1993 21 K20 26:07 40:13 54:34 10,996 5:27
115 63 ROKOSZ KATARZYNA ZUKOWICE 1971 7 K50 26:34 40:18 54:42 10,969 5:28
116 773 BOGUCKA AGATA GLOGOW 1985 43 K30 27:24 41:00 54:47 10,952 5:28
17 1066 SZEWCZUK MAGDALENA PREDATORS WALBRZYCH, 1995 22 K20 27:36 41:03 54:55 10,926 5:29
118 322 KLINKOWSKA DOROTA BBL LEGNICA,LEGNICA 1971 8 K50 27:42 41:12 54:56 10,922 5:29
119 594 GRZESIAK AGNIESZKA LUBIN 2021 GORN 26:39 40:31 54:57 10,919 5:29
120 653 CIESLA-NIECHWIADOWICZ ANE WROCLAW 1983 44 K30 27:30 41:21 54:57 10,919 5:29
121 282 BRZOSTOWIECKA ANGELIKA WROCLAW 1997 23 K20 27:33 41:26 54:58 10,916 5:29
122 1056 POSTROZNY ANNA LUBIN 2021 GORN 26:39 40:32 54:58 10,916 5:29
123 697 GAJEWSKA MAGDALENA MIEDZIOWE TOWARZYSTW 1983 45 K30 26:50 41:03 55:18 10,850 5:31
124 917 KRAMARCZYK JOLANTA ENDORFINA WSCHOWA ,W 1962 2 K60 26:47 40:33 55:20 10,843 5:32
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125 ORLOWSKA EDYTA LUBIN,LUBIN 2021 GORN 26:38 40:27 55:21 10,840 5:32
126 508 SPOLNICKA AGNIESZKA GRUBIKO,OSIEK 1986 46 K30 27:39 41:41 55:29 10,814 5:32
127 281 SZOLOWSKA JOLANTA SZEWCE 1984 47 K30 28:33 42:16 55:30 10,811 5:33
128 600 NOWAK MAGDALENA LUBIN 1978 38 K40 26:54 40:54 55:35 10,795 5:33
129 299 JAKUBOWSKA- LESNIAK EDYTA JERZMANOWA 1975 39 K40 27:45 41:35 55:40 10,778 5:34
130 754 LACH AGNIESZKA OSIEK 1976 40 K40 27:28 41:16 55:41 10,775 5:34
131 84 WOLNY-KRUSZYNSKA MICHALIN PEDZACE WICHERKI,LUB 1980 41 K40 27:27 41:01 55:43 10,769 5:34
132 544 DEKIERT AGNIESZKA LUBIN 1980 42 K40 28:06 41:53 55:50 10,746 5:35
133 870 GODECKA JADWIGA ROZBIEGANI CHOJNOW , 1958 3 K60 28:01 41:51 55:54 10,733 5:35
134 695 FRACZEK IWONA FUNTRI,WROCtAW 1982 43 K40 27:35 41:47 56:17 10,660 5:37
135 266 ADAMUS-KRAWCZYK ANNA POLKOWICE 1987 48 K30 28:34 42:30 56:30 10,619 5:39
136 261 SOBIESKA KATARZYNA tACZKA TEAM LEGNICA, 1970 9 K50 29:05 42:52 56:32 10,613 5:39
137 251 JAKUBCZYK EDYTA LUBIN 1973 44 K40 28:07 42:17 56:33 10,610 5:39
138 877 KURT EWA SWIETOSZOW 1968 10 K50 27:52 42:02 56:33 10,610 5:39
139 1005 MADEJ ANIA LUBIN 1982 45 K40 27:55 42:00 56:33 10,610 5:39
140 915 KOPCZYNSKA BEATA WSCHOWA 1972 11 K50 27:08 41:28 56:40 10,588 5:40
141 222 GAJEWSKA KATARZYNA RCZ LUBIN,LUBIN 1987 49 K30 27:10 41:34 56:40 10,588 5:40
142 81 WINCENCIAK ALEKSANDRA POLKOWICE 2021 GORN 28:26 42:24 56:43 10,579 5:40
143 833 KOTLARCZYK MONIKA BOJANOWO 1975 46 K40 27:01 41:26 56:47 10,566 5:40
144 1087 RADTKE URSZULA LUBIN 1975 47 K40 28:23 42:25 56:50 10,557 5:41
145 865 BORTKIEWICZ MONIKA KGHM ZG RUN,LUBIN 1971 12 K50 28:21 42:24 56:58 10,632 5:41
146 179 PIASECKA MALGORZATA GRUBIKO,LUBIN 2006 24 K20 26:52 41:39 57:03 10,517 5:42
147 455 £OS SARA KGHM ZG RUN,LUBIN 1990 50 K30 28:29 42:49 57:15 10,480 5:43
148 986 SIUDEJA IZA POLKOWICE 1983 51 K30 27:42 42:34 57:17 10,474 5:43
149 174 KORCZYNSKA ANNA BBL LEGNICA,LEGNICA 1985 52 K30 27:18 41:57 57:32 10,429 5:45
150 596 KOWALCZYK EDYTA LEGNICA 1972 13 K50 28:48 43:03 57:32 10,429 5:45
151 115 HOSZOWSKA EWA SPALONA 1973 48 K40 27:32 42:10 57:32 10,429 5:45
152 559 DEBSKA BOZENA ADAM BORKOWSKI TEAM 1990 53 K30 28:39 43:10 57:33 10,426 5:45
153 703 JARZEBSKA MARTA LUBIN 1978 49 K40 28:40 43:11 57:33 10,426 5:45
154 1112 NIEDZWIEDZKA ANNA LUBIN 1981 50 K40 28:27 43:10 57:33 10,426 5:45
155 861 ZIETAL MONIKA LUBIN KGHM ZG RUN 1986 54 K30 28:35 43:06 57:34 10,423 5:45
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156
157 904
158 391
159 483
160 759
161 669
162 466
163 39
164 498
165 541
166 1097
167 523
168 19
169 638
170 916
171 936
172 558
173 1088
174 799
175 432
176 70
177 305
178 635
179 406
180 1116
181 60
182 767
183 962
184 16
185 896
186 191
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ROZMUS PATRYCJA
STRZEZEK MARIA
PAPROCKA NATALIA
STACHOWIAK AGNIESZKA
KIELCZYNSKA KATARZYNA
SKUPIEN JUSTYNA
GARBOWSKA EWELINA
KASPERSKA AGNIESZKA
LACH EWELINA
£AWICKA ANNA
SKORUPSKA DAGMARA

GRUSZKOWSKA KATARZYNA

CIERNIAK AGATA
SIEMIENIAK JOANNA
KOPEC URSZULA
WOZNIAK ANETA
BERGIER AGNIESZKA
KURIATA BEATA
GORKA KARINA
DOBROWOLSKA DOMINIKA
STACHACZEK EWA
KOSICKA DAGMARA
PACYNIAK ANNA
PODKOWSKA KAROLINA
KATARZYNA NIEMIEC
POLAK KAMILA
ULEWICZ ANETA
ZAPART EWA
CHROBAK KAMILA
KOWALSKA KAMILA
GORALCZYK MAGDALENA
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BIEGAJACA KASTA MIED
AZS UW WARSZAWA WARS
POLKOWICE
AKS WYBIEGANI POLKOW
OVER 40 TEAM,LUBIN
LUBIN
LUBIN
LUBIN
KARCZOWISKA
LAWKA TEAM ,LUBIN
WROCLAW
OSP SIEDLNICA,WSCHOW
162 KLP GLOGOW,KOTLA
BOGATYNIA
LUBIN
LUBIN
LUBIN
POLKOWICE
LUBIN
LUBIN
BABKI Z KLASA,ZUKOWI
SWIDNICA
LUBIN
TEAM LUBIN RUNNERS,L
GLOGOW
SZLICHTYNGOWA
GLOGOW
ZLOTORYJA
BABKI Z KLASA,JERZMA
LUBIN
ZIELONA GORA
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1982
1999
1975
1979
1975
1984
1988
1985
1986
1987
1988
1972
1977
1968
1983
1985
1989
1973
1973
1997
1976
1982
1990
1998
1979
1983
1997
1980
1983
1981
1986

OPENK

25
52
53
54
55
56
57
58
59
60
14
55
15
61
62
63
56
57
26
58
59
64
27
60
65
28
61
66
62
67

K20
K40
K40
K40
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K50
K40
K50
K30
K30
K30
K40
K40
K20
K40
K40
K30
K20
K40
K30
K20
K40
K30
K40
K30

28:27
28:13
27:18
28:26
28:00
28:43
28:47
28:23
28:44
28:33
28:23
26:42
27:44
28:56
29:13
29:14
28:34
26:46
28:33
27:51
27:59
28:46
29:10
28:41
28:53
28:53
29:34
28:34
28:37
29:49
30:28

43:06
43:06
42:20
42:59
42:29
43:17
43:14
43:03
43:32
42:51
43:07
42:12
42:34
43:28
43:56
43:56
43:03
43:31
43:13
43:07
43:04
43:41
44:21
43:09
43:55
43:54
44:10

43:46
44:27
45:42

57:34
57:35
57:40
57:47
57:52
58:03
58:05
58:08
58:11
58:12
58:17
58:18
58:25
58:36
58:41
58:41
58:43
58:48
59:08
59:15
59:20
59:24
59:29
59:32
59:32
59:32
59:36
59:42
59:46
1:00:00
1:00:05

10,423
10,420
10,405
10,384
10,369
10,336
10,330
10,321
10,312
10,309
10,295
10,292
10,271
10,239
10,224
10,224
10,219
10,204
10,147
10,127
10,112
10,101
10,087
10,078
10,078
10,078
10,067
10,050
10,039
10,000
9,986

5:45
5:45
5:46
5:46
5:47
5:48
5:48
5:48
5:49
5:49
5:49
5:49
5:50
5:51
5:52
5:52
5:52
5:52
5:54
5:55
5:56
5:56
5:56
5:57
5:57
5:57
5:57
5:58
5:58
6:00
6:00
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187
188 452
189 29
190 485
191 344
192 309
193 141
194 354
195 665
196 948
197 77
198 68
199 699
200 836
201 52
202 333
203 278
204 500
205 624
206 149
207 330
208 349
209 504
210 1059
211 388
212 1061
213 881
214 167
215 834
216 206
217 114
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PIERSIAK-KOZIOL MARTYNA
GRADUS AGNIESZKA
DZIKIEL BEATA
WODZICZKO BEATA
CZELEN ALEKSANDRA
RAJCZEWSKA AGNIESZKA
DABROWSKA URSZULA

SOKOLOWSKA-SYGULA EWA

FEDORCZUK KATARZYNA
WNEK EWA

TOMASZEWICZ MALGORZATA

SELL AGNIESZKA
GODYN ANNA
KULAGA DOROTA
LASEK KAROLINA
GAWLAS EDYTA
POMIERNY KATARZYNA
WITKOWICZ IWONA
STACHOWIAK MAJA
JAWORSKA KARINA
TABAKA MARTA
KURZAWSKA JOLANTA
KWASNIK AGNIESZKA
ROSIK ALDONA
JAGLA-CZUKIEWSKA KINGA
SAWICKA HONORATA
MICHALOWSKA EDYTA
WOJTECZEK TERESA
KOZAK IWONA
KALINOWSKA NATALIA
HANEK JOANNA
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KARCZOWISKA
LECE BO CHCE,WROCLAW
BABKI Z KLASA,GLOGOW
LUBIN
59-220
LUBIN
BIEGAJACA KASTA MIED
OJUSTFIVE,BRZEG DOLN
ZIEMNICE
KLODZKO
LUBIN
OBORA
CHOJNA
EKORAMA,LEGNICA
POLKOWICE
LAWKA TEAM LUBIN,RUS
LUBIN
GLOGOW
CHODZE BO LUBIE ,GLO
LUBIN
WAELBRZYCH
LUBIN
WROCLAW
LUBIN
LUBIN
CROSS STRACENCOW TEA
LUBIN
BOLESLAWIEC
KARCZOWISKA
LUBIN
LUBIN
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WYNIKI - 10KM

1987
1978
1970
1969
1989
1978
1973
1979
1973
1957
2021
2021
1980
1969
1988
2021
1980
1980
1980
1988
1984
1949
1995
1981
1987
1981
1986
1970
1973
2021
2021

OPENK

63
16
17
69
64
65
66
67
4

68
18
70

69
70
71
71
72

29
72
73
73
74
19
74

K40
K50
K50
K30
K40
K40
K40
K40
K60
GORN
GORN
K40
K50
K30
GORN
K40
K40
K40
K30
K30
K60
K20
K40
K30
K40
K30
K50
K40
GORN
GORN

28:32
28:50
28:53
30:07
30:56
30:07
30:44
30:02
29:42
29:55
29:25
29:25
30:13
29:57
29:40
29:53
29:53
31:14
31:13
30:56
31:46
29:55
30:57
30:11
31:54
29:50
31:16
30:13
32:10
31:13
31:16

43:40
44:21
44:26
45:35
46:06
45:34
45:56
45:32
45:04
45:39
45:13
45:13
45:44
45:42
45:22
45:30

46:15
46:15
46:18
47:23
45:38
46:51
46:05
47:34
46:52
47:12
46:34
47:07
47:12
47:13

1:00:12
1:00:32
1:00:35
1:00:51
1:00:51
1:01:05
1:01:05
1:01:08
1:01:11
1:01:36
1:01:41
1:01:41
1:01:43
1:01:44
1:01:57
1:01:57
1:01:59
1:02:06
1:02:06
1:02:19
1:02:38
1:02:47
1:02:49
1:02:58
1:03:06
1:03:10
1:03:17
1:03:19
1:03:33
1:03:42
1:03:42

9,967
9,912
9,904
9,860
9,860
9,823
9,823
9,815
9,807
9,740
9,727
9,727
9,722
9,719
9,685
9,685
9,680
9,662
9,662
9,628
9,580
9,557
9,552
9,529
9,509
9,499
9,481
9,476
9,441
9,419
9,419

6:01
6:03
6:03
6:05
6:05
6:06
6:06
6:06
6:07
6:09
6:10
6:10
6:10
6:10
6:11
6:11
6:11
6:12
6:12
6:13
6:15
6:16
6:16
6:17
6:18
6:19
6:19
6:19
6:21
6:22
6:22
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218 IWANICKA-ADAMSKA MALGORZA ZADYSZKA SMOLEC,SMOL 1980 31:12 47:13 1:03:54 9,390 6:23
219 960 SOBCZYK KORNELIA GRUBIKO ,LUBIN 2006 30 K20 32:18 48:39 1:03:56 9,385 6:23
220 317 ZDANSKA URSZULA POZYTYWNIE NAKRECENI 1980 76 K40 32:20 48:11 1:03:59 9,377 6:23
221 567 RYBCZYNSKA ANNA ROZBIEGANI CHOJNOW , 1978 77 K40 32:19 48:11 1:03:59 9,377 6:23
222 387 ISKIERSKA-t APA JOANNA OSIEK 1980 78 K40 29:33 46:22 1:04:05 9,363 6:24
223 290 KULIKOWSKA PAULINA LEGNICA 1983 75 K30 29:26 46:05 1:04:23 9,319 6:26
224 895 GLAWEDA MAtGORZATA MAt GORZATA GLAWEDA,L 1967 20 K50 32:01 47:50 1:04:25 9,314 6:26
225 992 ZACZYNSKA-POZNIAK JAROSLA OD JEZIORA DO JEZIOR 1974 79 K40 31:02 47:23 1:04:34 9,293 6:27
226 201 WASILEWSKA NATALIA LUBIN 1996 31 K20 31:08 47:50 1:04:41 9,276 6:28
227 542 SAWICKA ANETA POLKOWICE 1980 80 K40 31:07 47:00 1:05:06 9,217 6:30
228 494 STEFANIAK IWONA LUBIN 1978 81 K40 31:07 4717 1:05:07 9,214 6:30
229 981 MICHALUSZKO ELZBIETA WROCLAW 1959 6 K60 32:13 48:17 1:05:13 9,200 6:31
230 1029 HAJDUK MARTA StAWA 1987 76 K30 31:00 47:33 1:05:30 9,160 6:33
231 918 KROCZAK LIDIA JAWOR 1983 77 K30 32:17 48:56 1:05:44 9,128 6:34
232 65 ROSOt SONIA LEGNICA 1976 82 K40 32:05 48:45 1:05:56 9,100 6:35
233 35 JARZEBOWSKA KAMILA JARZABKI PIESZKOW ,P 1973 83 K40 31:51 48:46 1:06:09 9,070 6:36
234 646 HELLER KLARA LUBIN 2000 32 K20 32:18 49:31 1:06:26 9,032 6:38
235 37 JAS DOROTA PRZEMKOW 1977 84 K40 32:26 49:23 1:06:27 9,029 6:38
236 1006 MARKOWSKA JAGODA LUBIN 2007 33 K20 32:18 49:43 1:07:03 8,949 6:42
237 747 MALCZUK EMILIA KOZUCHOW 2005 34 K20 34:59 51:10 1:07:05 8,944 6:42
238 103 CHRZASZCZ KATARZYNA MIROSZOWICE 1978 85 K40 33:03 49:29 1:07:10 8,933 6:43
239 216 WSPANIALA IWONA TEAM CROSS STRACENCO 1980 86 K40 33:08 49:31 1:07:19 8,913 6:43
240 402 KOZt OWSKA MONIKA LUBIN 2021 GORN 33:04 50:07 1:07:53 8,839 6:47
241 550 KACZANOWSKA MAGDALENA OSOBA NIESLYSZACA,LU 1977 87 K40 31:50 49:17 1:08:15 8,791 6:49
242 257 MAZUR ANNA LUBIN 1984 78 K30 33:31 51:01 1:08:41 8,736 6:52
243 296 CZUKIEWSKA PAULINA LUBIN 1982 88 K40 34:06 51:30 1:08:51 8,715 6:53
244 660 MIERZWA MARCJANNA KRZECZYN WIELKI 1986 79 K30 32:33 50:26 1:08:57 8,702 6:53
245 984 ROZBICKA KRYSTYNA LUBIN 1984 80 K30 34:28 52:02 1:09:20 8,654 6:56
246 973 KALISZEWSKA WIEStAWA SADKOW 1982 89 K40 33:56 51:43 1:10:30 8,511 7:03
247 436 SKROBAK JUSTYNA GIRLS POWER,PRZEMKOW 1983 81 K30 35:10 52:53 1:11:31 8,390 7:09
248 132 STRYCHALSKA ANNA PRZEMKOW 1996 35 K20 35:10 52:53 1:11:31 8,390 7:09
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KOLIS MARTA LEGNICA 1988 35:55 53:35 1:11:42 8,368 7:10
250 98 BOCHENEK JUSTYNA OSIEK 2021 GORN 35:13 53:52 1:12:43 8,251 7:16
251 18 CHRZASZCZ KASIA LUBIN 1985 83 K30 36:50 54:22 1:13:13 8,195 7:19
252 104 CHRZASZCZ MAJA MIROSZOWICE 2009 36 K20 36:52 54:24 1:13:14 8,193 7:19
253 763 NOWAK ANNA BKMM,LUBIN 1969 21 K50 35:13 53:51 1:13:19 8,184 7:19
254 1030 HAWRYLCIOW KAROLINA GORZYCA 1982 90 K40 38:49 57:09 1:15:38 7,933 7:33
255 1037 KNIHNICKA KATARZYNA OSIEK 1985 84 K30 38:49 57:08 1:15:40 7,930 7:34
256 771 BIALAS KATARZYNA KRZYKAWKA 1979 91 K40 37:24 56:26 1:16:16 7,867 7:37
257 776 MUSIAL ZUZANNA SLAWKOW 1989 85 K30 37:24 56:25 1:16:20 7,860 7:38
258 428 WORONKO-ZACZYNSKA JANINA KGHM METRACO RUDNA,L 1946 7 K60 39:37 58:30 1:18:16 7,666 7:49
259 562 GAJEWSKA SYLWIA GRZYBOWSKI TEAM ,LUB 1975 92 K40 37:51 58:15 1:20:00 7,500 8:00
260 419 JASINSKA DOROTA LUBIN 1994 37 K20 38:20 59:03 1:20:46 7,429 8:04
261 111 DUBICKA KATARZYNA STP WEDROWIEC,LUBIN 1960 8 K60 38:21 59:04 1:21:20 7,377 8:08
262 143 DRUZGA PAULINA BOLEStAWIEC 1998 38 K20 38:10 1:00:33 1:22:41 7,257 8:16
263 1048 MACKOWIAK PAULINA KGHM ZG RUN,POLKOWIC 2021 GORN 40:16 1:00:58 1:22:44 7,252 8:16
264 1040 KOSCIELSKA ZUZANNA POLKOWICE 1967 22 K50 40:16 1:00:56 1:22:44 7,252 8:16
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