
 

 

 

 

NIEPODLEGŁOŚCIOWA PIĄTKA 2022 - 11.11.2022, ZIELONA GÓRA-OCHLA 

Dystans: 5KM; K30 
 

Klasyfikacja: czas netto 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscGen  2.5km    Brutto   Netto     Km/H   Czas/Km 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- -------- --------  ------ ------- 

    1    200  NOWAK SANDRA               ZIELONA GÓRA          1990     21e      9:26    18:45    18:42  16,043    3:44  

    2     26  MICHNOWICZ EWELINA         KROSNO ODRZAŃSKIE     1992     34e     10:04    19:32    19:30  15,385    3:54  

    3     74  TALKOWSKA ALEKSANDRA       KB WIKON NOWA SÓL,NO  1983     51e     10:33    20:32    20:29  14,646    4:05  

    4    202  SUSZKO SYLWIA              LUBIN                 1985     67e     11:05    22:19    22:17  13,463    4:27  

    5      4  PERON ANITA                ZIELONA GÓRA          1987     72e     11:38    22:48    22:43  13,206    4:32  

    6    216  OLSZEWSKA KAMILA           ZIELONA GÓRA          1987     97e     11:54    24:06    24:02  12,483    4:48  

    7    215  KRZESIŃSKA KATARZYNA       BIEGOSTACJA TEAM,ZIE  1984    103e     12:04    24:23    24:19  12,337    4:51  

    8     16  MUZIA PAULINA              BBL KROSNO ODRZAŃSKI  1988    113e     12:23    25:04    24:59  12,008    4:59  

    9     80  PRZYBYŁA SYLWIA            ZIELONA GÓRA          1989    133e     13:09    26:32    26:28  11,335    5:17  

   10     70  NIEWCZAS BARBARA           ZIELONA GÓRA          1991    140e     13:28    27:16    27:09  11,050    5:25  

   11    182  GRABAREK MAŁGORZATA        NOWA SÓL              1989    177e     17:16    34:24    34:15   8,759    6:51  

   12    188  LESZCZYŃSKA  ANNA          ZIELONA GÓRA          1984    178e     17:07    34:36    34:20   8,738    6:52  

   13    149  WAWSZCZYK HANNA            ZIELONA GÓRA          1984    179e     17:08    34:36    34:21   8,734    6:52  

   14      6  SZYMKOWIAK  AGNIESZKA      ZIELONA GÓRA          1986    184e     18:43    38:26    38:10   7,860    7:38  

   15    147  PIOTROWSKA  KAROLINA       ZGZB,ZIELONA GÓRA     1991    185e     19:16    38:44    38:29   7,796    7:41  


