
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 5km Netto Km/h Czas/km

157 BAILEY THOMAS ROYAL AIR FORCE,- 1981 3 17:09 35:13 17,037 3:31

1 124 SZATKOWSKI PAWEŁ HARPAGAN ZIELONA GÓR 1980 4 18:02 36:35 16,401 3:39

2 181 SPEIRS JOHN ROYAL AIR FORCE,- 1975 7 18:51 38:23 15,632 3:50

3 42 BIŁAN PAWEŁ GUBIN,GUBIN 1974 10 19:22 38:50 15,451 3:53

4 197 BOCIEK PIOTR GUBIN 1983 17 21:31 43:09 13,905 4:18

5 113 MACHLOWIEC PAWEŁ IŁOWA 1980 18 21:31 43:18 13,857 4:19

6 85 SKRĘTA RADOSŁAW ŻARY RUNNERS TEAM,SU 1982 20 21:41 43:26 13,814 4:20

7 13 WALKÓW JAROSŁAW WRZESINY 1983 24 22:28 44:15 13,559 4:25

8 116 DZIOPA MARCIN ŻGB,ŻAGAŃ 1982 26 22:17 44:33 13,468 4:27

9 167 DAVIES DEAN ROYAL AIR FORCE,- 1979 31 22:21 45:57 13,058 4:35

10 12 SZCZEPANIAK STANISŁAW FOREVER YOUNG,ZIELON 1978 37 23:56 46:43 12,843 4:40

11 188 GRZEŚKOWIAK MARCIN ŻARY RUNNERS TEAM 1979 41 22:39 47:23 12,663 4:44

12 129 SZATKOWSKI PIOTR HARPAGAN Z.G,NIWISKA 1982 42 23:24 47:37 12,601 4:45

13 57 JASKÓLSKI  KRZYSZTOF GUBIN 1983 50 24:20 48:27 12,384 4:50

14 43 BRECHUN ADRIAN 11BREM,ŻAGAŃ 1976 51 24:21 48:33 12,358 4:51

15 80 KOPACZYŃSKI KRZYSZTOF DZIKI ŁAZ,ŁAZ 1979 55 24:30 49:01 12,241 4:54

16 118 CADER ARKADIUSZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1974 56 24:33 49:03 12,232 4:54

17 6 JANOWSKI  MARIUSZ ŻARY TRIATHLON TEAM 1980 61 25:05 50:21 11,917 5:02

18 47 JANKOWSKI BARTOSZ BIELANY WROCŁAWSKIE 1983 65 24:44 50:41 11,838 5:04

19 121 TYLUS GRZEGORZ ZIELONA GÓRA 1982 66 25:27 50:57 11,776 5:05

20 154 MARCHEWKA DANIEL ŻAGAŃ 1980 68 26:55 51:05 11,746 5:06

21 93 PAJĄK PRZEMYSŁAW ŻAGAŃ 1980 69 25:19 51:14 11,711 5:07

22 119 HURMAN KRZYSZTOF 16DBOT,WROCŁAW 1976 71 25:23 52:01 11,535 5:12

23 27 PASTUCHEWICZ  PRZEMYSŁAW BE ACTIVE LEŚNA ,GRY 1977 76 26:40 53:06 11,299 5:18

24 44 KACZMAREK MACIEJ GARAGE444,SŁUBICE 1980 77 25:53 53:08 11,292 5:18

25 58 CUKIERNIK PRZEMYSŁAW HZG,ZIELONA GÓRA 1982 81 26:26 53:53 11,135 5:23

26 10 SAWICKI  KRZYSZTOF KRZYSIEK BIEGA ,KOŻU 1975 86 27:18 54:34 10,996 5:27

27 146 KLOCEK  GRZEGORZ ŻAGAŃ 1977 88 27:16 54:40 10,976 5:28

28 136 LEE MICHAEL MANHATTEN 1978 90 26:54 54:57 10,919 5:29

29 112 KULESZA SEBASTIAN ŻAGAŃ 1976 91 26:58 54:58 10,916 5:29

30 147 MAŚLANKA JERZY PARKRUN ŻARY,ŻARY 1974 100 28:14 55:45 10,762 5:34

31 21 LEWANDOWSKI  PRZEMYSŁAW MAŁOMICE 1981 101 27:07 55:49 10,749 5:34

32 141 DZIEDZIC PAWEŁ RANKOR ATHLETICS,POZ 1980 107 28:29 56:59 10,529 5:41

33 56 STOLARZ IRENEUSZ ŻAGAŃ 1978 111 28:34 57:52 10,369 5:47

34 180 SMITH RICHARD ROYAL AIR FORCE,- 1979 115 29:12 58:00 10,345 5:48

35 60 BARWICKI JACEK WARSZAWA 1980 116 28:56 58:04 10,333 5:48

36 33 SKÓRA  GRZEGORZ ŻAGAŃ 1983 117 29:30 58:10 10,315 5:49

37 61 KORALEWSKI GRZEGORZ FOREVER YOUNG,ZIELON 1975 122 30:04 1:00:31 9,915 6:03

38 127 RZEŹNICZAK PRZEMYSŁAW ŻAGAŃSKIE DZIKI,ŻAGA 1975 125 29:47 1:02:40 9,574 6:16

39 94 PIETROWIAK ANDRZEJ CARTEL EUGENA ,LUBAN 1980 128 31:58 1:04:23 9,319 6:26
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47. CROSS ŻAGAŃSKI O PUCHAR WIELKIEJ UCIECZKI - 25.03.2023, ŻAGAŃ 
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