
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 5km Netto Km/h Czas/km

230 WOSTAL  ALEKSANDER STREAMSOFTU/PROGRESS 1992 1 16:40 32:54 18,237 3:17

200 STADNIK JACEK ZIELONA GÓRA 1991 2 16:39 33:21 17,991 3:20

19 MARYSIAK ADAM GUBIN 1988 3 16:40 34:18 17,493 3:25

1 269 LEDWIG FELIX DIEHLOER HÜGELLÄUFER 1991 4 16:44 34:42 17,291 3:28

2 2 KRÓL ARTUR GUBIN 1989 13 19:42 39:21 15,248 3:56

3 206 SZOMBIERSKI ROBERT PROJEKT TRIATHLON ,L 1984 14 19:22 40:00 15,000 4:00

4 17 BUBEL SEBASTIAN KB WIKON,NOWA SOL 1984 16 19:42 40:15 14,907 4:01

5 51 JANKOWIAK ŁUKASZ ALETEMPO,ZIELONA GÓR 1991 17 19:58 40:19 14,882 4:01

6 210 ŚRÓBKA MATEUSZ CFZ ŻARY,ŻARY 1989 20 19:53 41:06 14,599 4:06

7 179 RZEŹNIK  DACJAN ZIELONA GÓRA 1989 21 18:41 41:28 14,469 4:08

8 52 JANKOWIAK MARCIN ALETEMPO,KROSNO ODRZ 1984 24 20:33 42:06 14,252 4:12

9 284 SCHMOLLING MARKUS ASV ZEUTHEN,ZEUTHEN 1987 29 20:59 43:26 13,814 4:20

10 194 SOKALSKI  MATEUSZ LUBUSKA AKADEMIA RAT 1989 34 22:18 44:49 13,388 4:28

11 201 SZATKOWSKI TOMASZ ZIELONA GÓRA 1991 36 22:22 45:01 13,328 4:30

12 247 DICTUS DENNIS LAUFKLUB BERLIN E.V. 1989 40 22:09 45:31 13,182 4:33

13 149 PATALAS NORBERT RLS,SULECHÓW 1985 44 22:23 45:57 13,058 4:35

14 32 DĄBROWSKI MACIEJ GUBIN 1988 47 22:57 46:45 12,834 4:40

15 115 MARKOWSKI DARIUSZ BBL GUBIN,GUB 1993 55 22:18 47:27 12,645 4:44

16 84 KOSIŃSKI KACPER GUBIN 1988 57 22:30 47:55 12,522 4:47

17 293 STEIN CHRISTOPHER GUBEN 1989 64 24:17 48:46 12,303 4:52

18 276 LIESKE MATTHIAS GUBEN, TSU COTTBUS 1989 68 23:32 49:55 12,020 4:59

19 256 JÜNGEL RONNY GUBEN 1985 71 23:50 50:12 11,952 5:01

20 6 BATÓG  RADOSŁAW GUBIN,GUBIN 1985 76 24:54 51:52 11,568 5:11

21 79 KASINA  MARCIN ZIELONA GÓRA 1986 81 26:12 52:25 11,447 5:14

22 135 NESTEROWICZ  RADOSŁAW GUBIN 1986 83 25:13 53:07 11,296 5:18

23 77 KARCZEWSKI  PRZEMYSŁAW BOBROWICE 1985 100 26:32 55:26 10,824 5:32

24 243 BLUDAU MARTIN GUBEN 1985 106 28:24 55:59 10,717 5:35

25 76 KAPUSTA PIOTR KROSNO ODRZAŃSKIE 1984 116 28:24 58:09 10,318 5:48

26 28 CZEKALSKI KRYSTIAN GUBIN 1993 119 28:10 59:07 10,149 5:54

27 127 MROZIŃSKI PIOTR ZIELONA GÓRA 1989 141 31:57 1:06:10 9,068 6:37

28 234 ZELENKO  DMYTRO GUBIN 1990 142 32:48 1:06:33 9,016 6:39

29 173 ROSOCHACZ ŁUKASZ ZIELONA GÓRA 1985 149 35:37 1:10:59 8,453 7:05
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9. BIEG BEZ GRANIC - 21.05.2023, GUBIN-GUBEN 
WYNIKI - 10KM 

M30


