
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Brutto Netto Km/h Czas/km

1 22 HAMPEL  KAROLINA SZYMANOWSKI TEAM,ZIE 1994 1 K20 40:26 40:24 14,851 4:02

2 12 DZIOPA-KAN ANNA ŻAGAŃSKA GRUPA BIEGO 1976 1 K40 44:03 43:59 13,642 4:23

3 39 MICHALAK MONIKA JOYSTICKTEAM,ZIELONA 1971 1 K50 47:17 47:12 12,712 4:43

4 2 BANDUROWSKA AGNIESZKA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1976 2 K40 49:17 49:13 12,191 4:55

5 43 OLSZEWSKA  KAMILA ZIELONA GÓRA 1987 1 K30 49:37 49:32 12,113 4:57

6 15 GARBOWSKA ANNA SULECHÓW 1981 3 K40 49:47 49:43 12,068 4:58

7 11 CZUCHMAN  AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1987 2 K30 50:13 50:08 11,968 5:00

8 58 WOCH NATALIA ZIELONA GÓRA 1998 2 K20 52:20 52:15 11,483 5:13

9 40 MIŚKÓW PAULINA NADLEŚNICTWO MIĘDZYC 1995 3 K20 56:09 56:03 10,705 5:36

10 35 ŁUKASZCZYK-SKAFIRIAK DORO ZIELONA GÓRA 1982 4 K40 59:41 59:29 10,087 5:56

11 46 SIMAŃCZYK  MONIKA ZIELONA GÓRA 1988 3 K30 59:51 59:39 10,059 5:57

12 29 KOWALSKA JULIA ZIELONA GÓRA 2006 4 K20 1:00:33 1:00:24 9,934 6:02

13 48 SŁAWEK ALICJA ZIELONA GÓRA 2007 5 K20 1:00:50 1:00:40 9,890 6:04

14 25 HOROBIŃSKA EWA ZIELONA GÓRA 1975 5 K40 1:01:30 1:01:15 9,796 6:07

15 63 TUDOROW NATALIA 1983 6 K40 1:01:40 1:01:27 9,764 6:08
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CZAS NA SPORT 2023 - 24.06.2023, ZIELONA GÓRA 
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