
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscGen 6km 16km Brutto Netto Km/h Czas/km

112 BOULKWALF ABDELLATIF MODRZYCA 1990 1 27:20 1:13:53 1:30:21 1:30:19 13,951 4:18

23 ENGEL SZYMON MAPA-TURYSTYCZNA.PL, 1983 2 28:27 1:19:18 1:37:12 1:37:09 12,970 4:37

1 27 GANCZAR GRZEGORZ KLUCZ- TERAPIA ZIELO 1983 8 34:47 1:33:37 1:54:50 1:54:34 10,998 5:27

2 32 GRABOWY MATEUSZ MATNER RUNNING TEAM. 1992 9 37:02 1:39:33 2:02:24 2:02:06 10,319 5:48

3 108 OSTROUCH  TYMON PARKRUN,GORZÓW WIELK 1987 11 40:00 1:43:27 2:05:14 2:04:52 10,091 5:56

4 20 DRZEWIECKI DAWID ROBOTNICZO SPORTOWY 1994 12 37:23 1:42:18 2:05:35 2:05:18 10,056 5:58

5 26 FRĄTCZAK KRYSTIAN ZIELONA GÓRA 1992 14 33:33 1:36:08 2:06:29 2:06:26 9,966 6:01

6 90 ULANOWSKI DAWID PIECHOTĄ PO SCHODACH 1993 16 36:30 1:42:44 2:07:38 2:07:31 9,881 6:04

7 58 MODRZEJEWSKI MARCIN PARKRUN GORZÓW WIELK 1983 19 37:33 1:44:09 2:09:16 2:08:55 9,774 6:08

8 34 IGNASZEWSKI ŁUKASZ MCH RUN TEAM,ZIELONA 1983 20 41:18 1:50:24 2:15:31 2:15:11 9,321 6:26

9 44 KOSTECKI FILIP STRAŻ GRANICZNA WROC 1995 21 41:31 1:47:54 2:16:27 2:16:21 9,241 6:29

10 102 SOBAŃSKI JAREK MAREK ZIELONA GÓRA 1986 22 42:44 1:52:51 2:16:53 2:16:33 9,227 6:30

11 92 WERŁOS DAMIAN WER-LIFT,NOWA SÓL 1989 24 43:52 1:54:59 2:20:40 2:20:18 8,981 6:40

12 118 GAŹDZIEWICZ MATEUSZ NOWOGRÓD BOBRZAŃSKI 1998 25 40:18 1:53:31 2:22:40 2:22:22 8,850 6:46

13 70 POJNAR MARIUSZ MASA TEAM ,NOWA SÓL 1983 29 44:29 1:59:49 2:33:28 2:33:07 8,229 7:17

14 76 RÓŻAŃSKI PIOTR ZIELONA GÓRA 1994 33 45:18 2:04:12 2:36:09 2:35:55 8,081 7:25

15 99 ZYGMUNTOWICZ TOMASZ ZIELONA GÓRA 1986 34 46:01 2:06:41 2:39:32 2:39:25 7,904 7:35

16 95 WOŁODZKO MARCIN STRAŻ GRANICZNA WROC 1991 38 50:23 2:26:11 3:00:14 3:00:08 6,995 8:34
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VII BIEG PRZEŁAJOWY ROLLERCOASTER - 30.09.2023, ZIELONA GÓRA 
WYNIKI - 21KM 

21M3


