
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. MscKtg Ktg Netto Km/h Czas/km

1 223 KLAYBOR NATALIA 34 BKPANC,ŻAGAN 1995 1 K16 17:55 16,744 3:35

2 217 GREDKA KLAUDIA OŚNO LUBUSKIE 1998 2 K16 18:55 15,859 3:47

3 40 TALKOWSKA ALEKSANDRA KB WIKON NOWA SÓL ,N 1983 1 K40 19:51 15,113 3:58

4 166 KROJCIG  EWA ZIELONA GÓRA 1980 2 K40 20:32 14,610 4:06

5 102 ZABAWSKA WIOLETTA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1985 1 K30 21:14 14,129 4:14

6 77 SZOMBIERSKA MONIKA PROJEKT TRIATHLON ,L 1985 2 K30 21:46 13,783 4:21

7 200 NIEMIEC KATARZYNA BIEGOWA RODZINA ,BRO 1982 3 K40 22:00 13,636 4:24

8 161 TEODOROWICZ BARBARA EDI TEAM ZGORZELEC , 1976 4 K40 22:10 13,534 4:26

9 109 ŁOKIEĆ MONIKA ZIELONA GÓRA 1993 3 K30 22:18 13,453 4:27

10 51 GORDIJENKO ANNA VEGE RUNNERS / ÓZALI 1986 4 K30 22:28 13,353 4:29

11 80 NOWOROLNIK IRENA ZGZB,ZIELONA GÓRA 1980 5 K40 22:29 13,343 4:29

12 113 WOJTAŚ RENATA SZPROTAWA BIEGAJ,SZP 1973 1 K50 22:43 13,206 4:32

13 229 KRZEMIŃSKA-BIELAK  KAMILA ŻARY 1976 6 K40 22:50 13,139 4:34

14 175 SUŁKOWSKA  SYLWIA HARPAGAN ZIELONA GÓR 1980 7 K40 23:05 12,996 4:37

15 171 JÓZEFOWICZ MAŁGORZATA MODRZYCA 2003 3 K16 23:23 12,830 4:40

16 73 CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA WILKI Z LASU,NOWA SÓ 1980 8 K40 23:29 12,775 4:41

17 145 ŻMUDA KINGA ZIELONA GÓRA 1999 4 K16 23:51 12,579 4:46

18 30 KOZINOGA  GABRIELA HARPAGAN ZIELONA GOR 1977 9 K40 23:56 12,535 4:47

19 61 DYLEWICZ WERONIKA ZIELONA GÓRA 2000 5 K16 24:14 12,380 4:50

20 31 KOZŁOWSKA JUSTYNA BYTOM ODRZAŃSKI 1990 5 K30 24:14 12,380 4:50

21 114 WOŹNIAK  AGNIESZKA TORZYM 2002 6 K16 24:16 12,363 4:51

22 71 JAŚNIEWSKA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1980 10 K40 24:20 12,329 4:52

23 238 SZYMAŃSKA KATARZYNA MCH RUN TEAM,ZIELONA 1988 6 K30 24:21 12,320 4:52

24 83 MAĆKÓW PATRYCJA NOWA SÓL 1992 7 K30 24:46 12,113 4:57

25 157 KOBYLAREK  MARIA LEVEL-GEO TEAM,ZIELO 1991 8 K30 25:00 12,000 5:00

26 8 KONSTANCIAK  JOANNA WILKI Z LASU ,NOWA S 1983 11 K40 25:52 11,598 5:10

27 12 MAGDA  MAGDALENA NOWA SÓL 1981 12 K40 26:06 11,494 5:13

28 233 ŚRÓBKA WERONIKA CFZ ŻARY,ŻARY 1992 9 K30 26:10 11,465 5:14

29 112 STARCZEWSKA IZABELA ULTRA DIABŁY TEAM LU 1970 2 K50 26:23 11,371 5:16

30 195 KOWALSKA JULIA ZIELONA GÓRA 2006 7 K16 26:30 11,321 5:18

31 242 CZEPIEL NATALIA ZIELONA GÓRA 1985 10 K30 26:36 11,278 5:19

32 34 ZBOROWSKA ANNA ZIELONA GÓRA 1992 11 K30 26:38 11,264 5:19

33 1 BĘBEN WIOLETA KB WIKON NOWA SÓL,KO 1972 3 K50 26:41 11,243 5:20

34 108 KASPERSKA EMILIA ZIELONA GÓRA 2005 8 K16 26:53 11,159 5:22

35 226 SADURSKA ANDŻELIKA ZIELONA GÓRA 1977 13 K40 27:01 11,104 5:24

36 144 RASIŃSKA  EWELINA BERLIN 1989 12 K30 27:03 11,091 5:24

37 107 MENZEL ZOFIA ULTRA DIABŁY TEAM LU 1958 1 K60 27:08 11,057 5:25

38 9 KURT EWA ŚWIĘTOSZÓW 1968 4 K50 27:11 11,036 5:26

39 209 KORBECKA-RYGIEL AGNIESZKA KB WIKON NOWA SÓL ,N 1973 5 K50 27:13 11,023 5:26

40 207 CEPIELIK KAROLINA BBC KROSNO ODRZANSKI 1981 14 K40 27:20 10,976 5:28

41 202 NIEWCZAS BARBARA ZIELONA GÓRA 1991 13 K30 27:33 10,889 5:30

42 48 MATUSIAK  ADRIANA ZIELONA GORA 1973 6 K50 27:36 10,870 5:31

43 215 SŁAWEK ALICJA ZIELONA GÓRA 2007 9 K16 27:39 10,850 5:31

44 37 STASZAK  MAŁGORZATA NOWA SÓL 1976 15 K40 28:11 10,645 5:38

45 96 FEDORCZAK MAŁGORZATA PKS ANTONI NOWA SÓL, 1966 7 K50 28:33 10,508 5:42

46 18 NOWAK  MONIKA ŚWIĘTOSZÓW 1980 16 K40 28:45 10,435 5:45

47 56 JASIŃSKA  MARTA KB WIKON NOWA SÓL ,N 1982 17 K40 28:45 10,435 5:45

48 197 WYSTRASZEWSKA ANNA ZIELONA GÓRA 1986 14 K30 28:52 10,393 5:46
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49 67 KOZŁOWSKA AGNIESZKA ŚWIEBODZIN 1982 18 K40 28:57 10,363 5:47

50 63 WAWSZCZYK HANNA ZIELONA GÓRA 1984 15 K30 29:01 10,339 5:48

51 87 SOBALAK JULIA ZIELONA GÓRA 2007 10 K16 29:06 10,309 5:49

52 32 JUSZCZAK OLIWIA ZIELONA GÓRA 1993 16 K30 29:07 10,303 5:49

53 160 KUEHNEL PEGGY LTSV FORST 1990 E.V. 1971 8 K50 29:09 10,292 5:49

54 24 GWIAZDA WANDA SZPROTAWO BIEGAJ,SZP 1955 2 K60 29:25 10,198 5:53

55 22 FIEDOROWICZ  MARTA ZIELONA GÓRA 1994 11 K16 29:30 10,169 5:54

56 123 DOPIERALSKA  PAULINA WYZWANIA SPACEROWE & 1987 17 K30 29:40 10,112 5:56

57 86 CZYCZ EMILIA GREEN TEAM,ZIELONA G 1950 3 K60 29:50 10,056 5:58

58 128 SADOWSKA  MAŁGORZATA WYZWANIA SPACEROWE & 1974 19 K40 29:50 10,056 5:58

59 131 SŁUPSKA SABINA WYZWANIA BIEGOWE I S 1984 18 K30 29:54 10,033 5:58

60 227 WRÓBLEWSKA MAŁGORZATA BIEGAMY BO CHCEMY KR 1977 20 K40 30:03 9,983 6:00

61 28 DARDZIŃSKA AMELIA ZIELONA GÓRA 2006 12 K16 30:09 9,950 6:01

62 7 KALIŃSKA-KOSIOREK EWA ZGZB,ZIELONA GÓRA 1980 21 K40 30:16 9,912 6:03

63 135 KUROWSKA  HANNA ZIELONA GÓRA 1975 22 K40 30:16 9,912 6:03

64 99 MUCHA RENATA PKS ANTONI NOWA SÓL, 1977 23 K40 30:25 9,863 6:05

65 219 JAŚKÓW WERONIKA KOŻUCHÓW 1993 19 K30 30:30 9,836 6:06

66 60 STASZEWSKA  GABRIELA AEROKLUB ZIEMI LUBUS 2004 13 K16 30:41 9,777 6:08

67 84 GILEWSKA MONIKA ZIELONA GÓRA 1973 9 K50 30:45 9,756 6:09

68 26 KOAL INGRID NLLB COTTBUS,COTTBUS 1949 4 K60 31:19 9,580 6:15

69 116 SKIBA  KINGA PARKRUN GŁOGÓW ,GŁOG 1988 20 K30 31:22 9,564 6:16

70 196 PIETRZAK ALEKSANDRA ZIELONA GÓRA 1990 21 K30 31:23 9,559 6:16

71 211 BOROWSKA  AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1989 22 K30 31:34 9,504 6:18

72 104 DOBRYCHŁOP  EWA ZIELONA GÓRA 1982 24 K40 31:46 9,444 6:21

73 101 PUTNINA DZULIJA ZIELONA GORA 1996 14 K16 32:02 9,365 6:24

74 14 MAJ DIANA KB WIKON NOWA SÓL ,K 1980 25 K40 32:09 9,331 6:25

75 132 WYROSTEK  MICHALINA MORZYCZYN 2000 15 K16 32:17 9,293 6:27

76 129 SKORUPA JOANNA WYZWANIA BIEGOWE I S 1976 26 K40 32:49 9,142 6:33

77 41 MRULA EWA EKM LUBUSKIE MORSY,Z 1973 10 K50 33:53 8,854 6:46

78 70 HUTTA MARTYNA NIETKÓW 2003 16 K16 34:29 8,700 6:53

79 65 NOWICKA KATARZYNA ZIELONA GORA 1978 27 K40 36:20 8,257 7:16

80 42 GRABAREK MAŁGORZATA NOWA SÓL 1989 23 K30 37:06 8,086 7:25

81 20 PIOTROWSKA  KAROLINA ZGZB,ZIELONA GÓRA 1991 24 K30 39:01 7,689 7:48

82 156 ARSLAN MARTA ZIELONA GRA 1993 25 K30 43:59 6,821 8:47
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