
Msc Numer Nazwa Zespół/Miejscowość Ur. Brutto Netto Km/h Czas/km

1 196 STADNIK JACEK ZIELONA GÓRA 1991 16:35 16:34 18,109 3:18

2 212 SZATKOWSKI  PAWEŁ HARPAGAN Z.G.,NIWISK 1980 17:13 17:12 17,442 3:26

3 96 KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW ZIELONA GÓRA 1977 17:35 17:33 17,094 3:30

4 97 KOTLAREK DAWID MIZUNO RUNNING TEAM, 1978 17:54 17:53 16,775 3:34

5 113 KUSIAKIEWICZ MATEUSZ BEZ KLUBU ,ZIELONA G 1995 17:58 17:57 16,713 3:35

6 14 BLACHA KRZYSZTOF TRASY-BIEGOWE.PL,ZIE 1982 18:04 18:03 16,620 3:36

7 185 RZEŹNIK DACJAN ZIELONA GÓRA 1989 18:32 18:31 16,202 3:42

8 74 JAWORSKI  BARTOSZ BRAK ,ZIELONA GÓRA 2005 18:50 18:50 15,929 3:46

9 148 NOWORYTA RADOSŁAW ULTRA DIABŁY TEAM LU 1975 18:58 18:57 15,831 3:47

10 58 HAMPEL  KAROLINA SZYMANOWSKI TEAM ,ZI 1994 19:34 19:34 15,332 3:54

11 38 DUDKA ZENON ZIELONA GÓRA 1969 20:17 20:16 14,803 4:03

12 233 ZBORALSKI  MAREK ZIELONA GÓRA 1970 20:24 20:23 14,718 4:04

13 73 JAŚNIEWSKI  PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1979 20:28 20:26 14,682 4:05

14 88 KIN ROBERT ZIELONA GÓRA 1971 20:33 20:31 14,622 4:06

15 59 HEBDZYŃSKI MARIUSZ ZIELONA GÓRA 1992 20:40 20:36 14,563 4:07

16 60 HERMAN GRZEGORZ ZIELONA GÓRA 1979 20:41 20:40 14,516 4:08

17 106 KROJCIG  EWA ZIELONA GÓRA 1980 20:50 20:48 14,423 4:09

18 240 STEFAŃSKI MARCIN ZIELONA GÓRA 1983 21:00 20:54 14,354 4:10

19 192 SLUGOCKI ERWIN ZIELONA GÓRA 1992 21:11 21:08 14,196 4:13

20 226 WOJTCZAK MARIUSZ RANT TEAM,ZIELONA GÓ 1978 21:26 21:24 14,019 4:16

21 124 ŁOKIEĆ MONIKA ZIELONA GÓRA 1993 21:28 21:26 13,997 4:17

22 22 BRYŃSKI DARIUSZ ZIELONA GÓRA 1963 21:54 21:52 13,720 4:22

23 158 PERON ANITA ZIELONA GÓRA 1987 21:54 21:53 13,709 4:22

24 228 WRÓBEL MARCIN KB. ZIELONOGÓRSKIE W 1977 22:04 22:00 13,636 4:24

25 85 KĄKOL PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1989 22:10 22:06 13,575 4:25

26 63 IWAŃSKI PAWEŁ CZARNA 1981 22:09 22:06 13,575 4:25

27 234 ZIOBROWSKI BORYS AEROKLUB ZIEMI LUBUS 2000 22:20 22:18 13,453 4:27

28 86 ZIUKO DAWID ZIELONA GÓRA 1989 22:30 22:21 13,423 4:28

29 47 GEMBARA ANDRZEJ SHADOWS/ HARPAGON ZG 1976 22:26 22:23 13,403 4:28

30 151 NOWINSKI OLAF GRUPA BIEGOWA STATYS 2009 22:38 22:28 13,353 4:29

31 90 KOKOT PAWEŁ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1982 22:33 22:30 13,333 4:30

32 138 MIAZGOWICZ  JAKUB KL LUMEL,BRZEZINKA 1 2008 22:51 22:40 13,235 4:32

33 170 PRUS MATEUSZ ZIELONA GÓRA 1996 22:56 22:51 13,129 4:34

34 183 RUSINEK HUBERT AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1998 22:55 22:52 13,120 4:34

35 45 GASPARYAN ARTUR ZIELONA GÓRA 2001 23:06 22:58 13,062 4:35

36 211 SZATKOWSKI PIOTR HARPAGAN ZG,NIWISKA 1982 23:03 22:58 13,062 4:35

37 62 HOROWSKI WOJCIECH ZIELONA GÓRA 1990 23:09 23:02 13,025 4:36

38 206 SUCHARZEWSKI ADRIAN WOOF WOOF UNITED,ZIE 1989 23:24 23:08 12,968 4:37

39 35 DMUCHOWSKI JACEK BOJADELSKA BRAĆ BIEG 1983 23:15 23:13 12,922 4:38

40 223 WILL MARCIN SHADOWS,ZIELONA GÓRA 1983 23:19 23:16 12,894 4:39

41 7 BAGROWSKI MACIEJ GŁOGÓW 1988 23:25 23:16 12,894 4:39

42 132 MARKOWSKI MACIEJ ZIELONA GÓRA 1997 23:32 23:29 12,775 4:41

43 205 STENGERT ZBIGNIEW SZCZAWNO 1977 23:35 23:31 12,757 4:42

44 165 PLACKOWSKI  KRZYSZTOF AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1979 23:39 23:36 12,712 4:43

45 75 JERSZ  PRZEMEK CZERWIEŃSK 1984 23:54 23:45 12,632 4:45

46 104 KOZINOGA  DAWID HARPAGAN ZIELONA GÓR 1976 23:54 23:49 12,596 4:45

47 193 SŁUGOCKI  PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1985 23:52 23:49 12,596 4:45

48 210 SZATARSKA  MARTA SHADOWS ,ZIELONA GÓR 1982 24:03 24:01 12,491 4:48
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49 25 CADER ARKADIUSZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1974 24:17 24:13 12,388 4:50

50 225 WŁODARCZYK PIOTR SIEDLISKO 1975 24:24 24:16 12,363 4:51

51 174 RADZIEJ PIOTR KLUB WYSOKOGÓRSKI ZI 1984 24:46 24:20 12,329 4:52

52 142 MRÓZ RYSZARD ZIELONA GÓRA 1962 24:33 24:28 12,262 4:53

53 186 SADŁO GRACJAN HARPAGAN ZIELONA GÓR 2000 24:52 24:35 12,203 4:55

54 20 BORKOWSKA  BOŻENA SUMA SULECHÓW ,SULEC 1968 24:41 24:36 12,195 4:55

55 65 JAGIEŁOWICZ ROBERT AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1969 24:41 24:38 12,179 4:55

56 195 SOŁTYS  ROBERT FABRYKA CZEKOLADY ,Z 1990 24:59 24:43 12,138 4:56

57 30 CUKIERNIK PRZEMYSŁAW HARPAGAN ZIELONA GÓR 1982 24:47 24:43 12,138 4:56

58 89 KLECHA KAMIL MANAT,ZIELONA GÓRA 1995 25:09 24:50 12,081 4:58

59 221 WIEKIERA JAROSŁAW SŁOCINA 1975 25:03 24:51 12,072 4:58

60 114 KUŹMIAK  JAROSŁAW ZIELONA GÓRA 1977 25:22 25:05 11,960 5:01

61 153 OLSZEWSKA  KAMILA ZIELONA GÓRA 1987 25:15 25:09 11,928 5:01

62 27 CHMIELEWSKI  TOMASZ JANICKI COACHING,ZIE 1974 25:35 25:27 11,788 5:05

63 182 ROSIK JOANNA STYLOWY PIES I KOT L 1994 25:34 25:29 11,772 5:05

64 236 ZUŻEWICZ MIROSŁAW MCH RUNNERS TEAM,ZIE 1974 25:47 25:41 11,681 5:08

65 136 MAZUREK PAWEŁ TYMEK OLA MICHAŁ SQU 1986 25:51 25:42 11,673 5:08

66 100 KOWALSKI DANIEL ZIELONA GÓRA 1986 26:07 25:45 11,650 5:09

67 93 KONSTANCIAK  JOANNA ŚW. ANTONI NOWA SÓL 1983 25:52 25:46 11,643 5:09

68 10 GRYKO FILIP ZIELONA GÓRA 1979 25:53 25:48 11,628 5:09

69 108 KRÓLIKOWSKI KRZYSZTOF ŚWIDNICA 1996 26:06 25:52 11,598 5:10

70 129 MAĆKÓW  PATRYCJA NOWA SÓL 1992 26:01 25:55 11,576 5:11

71 201 STASZEWSJA GABRIELA AEROKLUB ZIEMI LUBUS 2004 25:56 25:56 11,568 5:11

72 72 JAŚNIEWSKA  AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1980 26:05 26:02 11,524 5:12

73 94 KOPACZYNSKI KRZYSZTOF DZIKI ŁAZ,ŁAZ 1979 26:20 26:04 11,509 5:12

74 105 KOZINOGA  GABRIELA HARPAGAN ZIELONA GÓR 1977 26:09 26:05 11,502 5:13

75 48 GIELŻYŃSKI MICHAŁ SULECHÓW 1984 26:30 26:12 11,450 5:14

76 123 ŁAŻEWSKI PRZEMYSŁAW ÓPRZEMOWTERENIE,ZIEL 1988 26:42 26:13 11,443 5:14

77 150 OBARA MARCIN ANANASS,ZIELONA GÓRA 1985 26:31 26:16 11,421 5:15

78 44 GAŁECKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1994 26:36 26:19 11,400 5:15

79 190 SKIBIŃSKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1982 26:24 26:20 11,392 5:16

80 198 STANISŁAWEK TOMASZ GITT DRUŻYNA,ZIELONA 1975 26:46 26:25 11,356 5:17

81 5 ADAMSKI TOMASZ GITT DRUŻYNA,ZIELONA 1976 26:46 26:27 11,342 5:17

82 231 ZASADA IWONA GITT DRUŻYNA ,ZIELON 1978 26:46 26:27 11,342 5:17

83 37 DÖHLER MAURICE LTSV FORST 1990 E.V. 2007 26:45 26:31 11,314 5:18

84 145 NIESUCHORSKI MARCIN ZIELONA GÓRA 1981 26:43 26:32 11,307 5:18

85 130 MAGDA MAGDALENA NOWA SÓL 1981 26:48 26:40 11,250 5:20

86 135 MATUSIAK MARIUSZ ZIELONA GÓRA 1972 27:01 26:42 11,236 5:20

87 23 BRZEZOWSKI TOMASZ ŁÓDŹ 1995 27:07 26:46 11,208 5:21

88 11 BARTKIEWICZ  HALINA ZIELONA GÓRA 1974 27:06 26:49 11,187 5:21

89 31 CZYŻ  ALEKSANDRA TEAM KOTLAREK RUNNER 1980 27:13 27:05 11,077 5:25

90 139 MICINSKI MARCIN ZIELONA GÓRA 1986 27:14 27:07 11,063 5:25

91 99 KOWALSKA JULIA ZIELONA GÓRA 2006 27:18 27:08 11,057 5:25

92 66 JANKOWSKA KLAUDIA ZIELONA GÓRA 1997 27:26 27:09 11,050 5:25

93 128 ŁOWEJKO  MONIKA HARPAGAN ZG ,ZIELONA 1981 27:23 27:18 10,989 5:27

94 127 ŁOWEJKO  ŁUKASZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1982 27:23 27:19 10,982 5:27

95 187 SAMEK TOMASZ BOJADELSKA BRAĆ BIEG 1982 27:50 27:42 10,830 5:32

96 216 ŚWIĄTEK DOMINIK ZIELONA GÓRA 1975 27:47 27:43 10,824 5:32
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97 13 BLACHA IWONA ZIELONA GÓRA 1982 27:53 27:48 10,791 5:33

98 143 MUZIA PAULINA SZCZAWNO 1988 27:59 27:55 10,746 5:35

99 164 PIWOWSKI  MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1975 28:09 27:55 10,746 5:35

100 121 LISOWSKA  ANIA ZIELONA GÓRA 1979 28:08 27:58 10,727 5:35

101 50 GOZDEK TOMASZ HARPAGAN ZG,ZIELONA 1978 28:12 28:06 10,676 5:37

102 68 JANKOWSKI ADAM SŁAWA 1989 28:29 28:14 10,626 5:38

103 84 KASPERSKA EMILIA ZIELONA GÓRA 2005 28:28 28:16 10,613 5:39

104 56 GWARA JULIA ZIELONA GÓRA 2004 28:37 28:21 10,582 5:40

105 167 PORĘBSKA  AGATA AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1990 28:26 28:21 10,582 5:40

106 230 WYSOCKA-KUŹMIAK  JUSTYNA ZIELONA GÓRA 1980 28:52 28:33 10,508 5:42

107 19 BOCZAR BEATA GREEN TEM ,ZIELONA G 1965 28:47 28:36 10,490 5:43

108 8 ŁYSIAK PIOTR ZIELONA GÓRA 1973 29:23 28:42 10,453 5:44

109 179 ROGOWSKI LESZEK BIEGOSTACJA,ZIELONA 1948 29:12 28:50 10,405 5:46

110 208 SUŁKOWSKA SYLWIA HARPAGAN ZG,ZIELONA 1980 29:18 29:00 10,345 5:48

111 172 PYTKO RYSZARD GALLOWAY TEAM ZG,ZIE 1953 29:19 29:01 10,339 5:48

112 126 ŁOWEJKO PIOTR HARPAGAN ZG,ZIELONA 1985 29:08 29:02 10,333 5:48

113 46 GEMBARA AGATA HARPAGAN ZG,33/5 1977 29:07 29:03 10,327 5:48

114 82 KAPTURSKA JUSTYNA ZIELONA GÓRA 1996 29:09 29:04 10,321 5:48

115 80 KACZMAREK ADAM AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1978 29:09 29:06 10,309 5:49

116 146 NIEWCZAS BARBARA ZIELONA GÓRA 1991 29:28 29:14 10,262 5:50

117 122 LUDWISIAK MICHAL ZIELONA GORA 1990 29:33 29:18 10,239 5:51

118 118 LEWANDOWSKI JACEK GB STATYSTYKA LUBUSK 1979 29:38 29:27 10,187 5:53

119 199 STANKIEWICZ DARIUSZ ZIELONA GÓRA 1960 29:54 29:38 10,124 5:55

120 204 STEFAŃCZAK JULIA ZIELONA GÓRA 1996 30:18 29:48 10,067 5:57

121 76 JURKOWSKI  ADAM ZIELONA GÓRA 1995 30:11 29:55 10,028 5:59

122 152 BYKOWSKI MATEUSZ ZIELONA GÓRA 2012 30:05 29:57 10,017 5:59

123 175 BYKOWSKI BARTŁOMIEJ ZIELONA GÓRA 1983 30:06 29:58 10,011 5:59

124 184 RYNGIER MACIEJ KLUB WYSOKOGÓRSKI ZI 1978 30:28 30:02 9,989 6:00

125 203 STEC MACIEJ ZIELONA GÓRA 1985 30:20 30:03 9,983 6:00

126 177 REBELSKI  PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1989 30:33 30:04 9,978 6:00

127 181 ROSIK ALDONA STYLOWY PIES I  KOT 1981 30:10 30:05 9,972 6:01

128 81 KALINOWSKI DORIAN ZIELONA GÓRA 1990 30:20 30:11 9,939 6:02

129 91 KONICZEK KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1977 30:28 30:19 9,896 6:03

130 224 WITKOWSKA  MICHAELA AEROKLUB ZIEMI LUBUS 1999 30:27 30:23 9,874 6:04

131 51 GÓRALCZYK  MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1986 30:34 30:25 9,863 6:05

132 219 TUDOROW NATALIA BBC,KROSNO ODRZAŃSKI 1983 30:34 30:26 9,858 6:05

133 217 ŚWIRKO PRZEMYSŁAW PARKRUN ZIELONA GÓRA 1972 30:45 30:30 9,836 6:06

134 227 WOLANIN PIOTR KLUB WYSOKOGÓRSKI ZI 1974 30:57 30:30 9,836 6:06

135 61 HOROBIŃSKA EWA KLUB WYSOKOGÓRSKI ZI 1975 30:56 30:31 9,831 6:06

136 160 PEŚLA NATALIA ZIELONA GÓRA 1993 30:58 30:31 9,831 6:06

137 134 MATUSIAK ADRIANA ZIELONA GÓRA 1973 30:51 30:31 9,831 6:06

138 144 NAWLICKA  KAMILA ZIELONA GÓRA 1978 30:55 30:33 9,820 6:06

139 52 GÓRSKI MICHAŁ AKADEMIA BIEGU SEBY 2000 30:55 30:36 9,804 6:07

140 98 KOWALCZYK JOWITA SHADOWS,ZIELONA GÓRA 1973 31:05 30:57 9,693 6:11

141 220 WĄSIK NINA KLUB WYSOKOGÓRSKI ZI 1997 31:14 31:01 9,672 6:12

142 103 KOZIEŁ KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1973 31:19 31:07 9,641 6:13

143 119 LEWANDOWSKI LESZEK ZIELONA GÓRA 1964 31:27 31:16 9,595 6:15

144 54 GRABOWY  MIKOŁAJ ZIELONA GÓRA 2005 31:33 31:17 9,590 6:15
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145 78 JUTRZENKA MACIEJ BRAK,ZIELONA GÓRA 1972 31:31 31:20 9,574 6:16

146 178 ROGOWICZ ALICJA ZIELONA GÓRA 1979 31:31 31:21 9,569 6:16

147 79 JUTRZENKA SYLWIA BRAK,ZIELONA GÓRA 1975 31:31 31:22 9,564 6:16

148 229 WRÓBLEWSKA MAŁGORZATA BIEGAMY BO CHCEMY KR 1977 31:32 31:24 9,554 6:16

149 41 DZIK TOMASZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1994 31:51 31:28 9,534 6:17

150 109 KRUGLICKA EMANUELA FABRYKA CZEKOLADY ,Z 1997 31:47 31:31 9,519 6:18

151 147 NOWINSKA ANNA ZIELONA GÓRA 1979 31:48 31:34 9,504 6:18

152 92 KONOPSKA MARTA ZIELONA GÓRA 1982 31:49 31:37 9,489 6:19

153 34 DARDZIŃSKI PIOTR ZIELONA GÓRA 1980 32:22 32:05 9,351 6:25

154 33 DARDZIŃSKA  AMELIA ZIELONA GÓRA 2008 32:22 32:05 9,351 6:25

155 77 KŁAPTYK PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1979 32:36 32:13 9,312 6:26

156 155 PANFIL MONIKA BURSA TEAM ,ZIELONA 1984 32:41 32:22 9,269 6:28

157 24 BRZOZOWICZ MARLENA NOWA SÓL 1999 32:33 32:26 9,250 6:29

158 64 JABŁOŃSKA MARTA ZIELONA GÓRA 1976 32:50 32:33 9,217 6:30

159 71 JARCZYŃSKA KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1981 32:49 32:33 9,217 6:30

160 42 DŻULIŃSKA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1983 32:56 32:34 9,212 6:30

161 200 STAROSTA WERONIKA ZIELONA GÓRA 1993 32:56 32:34 9,212 6:30

162 21 BOROWSKA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1989 32:38 32:37 9,198 6:31

163 112 KÜHNEL PEGGY LTSV FORST 1990 E.V. 1971 32:55 32:41 9,179 6:32

164 218 TOKARZ FILIP ZIELONA GÓRA 2005 33:11 32:59 9,096 6:35

165 12 BIELEC KAROLINA ZIELONA GÓRA 1988 33:16 33:00 9,091 6:36

166 202 STEC KATARZYNA ZIELONA GÓRA 1985 33:18 33:01 9,086 6:36

167 1 KUBICKI JANUSZ ZIELONA GÓRA 1969 33:10 33:04 9,073 6:36

168 36 DÖHLER MANUELA LTSV FORST 1990 E.V. 1971 33:19 33:07 9,059 6:37

169 39 SALMANOWICZ ZDZISŁAW ZIELONA GÓRA 1951 33:17 33:10 9,045 6:38

170 18 BOCIAN NATALIA ZIELONA GÓRA 1996 33:14 33:10 9,045 6:38

171 176 REBELSKA MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1990 33:30 33:23 8,987 6:40

172 26 ZIÓŁKOWSKI HENRYK ZIELONA GÓRA 1956 33:52 33:23 8,987 6:40

173 191 SKRZYPCZAK ŁUKASZ BRAK KLUBU,ZIELONA G 2000 33:40 33:34 8,937 6:42

174 166 POKOJSKA PAULINA EKM,ZIELONA GÓRA 1994 33:48 33:38 8,920 6:43

175 173 RADNA LIDIA ZIELONA GÓRA 1984 34:04 33:50 8,867 6:46

176 141 MOROZ ANNA ZIELONA GÓRA 1988 34:30 34:09 8,785 6:49

177 107 KRÓLIKOWSKA-ZIEMNICKA ZUZ ZIELONA GÓRA 1983 34:30 34:10 8,780 6:50

178 9 BARANOWSKA ANITA ZIELONA GÓRA 2007 34:26 34:13 8,768 6:50

179 140 MICIŃSKA JOLANTA ZIELONA GÓRA 1987 34:23 34:16 8,755 6:51

180 40 DUHAN-WRÓBLEWICZ KLAUDIA MIĘDZYRZECZ 1993 34:24 34:17 8,751 6:51

181 15 BLACHA ZOFIA TRASY-BIEGOWE.PL,ZIE 2015 34:39 34:34 8,679 6:54

182 4 ADAMSKA WERONIKA ZIELONA GÓRA 2010 34:55 34:34 8,679 6:54

183 83 KARŁOWICZ JAROSŁAW GRUPA BIEGOWA STATYS 1973 34:52 34:40 8,654 6:56

184 161 PIETRYCZKO SEBASTIAN ZIELONA GÓRA 2000 35:25 35:01 8,567 7:00

185 232 ZĄBEK  DOMINIKA GERA 1990 36:31 36:13 8,283 7:14

186 163 PISZCZAŁKOWSKA AGNIESZKA ZIELONA GÓRA LUBUSKI 1976 36:32 36:19 8,261 7:15

187 237 ŻELAZNA ADRIANNA ZIELONA GÓRA 1984 36:49 36:41 8,178 7:20

188 101 KOZACKI PIOTR ŁAGÓW 1986 36:49 36:42 8,174 7:20

189 188 SĄDEL BOGDAN WILLY ULTRA BEER RUNNERS,Z 1974 37:55 37:26 8,014 7:29

190 102 KOZAKIEWICZ  NATALIA EKM LUBUSKIE MORSY,Z 1989 38:25 38:14 7,847 7:38

191 239 SZYMAŃSKA-KOZIOŁ MONIKA ZIELONA GÓRA 1978 38:24 38:15 7,843 7:39

192 238 MRULA EWA EKM,ZIELONA GÓRA 1973 38:25 38:15 7,843 7:39
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193 110 KRUK KUBA ZIELONA GÓRA 2001 38:47 38:24 7,813 7:40

194 32 CZYŻYŃSKA  ELIZA ZIELONA GÓRA 2001 38:48 38:25 7,809 7:41

195 3 ADAMSKA MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1977 39:03 38:44 7,745 7:44

196 69 BYKOWSKI BOGDAN ZIELONA GÓRA 1949 39:02 38:46 7,739 7:45

197 67 JANKOWSKA  AGNIESZKA GB STATYSTYKA LUBUSK 1975 39:13 38:55 7,709 7:47

198 189 SERYLAK  TADEUSZ DZIKI ŁAZ,ŁAZ 1980 39:43 39:19 7,630 7:51

199 49 GOLIK ALEKSANDRA ZIELONA GÓRA 1998 39:40 39:32 7,589 7:54

200 29 CIERENIEWICZ  ANDRZEJ ZIELONA GÓRA 1977 41:05 40:42 7,371 8:08

201 169 PROTASEWICZ  PAULINA KRĘŻOŁY 1999 41:06 40:44 7,365 8:08

202 168 PROTASEWICZ  IWONA ZIELONA GÓRA 1976 41:07 40:45 7,362 8:09

203 213 SZCZECIŃSKA RENATA ZIELONA GÓRA 1987 41:14 41:02 7,311 8:12

204 149 NOWOSZYŃSKA INA BRAK,ZIELONA GÓRA 1977 41:16 41:04 7,305 8:12

205 215 SZYMKOWIAK  AGNIESZKA ZIELONA GÓRA 1986 42:26 42:14 7,103 8:26

206 95 KOPACZYŃSKA  KAROLINA DZIKI ŁAZ ,ŁAZ 1982 43:23 42:58 6,982 8:35

207 214 SZEFLER-SERYLAK KAROLINA DZIKI ŁAZ ,ŁAZ 1980 43:23 42:58 6,982 8:35

208 43 GAJNA MAŁGORZATA ZIELONA GÓRA 1979 43:10 42:59 6,979 8:35

209 156 PAZERA ANETA ZIELONA GÓRA 1979 44:29 44:15 6,780 8:51

210 137 MAZUREK  LIDIA ZIELONA GÓRA 1979 44:29 44:17 6,775 8:51

211 157 PAZERA JAKUB ZIELONA GÓRA 2014 44:31 44:17 6,775 8:51

212 180 ROLA MAGDA ZIELONA GÓRA 1995 45:00 44:54 6,682 8:58

213 120 LISIECKA-JANCZURA KATARZY ŚWIEBODZIN 1972 46:06 45:41 6,567 9:08

214 235 ZUŚKA PIOTR ZIELONA GÓRA 1972 46:06 45:42 6,565 9:08
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